PRZEWODNIK DYDAKTYCZNY | PROGRAM NAUCZANIA
PRZEDMIOTU FAKULTATYWNEGO NA KIERUNKU LEKARSKIM
ROK AKADEMICKI 2016/2017

1. NAZWA PRZEDMIOTU :
PROCEDURY OKOLOURAZOWE W MEDYCYNIE RATUNKOWEJ
2. NAZWA JEDNOSTKI (jednostek ) realizujgcej przedmiot:

ZAKLAD MEDYCYNY RATUNKOWEJ

3. Adres jednostki odpowiedzialnej za dydaktyke:

e Adres:
Szpital Kliniczny im. Heliodora Swigcickiego UM w Poznaniu
ul. Przybyszewskiego 49 (Wejscie P, 11 pietro)
60-355 Poznan
o Tel:
+48 618 691 750
e Fax:
+48 618 691 750
*  WWW:
www.ratunkowa.ump.edu.pl

e E-mail:

ratunkowa@ump.edu.pl

4. Kierownik jednostki:

e Drn. med. Pawet Panienski

5. Osoba zaliczajaca przedmiot w E— indeksie z dostepem do platformy WISUS

e Lek. Michat Szemien

6. Osoba odpowiedzialna za zajecia fakultatywne z dostepem do platformy WISUS

do list studentow

e Lek. Michat Szemien
e Tel.: +48 609382038




e E-mail: szemien@ump.edu.pl

7. Miejsce przedmiotu w programie studiow:

Rok: V-VI

Semestr: letni/zimowy (IX/X/XI/X11)
8. Liczba godzin ogoélem :15 liczba pkt ECTS: 1

Semestr zimowy/letni/ liczba
Jednostki uczestniczace w nauczaniu godzin
przedmiotu W | € | Cwiczenia S
kategoria

Zaktad Medycyny Ratunkowe;j 0 15 C 0

Razem: 0 15 C 0

9. Cel nauczania przedmiotu
Celem gléwnym ksztalcenia jest teoretyczne i praktyczne przygotowanie studentow
wydziatu lekarskiego do realizacji zadan z zakresu prowadzenia medycznych czynnos$ci
ratunkowych, w tym w szczegdlnosci udzielania pomocy osobom w stanie nagltego zagrozenia
zdrowotnego po urazie.

10.SYLABUS
Nazwa MEDYCYNA RATUNKOWA
przedmiotu/modulu
Wydzial WYDZIAL LEKARSKI |
Nazwa kierunku studiow LEKARSKI
Poziom ksztalcenia PRZEDDYPLOMOWY
Forma studiow DZIENNE JEDNOLITE MAGISTERSKIE O PROFILU PRAKTYCZNYM
Jezyk przedmiotu JEZYK POLSKI
Rodzaj przedmiotu obowiazkowy] fakultatywny [H]

Rok studiow/semestr

10 N0 Mo voO VEVIE 1OD|§|2151I§I3512L|1EID 50 60 70 80 o

Liczba godzin zajeé
dydaktycznych z
podzialem na formy
prowadzenia zajeé

15, wtym: 15— ¢wiczenia

Zalozenia i cele

Celem praktycznego nauczania jest poszerzenie wiedzy i nabycie umiejetnosci 1 kompetencji do
diagnostyki i leczenia w stanach naglego zagrozenia zycia dorostych i dzieci oraz postepowania

przedmiotu w wypadkach masowych i katastrofach.
Symbol Metody weryfikacji
efektow OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA ostagmiecta
ksztalcenia zamierzonych efektow
zgodnie ze ksztalcenia:
standardami
WIEDZA (ZGODNIE ZE SZCZEGOLOWYMI EFEKTAMI Sprawdzian wej$ciowy,
KSZTALCENIA) ocena ciggla w czasie




zaj¢¢, zaliczenie po
odbytym bloku
¢wiczeniowym,
egzamin koncowy

B.W1. opisuje gospodarke wodno-elektrolitowa w uktadach biologicznych jw.
B.W?2 opisuje rownowage kwasowo-zasadowa oraz mechanizm dziatania buforéw i ich jw
T znaczenie w homeostazie ustrojowej o
zna podstawowe ilosciowe parametry opisujace wydolnos¢ poszczegoélnych
B.W29. uktadow i narzgdow, w tym: zakres normy i czynniki demograficzne wptywajace | j.w.
na warto$¢ tych parametréw
B.W30 zna zwigzek miedzy czynnikami zaburzajacymi stan réwnowagi procesow | .
biologicznych a zmianami fizjologicznymi i patofizjologicznymi
C.W28 zna definicj¢ i patofizjologi¢ wstrzasu, ze szczegblnym uwzglednieniem | j.w.
' ' roéznicowania przyczyn wstrzasu oraz niewydolnosci wielonarzadowe;j
C.War. zna podstawowe zasady farmakoterapii j-w.
C.W42. zna podstawowe pojecia z zakresu toksykologii ogdlnej jw.
D.W15. zna zasady pracy w grupie jw.
D.W20. zna podstawy medycyny opartej na dowodach jw.
F.W6. zna wskazania i zasady stosowania intensywnej terapii jw.
EW7 zna aktualne wytyczne resuscytacji krgzeniowo-oddechowej noworodkow, dzieci | j.w.
T i dorostych
F\W8 zna zasady funkcjonowania zintegrowanego systemu panstwowego ratownictwa | j.w.
T medycznego
G.W14 zna i rozumie pojecie $mierci gwattownej i nagltego zgonu, a takze réznicg | j.w.
' ' miedzy pojgciami urazu a obrazenia
G.W19 zna zasady pobierania materiatu do badan toksykologicznych i | j.w.
' ' hemogenetycznych
UMIEJETNOSCI (ZGODNIE ZE SZCZEGOLOWYMI EFEKTAMI jw.
KSZTALCENIA)
c.ul4 dobiera leki w odpowiednich dawkach w celu korygowania zjawisk | j.w.
' ' patologicznych w ustroju i w poszczeg6lnych narzadach
C.U19. interpretuje wyniki badan toksykologicznych Jj-w.
E.Ul. przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym Jj-w.
E.U2. przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodzing Jj-w.
E.U3. przeprowadza pelne i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta dorostego Jj-w.
E.U4. przeprowadza badanie fizykalne dziecka w kazdym wieku Jj-w.
E.U7. ocenia stan ogolny, stan przytomnosci i $wiadomosci pacjenta Jj-w.
E.U14. rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia zycia Jj-w.
E.U15. rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, narkotykéw i innych uzywek Jj-w.
E.U16. planuje postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne Jj-w.
E.U24. interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje przyczyny odchylen Jj-w.
E.U28. pobiera materiat do badan wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej Jj-w.
wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w tym: jw.
a) pomiar temperatury ciata, pomiar t¢tna, nieinwazyjny pomiar ci$nienia
tetniczego,
b) monitorowanie parametrow zyciowych przy pomocy kardiomonitora,
pulsoksymetrig,
¢) badanie spirometryczne, leczenie tlenem, wentylacj¢ wspomagana i
zastgpcza,
d) wprowadzenie rurki ustno-gardtowe;j,
E.U29. e) wstrzyknigcia dozylne, domig$niowe i podskoérne, kaniulacje zyt

obwodowych, pobieranie obwodowej krwi zylnej, pobieranie posiewow krwi,
pobieranie krwi tgtniczej, pobieranie arterializowanej krwi wlosniczkowej,

f) pobieranie wymazow z nosa, gardta i skory, naktucie jamy optucnowe;j,

g) cewnikowanie pgcherza moczowego u kobiet i mg¢zczyzn, zglebnikowanie
zotadka, ptukanie zotadka, eneme,

h) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z interpretacija,
kardiowersje elektryczna i defibrylacje serca,

1) proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy we krwi




asystuje przy przeprowadzaniu nastgpujacych procedur i zabiegdéw lekarskich:
a) przetaczaniu preparatow krwi i krwiopochodnych,
b) drenazu jamy oplucnowej,
¢) naktuciu worka osierdziowego,
E U30. d) nak%uc.iu jam’y gtrzewnowej, jw.
e) naktuciu ledzwiowym,
f) biopsji cienkoiglowe;j,
) testach naskorkowych,
h) probach $rodskornych i skaryfikacyjnych
oraz interpretuje ich wyniki
E.U32. planuje konsultacje specjalistyczne jw.
E.U33. wdraza podstawowe postepowanie lecznicze w ostrych zatruciach jw.
E.U34. monitoruje stan chorego zatrutego substancjami chemicznymi lub lekami jw.
E.U36 pqste;puje w.ias'fziwie W przypgdku urazoéw (zaktada opatrunek lub jw.
) ' unieruchomienie, zaopatruje i zszywa rang)
E.U37. rozpoznaje agoni¢ pacjenta i stwierdza jego zgon jw.
E.U38. prowadzi dokumentacj¢ medyczna pacjenta jw.
F.US. zaktada wktucie obwodowe jw.
FU7 ocenia wynik badania radiologicznego w zakresie najczestszych typow ztaman, | j.w.
T szczegolnie ztaman kosci dtugich
wykonuje dorazne unieruchomienie konczyny, wybiera rodzaj unieruchomienia | j.w.
F.U8. konieczny do zastosowania w typowych sytuacjach klinicznych oraz kontroluje
poprawnos¢ ukrwienia konczyny po zatozeniu opatrunku unieruchamiajacego
F.U9. zaopatruje krwawienie zewnetrzne J-w.
wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne z uzyciem automatycznego Jw.
F.U10. defibrylatora zewnetrznego i inne czynnos$ci ratunkowe oraz udziela pierwszej
pomocy
F UL dziata zgodr_lie z aktualnym algorytmem zaawansowanych czynnosci Jw.
' ' resuscytacyjnych
ocenia stan chorego nieprzytomnego zgodnie z obowigzujacymi jw.
F.U21. . . . .
miedzynarodowymi skalami punktowymi
F.U22. rozpoznaje objawy narastajgcego cisnienia $rodczaszkowego jw.
G.U7 pobiera zgodnie z zasadami krew do badan toksykologicznych oraz zabezpiecza | j.w.
T materiat do badan hemogenetycznych.
PUNKTY ECTS 1
11.Tematyka poszczegdlnych ¢wiczen i seminariow
Cwiczenia - Semestr zimowy/letni
Osoba

Tematyka ¢wiczen

Ocena pacjenta po urazie. Resuscytacja

12. Organizacja zaje¢:

odpowiedzialna

f . . : lek. Michat

Cwiczenie 1. okolourazowa. Trauma jako odwracalna Sremion
przyczyna zatrzymania krazenia.

£ . lek. Michat

Cwiczenie 2. Wstrzas pourazowy. Szemien

. . Scenariusze kliniczne z wykorzystaniem lek. Michat

Cwiczenie 3. . ) . Sremict,
koncepcji zespolow resuscytacyjnych. zemien




ORGANIZACJA ZAJEC W SYSTEMIE APAP

REGULAMIN ZAJEC:

Regulamin jest zgodny z Uchwalg nr 39/2013 Senatu Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu z dnia 24 kwietnia 2013 roku w sprawie uchwalenia
Regulaminu Studiéw Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
oraz jej zatacznikow. We wszystkich kwestiach nieregulaminowych lub nie ujetych w
ponizszym regulaminie dokumentem nadrz¢dnym jest w/w Uchwata.

1. Cwiczenia kliniczne odbywaja si¢ w Zaktadzie Medycyny Ratunkowe;.

2. Zajecia odbywaja si¢ wg ustalonego harmonogramu zamieszczonego w Systemie
APAP.

3. Przeniesienie si¢ studenta do innej grupy nast¢puje tylko za zgoda koordynatora
fakultetu.

4. Nieobecno$¢ usprawiedliwiona umozliwia odbycie zaje¢ w innym terminie w czasie
roku akademickiego. Student powinien usprawiedliwi¢ swoja obecno$é w czasie 7 dni,
przektadajac odpowiednie zwolnienie lekarskie lub inny dokument potwierdzajacy
wyjatkowos¢ sytuacji.

5. Usprawiedliwienia absencji na zaj¢ciach dokonuje koordynator fakultetu.

6. Odrobienie nieobecnosci nastgpuje z inng, wyznaczong przez koordynatora fakultetu
grupa studencka.

7. W wyjatkowych sytuacjach, za zgoda Dziekana zaliczenie nieobecno$ci moze si¢ odby¢
w innej formie.

8. W czasie ¢wiczen obwigzuje strdj ochronny wymagany w warunkach oddzialu
klinicznego, identyfikator z imieniem, nazwiskiem, rokiem, grupg i kierunkiem studiéow —
umieszczony w widocznym miejscu oraz indeks wewngtrzny

9. Wszelkie pochwaty, prosby, zastrzezenia i uwagi nalezy kierowa¢ w formie pisemnej z
podaniem imienia, nazwiska, nr telefonu, nalezy poda¢ czas, uczestnikow i miejsce
zdarzenia. Dopuszcza si¢ kontakt e-mailowy.

10. Zgloszenia anonimowe nie beda rozpatrywane.

11. Wszelkie inne regulacje zostang ustalone na biezaco poprzez staroste roku 1 starostow
grup z powiadomieniem Dziekana Wydziatu Lekarskiego.

12. Ankietyzacja jakos$ci zaj¢¢ nastgpuje po zakonczonym cyklu

PROGRAM ZAJEC:

ZGODNY Z TEMATYKA CWICZEN I AKTUALNYM PODZIALEM W SYSTEMIE
APAP

PROGRAM NAUCZANIA

Wymagania wstepne:
1. Znajomo$¢ anatomii i fizjologii czlowieka na poziomie adekwatnym swojemu

etapowi edukacji medycznej.




2. Posiadanie wiadomosci z zakresu pierwszej pomocy (BLS) oraz patofizjologii
standw zagrozenia zycia.
3. Znajomos¢ wytycznych Europejskiej Rady Resuscytacji dla dorostych 1 dzieci (wg

ostatniej aktualizacji).

13.Kryteria zaliczenia przedmiotu:

Zaliczenie — kryterium zaliczenia

1. W czasie zaj¢¢ student poddawany jest ocenie cigglej w zakresie:
znajomos$ci materialu, zaangazowania w realizacj¢ zaje¢, umiejetnosci
pracy zespotowej, nabywania nowych wiadomosci i wykonywania
procedur medycznych.

2. Zaliczenie fakultetu odbywa si¢ na podstawie oceny catoSciowej w czasie
trwania zajec 1 obecnosci na wszystkich zajeciach.

14. Literatura:

PiSmiennictwo do sprawdzianu wejsciowego:
1. Wytyczne resuscytacji  krazeniowo-oddechowej  Europejskiej Rady  Resuscytacji
www.prc.krakow.pl
PiSmiennictwo podstawowe:
1. Paul Atkinson, Richard Kendall, Lee van Rensburg, Medycyna Ratunkowa an illustrated colour
text Urban&Partner Wroctaw 2012
2. Wytyczne resuscytacji  krazeniowo —oddechowej Europejskiej Rady Resuscytacji
www.prc.krakow.pl
3. Ustawa o Panstwowym Ratownictwie Medycznym z dnia 8.09.2006 (Dz.U. z 2006r Nr 191,
poz.1410) z pdézniejszymi zmianami

4. Rozporzadzenie MZ z dnia 3 listopada 2011 roku w sprawie szpitalnego oddziatu ratunkowego

PiSmiennictwo dodatkowe (aktualizacja piSmiennictwa dodatkowego na stronie
ZMR):
1. Plantz Scott H., Jonatan N. Adler,: Medycyna ratunkowa, wydanie Il polskie pod red. J.
Jakubaszki, Urban&Partner, Wroctaw 2008
2. Driscoll P., Skinner D, Earlam R.: ABC postepowania w urazach, wydanie | polskie pod red. J.
Jakubaszki, Gérnicki Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw 2003
3. Mackway-Jones K., Marsden J., Windle J.: Triage — ratunkowa segregacja medyczna, wydanie
I polskie pod red. J. Jakubaszki, Elsevier Urban&Partner, Wroctaw 2012
4. Roberts J.R., Hedges J. R.: Procedury kliniczne w medycynie ratunkowej — cz. I, wydanie |
polskie pod redakcja J. Jakubaszki, Elsevier Urban&Partner, Wroctaw 2012
Szajewski J., Feldman R., Glinska — Serwin M.: Leksykon ostrych zatrué¢, PZWL 2000

15. Podpis osoby odpowiedzialnej za nauczanie przedmiotu lub koordynatora
Lek. Michal Szemien



http://www.prc.krakow.pl/
http://www.prc.krakow.pl/

