
PRZEWODNIK I PROGRAM NAUCZANIA PRZEDMIOTU FAKULTATYWNEGO 

NA WYDZIALE LEKARSKIM I   

dla STUDENTÓW III, IV ROKU STUDIÓW 

      1. NAZWA PRZEDMIOTU - Praktyczne aspekty opieki nad pacjentem chirurgicznym 

      2. NAZWA JEDNOSTKI (jednostek ) realizującej przedmiot: 

Klinika Chirurgii Ogólnej i Naczyń 

 

 

3. Adres jednostki odpowiedzialnej za dydaktykę: 

 Adres: ul. Długa 1/2, 61-848 Poznań 

 Tel. /Fax: 61 854-91-41, 854 90 82 Fax: 61 854-90-82 

 Strona www: http://www.stopamputacjom.pl/ 

 E-mail: chirurgianaczyniowa@skpp.edu.pl 

4. Kierownik jednostki:  

 Prof. dr hab. n. med. Grzegorz Oszkinis 

5. Osoba zaliczająca przedmiot w E-indeksie z dostępem do platformy WISUS 

 lek. Hubert Stępak 

6. Osoba odpowiedzialna za dydaktykę na Wydziale Lekarskim I z dostępem do   

     platformy WISUS ( listy studentów) ( koordynator przedmiotu) :  

 Nazwisko imię: Hubert Stępak 

 Tel. kontaktowy: 504014255 

 Możliwość kontaktu - konsultacje (dni, godz., miejsce): poniedziałek-piątek 7.00-

13.00 

 E-mail: hstepak@gmail.com,  

 Osoba zastępująca: Paweł Zawadzki  

 Kontakt: paul.zawadzki@gmail.com 

 
 
 
 
 
 
       

     7. Miejsce przedmiotu w programie studiów: 



  Rok: III, IV 

  Semestr:  zimowy i letni 

     8. Liczba godzin  ogółem :  15   liczba pkt. ECTS:1 

 

Jednostki uczestniczące w nauczaniu 

przedmiotu 

Semestr zimowy/letni 

 liczba godzin 

Ć kategoria S 

Klinika Chirurgii Ogólnej i Naczyń 13 C 2 

 

 

   

 

 

 

   

    

    

Razem: 13 C 2 

 
 

9.Tematyka poszczególnych ćwiczeń i seminariów 

 
 

 

Ćwiczenia - Semestr zimowy/letni 

Tematyka ćwiczeń  Osoba odpowiedzialna 
SALA 

Ćwiczenie 1.  

Przedoperacyjne przygotowanie 
pacjenta 
Udzielanie informacji oraz 
zasady uzyskiwania zgody 
pacjenta na planowany zabieg 
operacyjny 
Ocena dodatkowych czynników 
wpływających na ryzyko 
okołooperacyjne 
Przedoperacyjna analiza 

uzyskanych wyników badań 

Lek. Hubert Stępak 

Lek. Paweł Zawadzki 

Klinika 

Chirurgii 

Ogólnej i 

Naczyń 

Ćwiczenie 2.  

Zasady obowiązujące na sali 
operacyjnej 
Ocena pooperacyjna pacjenta 
Prowadzenie zleceń lekarskich 
Współpraca z personelem 

pielęgniarskim 

Lek. Hubert Stępak 

Lek. Paweł Zawadzki 

Klinika 

Chirurgii 

Ogólnej i 

Naczyń 

Ćwiczenie 3.  
Zasady pooperacyjnego badania 
przedmiotowego i opieki nad 
pacjentem 

Lek. Hubert Stępak 

Lek. Paweł Zawadzki 

 



Zmiana opatrunków, usuwanie 
drenów  
z rany chirurgicznej, ocena 

gojenia ran 

 

 

Seminaria - Semestr zimowy/letni 

Tematyka seminariów  
Imię i nazwisko osoby 

prowadzącej zajęcia 

SALA 

Seminarium 1.  

Chirurgiczne zasady 
postępowania  
w okresie przedoperacyjnym i 

podczas operacji 

Lek. Hubert Stępak 

Lek. Paweł Zawadzki 

144 

Seminarium 2.  Zasady opieki pooperacyjnej 
Lek. Hubert Stępak 

Lek. Paweł Zawadzki 

144 

     

 

 REGULAMIN ZAJĘĆ: 

 
- Zajęcia fakultatywne z zakresu opieki okołooperacyjnej nad pacjentem chirurgicznym są 

przeznaczone dla studentów III i IV roku Wydziału Lekarskiego I i obejmują 15 godzin 

dydaktycznych (1 punkt kredytowy). 

- Zajęcia odbywają się przez 3 dni w tygodniu w godzinach popołudniowych (od godz. 

14.30) w Klinice Chirurgii Ogólnej i Naczyń. Terminy zostaną podane w systemie APAP. 

- Obecność na zajęciach fakultatywnych prowadzonych w formie ćwiczeń jest 

obowiązkowa i odnotowywana na liście zajęć fakultatywnych.  

- Zaliczenie dla studentów odbywających zajęcia fakultatywne nastąpi na podstawie 

aktywnego uczestnictwa, obecności na seminariach i ćwiczeniach oraz ustnego zaliczenia 

z treści przedstawianych na fakultecie. 

 
 
 
 

 
PROGRAM ZAJĘĆ: 

 
Zajęcia fakultatywne obejmują 2 godziny seminariów wstępnych, z których wiedza 

zostanie w sposób praktyczny wykorzystana podczas 13 godzin zajęć praktycznych 

prowadzonych przy łóżku pacjenta. 

 
 
 
 
 



 
 PROGRAM NAUCZANIA: 

Wymagania wstępne – znajomość podstawowych narzędzi chirurgicznych oraz sposobu 

poruszania się na Sali operacyjnej.  

Przygotowanie do zajęć – seminarium wstępne odbędzie się w ramach prowadzonych 

zajęć. 

Wymagania końcowe kryterium zaliczenia jest aktywne uczestnictwo, obecność na 

zajęciach oraz uzyskanie ustnego zaliczenia z treści przedstawianych na fakultecie. 

Nieusprawiedliwiona nieobecność jest równoznaczna z niezaliczeniem fakultetu. 

 
10. Kryteria zaliczenia przedmiotu: zaliczenie, egzamin teoretyczny i praktyczny 
 

Zaliczenie – kryterium zaliczenia 

kryterium zaliczenia jest aktywne uczestnictwo, obecność na zajęciach oraz uzyskanie 

ustnego zaliczenia z treści przedstawianych na fakultecie. Nieusprawiedliwiona 

nieobecność jest równoznaczna z niezaliczeniem fakultetu. 

 

 

 
11. Literatura: 

Zalecana literatura: 

Chirurgia, Wojciech Noszczyk  Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2005, wyd.1 

 

 

 

 
 12. SYLABUS ( proszę wypełnić wszystkie pola w tabeli) 

 

 

 
WYDZIAŁ LEKARSKI I 

 

Nazwa 
kierunku 

Lekarski  
Poziom  

i tryb studiów 
jednolite 

studia 
magisterskie 

stacjonarne 

Nazwa 
przedmiotu 

Praktyczne aspekty opieki nad 
pacjentem chirurgicznym 

Punkty ECTS 
 

Jednostka 
realizująca, 

wydział 

Klinika Chirurgii Ogólnej i Naczyń 

Koordynator 
przedmiotu 

Lek. Hubert Stępak Osoba 
zaliczająca 

Lek. Hubert Stępak 



Rodzaj 
przedmiotu 

Zajęcia kliniczne semestr Rodzaj zajęć  
i liczba godzin 

Wykłady 
0 

Seminaria 
2 

Ćwiczenia 
3 

Obszar 
nauczania 

 

Cel kształcenia 

Zajęcia fakultatywne z zakresu opieki nad pacjentem chirurgicznym mają na celu 

rozszerzenie wiedzy studentów medycyny o zagadnienia z zakresu opieki nad pacjentem 

chirurgicznym. 

W czasie ćwiczeń studenci będą omawiać w oparciu o przypadki kliniczne kwalifikację 

pacjentów do leczenia operacyjnego po wcześniejszym badaniu klinicznym oraz ocenie 

badań dodatkowych.   

Studenci będą dyskutować w grupie o kwalifikacji i metodach zabiegów operacyjnych, jak 

również uczestniczyć w przygotowania pacjentów do leczenia operacyjnego oraz opiece 

pooperacyjnej nad pacjentem.  

 

Celem nauczania przedmiotu jest nabycie umiejętności i kompetencji w zakresie opieki 

nad pacjentem chirurgicznym ze szczególnym uwzględnieniem pacjentów z chorobami 

naczyń. 

Treści 
programowe 

 
Seminaria 
Seminarium 1. Zasady przygotowanie pacjenta do leczenia chirurgicznego. 

Seminarium 2. Opieka pooperacyjna na oddziale chirurgicznym. 

 

 
 

Ćwiczenia  
Ćwiczenia 1. Badanie kliniczne pacjentów i kwalifikacja do leczenia zachowawczego oraz 

chirurgicznego w tym  omówienie wskazań i przeciwskazań do leczenia operacyjnego na podstawie 

przypadków klinicznych. 

Ćwiczenia 2. Planowanie zabiegu operacyjnego.   

Ćwiczenia 3. Opieka pooperacyjna nad pacjentem, w tym ocena stanu pacjenta, zlecenia 

(płynoterapia, terapia bólu, żywienie), pielęgnacja rany pooperacyjnej. Planowanie dalszego 

leczenia. 
Inne  
 

Formy  
i metody 

dydaktyczne 

Zajęcia kliniczne      

Forma  
i warunki 
zaliczenia 

Ocenie podlegać będą 
aktywność studentów 
podczas zajęć, 
obecność na 
wszystkich zajęciach  
oraz poprawność 
merytoryczna analizy 
przypadku klinicznego 
na koniec cyklu zajęć. 
Nieusprawiedliwiona 
nieobecność jest 
równoznaczna z 
niezaliczeniem 
fakultetu. 

     

Literatura 
podstawowa 

Chirurgia, Podręcznik 

dla studentów, Wojciech 

Noszczyk, 

Wydawnictwo: 

     



Wydawnictwo Lekarskie 

PZWL , 2005 

 

Literatura 
uzupełniająca 

      

Numer efektu 
kształcenia 

Efekty kształcenia 
Odniesienie do 

kierunkowych efektów 
kształcenia 

 
 

A U03. wyjaśnia anatomiczne podstawy badania przedmiotowego 

U12. monitoruje okres pooperacyjny w oparciu o podstawowe 

parametry życiowe; 

A U04. wnioskuje o relacjach między strukturami anatomicznymi 

na podstawie przyżyciowych badań   diagnostycznych, w 

szczególności z zakresu radiologii (zdjęcia przeglądowe, badania 

z użyciem  środków kontrastowych, tomografia komputerowa oraz 

magnetyczny rezonans jądrowy) 

A U05. posługuje się w mowie i w piśmie mianownictwem 

anatomicznym, histologicznym oraz  embriologicznym 

E U07. ocenia stan ogólny, stan przytomności i świadomości 

pacjenta 

E U38 prowadzi dokumentację medyczną pacjenta. 

F U03 stosuje się do zasad aseptyki i antyseptyki 

F U04 zaopatruje prostą ranę, zakłada i zmienia jałowy 

opatrunek chirurgiczny 

F U12 monitoruje okres pooperacyjny w oparciu o podstawowe 

parametry życiowe; 

F W01. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania 

oraz postępowania terapeutycznego w  odniesieniu do 

najczęstszych chorób wymagających interwencji chirurgicznej, z 

uwzględnieniem  odrębności wieku dziecięcego, w tym w 

szczególności: a-i 

W01.a ostrych i przewlekłych chorób jamy brzusznej 

F U01 asystuje przy typowym zabiegu operacyjnym, przygotowuje 

pole operacyjne i znieczula miejscowo okolicę operowaną 

F W03. zna zasady kwalifikacji i wykonywania oraz najczęstsze 

powikłania podstawowych zabiegów  operacyjnych i inwazyjnych 

procedur diagnostyczno-leczniczych; 

F U04. zaopatruje prostą ranę, zakłada i zmienia jałowy 

opatrunek chirurgiczny; 

F W05. zna leczenie pooperacyjne z terapią przeciwbólową i 

monitorowaniem pooperacyjnym; 

F W10.b metody instrumentalne i techniki obrazowe 

wykorzystywane do wykonywania zabiegów leczniczych, 

 

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

   



 

 
 

  

 
 

  

 
 

  

Nakład pracy studenta 
Aktywny udział w zajęciach 

Liczba godzin 

15 
Data opracowania sylabusa: 
03/07/2017 

Osoba przygotowująca sylabus:  
Lek. Hubert Stępak 

 

 
 
13. Podpis osoby odpowiedzialnej za nauczanie przedmiotu lub koordynatora 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
14. Podpisy osób współodpowiedzialnych za nauczanie przedmiotu ( w przypadku     

      przedmiotów koordynowanych) 
 
 
 

 
 
 
 

UWAGA: wszystkie tabele i ramki można powiększyć w zależności od potrzeb. 
 
 


