
PROGRAM NAUCZANIA PRZEDMIOTU FAKULTATYWNEGO  

NA WYDZIALE LEKARSKIM I  

ROK AKADEMICKI 2015/2016 

PRZEWODNIK DYDAKTYCZNY 

 

      1. NAZWA PRZEDMIOTU : DIAGNOSTYKA LABORATORYJNA 

      

      2. NAZWA JEDNOSTKI (jednostek ) realizującej przedmiot: 

ZAKŁAD BIOCHEMII KLINICZNEJ I MEDYCYNY LABORATORYJNEJ 

KATEDRA CHEMII I BIOCHEMII KLINICZNEJ 

 

 

3 . Adres jednostki odpowiedzialnej za dydaktykę: 

 Adres: Collegium Chemicum, 60-780 Poznań, ul. Grunwaldzka 6 

 Tel. /Fax  61 854-6590 / 61 854-6599 

 Strona WWW chembiochklin@ump.edu.pl 

 E-mail stolzmar@ump.edu.pl 

 

4. Kierownik jednostki:  

 prof.  dr hab. n. med. Maria Pioruńska - Stolzmann 

5. Osoba zaliczająca przedmiot w E– indeksie z dostępem do platformy WISUS  

 dr hab. n. med. Dorota Formanowicz 

 

6. Osoba odpowiedzialna za zajęcia fakultatywne z dostępem do platformy WISUS    

    do list studentów 

 Nazwisko i imię: dr hab. n. med. Dorota Formanowicz 

 Tel. kontaktowy: sekretariat: 61 854-6590 

 E-mail: doforman@ump.edu.pl, sekretariat: barbaras@ump.edu.pl  

 Osoba zastępująca: - dr n. med. Miłosława Zowczak-Drabarczyk 

 Tel. kontaktowy: sekretariat:61 854-6590 

 E-mail:  milka.drabarczyk@gmail.com 

 

      7. Miejsce przedmiotu w programie studiów: 

  Rok: 2 

mailto:stolzmar@ump.edu.pl


  Semestr: 3 

      8. Liczba godzin  ogółem :    liczba pkt ECTS: 

 

Jednostki uczestniczące w nauczaniu 

przedmiotu 

Semestr zimowy liczba godzin 

W Ć Ćwiczenia 

kategoria 

S 

ZAKŁAD BIOCHEMII KLINICZNEJ I MEDYCYNY 

LABORATORYJNEJ 

 

 

MEDYCYNY LABORATORYJNEJ 

   15 

Razem:    15 

 

 

9 . Cel nauczania przedmiotu   

                  Po ukończeniu zajęć fakultatywnych z „Medycyny laboratoryjnej” przyszły 

lekarz powinien: 

E.W07,E.W38 - rozumieć biochemiczne konsekwencje zaburzeń ustrojowych i znać 

podstawowe metody analityczne umożliwiające ich śledzenie; 

E.W23,E.W24,E.W38  - znać metody doboru badań laboratoryjnych w profilaktyce, 

rozpoznawaniu i monitorowaniu chorób cywilizacyjnych; 

            

10. SYLABUS  

 

 

SYLABUS 

 

Nazwa 

przedmiotu/modułu 
Medycyna laboratoryjna 

Wydział Lekarski I 

Nazwa kierunku studiów Lekarski 

Poziom kształcenia Studia magisterskie 

Forma studiów Studia stacjonarne 

Język przedmiotu polski 

Rodzaj przedmiotu obowiązkowy                                  fakultatywny X

Rok studiów/semestr 

 

  I   II  III □   IV □   V  VI   

 

 

1  2   3   4    5 □  6  7 □8    9    10    

11    12 

Liczba godzin zajęć 

dydaktycznych z 

podziałem na formy 

prowadzenia zajęć 

15, w tym:    .... - wykłady, ....15 - seminaria, .... – ćwiczenia,  15 – fakultety 

Założenia i cele 

przedmiotu 

Po ukończeniu zajęć student powinien: 

 Dokonać uzasadnionego doboru badań laboratoryjnych w profilaktyce, rozpoznawaniu 

i monitorowaniu wybranych chorób, w zależności od stanu klinicznego. 

 Zaplanować postępowanie diagnostyczne dla oceny stanu z zdrowia i zinterpretować 

wyniki w konkretnej sytuacji klinicznej.  

 

 

Symbol 

efektów kształcenia 

zgodnie ze 

standardami 

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTÓW KSZTAŁCENIA 

 

Metody weryfikacji 

osiągnięcia 

zamierzonych efektów 

kształcenia:  

 



 
WIEDZA (ZGODNIE ZE SZCZEGÓŁOWYMI EFEKTAMI 

KSZTAŁCENIA) 
 

E.W.1, E.W. 3,  

E.W. 7, E.W38 

Zna badania laboratoryjne służące ocenie prawidłowego funkcjonowania 

poszczególnych układów ludzkiego organizmu (zdrowie/choroba). 

Test wiedzy- analiza 

przypadków 

klinicznych 

E.W.1, E.W. 3,  

E.W. 7, E.W38 

Zna zasady doboru badań laboratoryjnych przydatnych w rozpoznawaniu 

i monitorowaniu leczenia wybranych chorób cywilizacyjnych. 
j/w 

B.W19, 

B.W20,E.W23 

Zna i rozumie wpływ stylu życia, czynników fizycznych i ksenobiotyków 

na wyniki badań laboratoryjnych. 
j/w 

 
UMIEJĘTNOŚCI (ZGODNIE ZE SZCZEGÓŁOWYMI EFEKTAMI 

KSZTAŁCENIA) 
 

E.U16, E.U24,  

Potrafi zaplanować i przeprowadzić ocenę czynników ryzyka, a po 

uzyskaniu wyników badania przesiewowego podjąć decyzję o dalszym 

postępowaniu 

Ocena procesu- ocena 

formująca 

E.U12,E.U.24,E.U32 

Potrafi interpretować wyniki badań laboratoryjnych, korelować je ze 

stanem klinicznym i innymi badaniami dodatkowymi w omawianych 

chorobach cywilizacyjnych 

Analiza przypadku 

klinicznego – ocena 

formująca 

E.U.16, E.U.18, 

E.U.21, E.U.24, 

Potrafi dobrać i interpretować zestaw badań laboratoryjnych stosowanych 

w rozpoznawaniu i monitorowaniu wybranych chorób cywilizacyjnych 
j/w 

 
KOMPETENCJE SPOŁECZNE (ZGODNIE Z OGÓLNYMI 

EFEKTAMI KSZTAŁCENIA) 
 

D.U.2, D.U.3, D.U.8, 

Potrafi zrozumieć oraz przekazać pacjentowi korzyści i ograniczenia  

stosowania badań przesiewowych w profilaktyce chorób 

cywilizacyjnych. 

Symulacja sytuacji 

typowych 

D.U. 11 

Potrafi zorganizować współpracę specjalistów  w programie badań 

przesiewowych oraz w procesie diagnozowania i leczenia chorób 

cywilizacyjnych. 

j/w 

D.U.15, D.U.16, Potrafi rozwijać potrzebę samokształcenia i zdolność pracy zespołowej j/w 

D.U.5, D.U6, D.U.7, 
Posiada umiejętności komunikowania się z pacjentem w zakresie sytuacji 

trudnych . 
j/w 

 

PUNKTY ECTS 1 

 

TREŚCI MERYTORYCZNE PRZEDMIOTU:  

Tematyka Forma  

Diagnoza lekarska – udział diagnostyki laboratoryjnej w procesie diagnostycznym (badanie 

podmiotowe, badane przedmiotowe,  niezbędne badania dodatkowe). 

 

seminaria 

Biochemiczne kryteria zdrowia a badania przesiewowe – na przykładzie przedwczesnej miażdżycy. seminaria 

Choroby alergiczne – epidemią XXI wieku. seminaria 

Dieta sprzyjająca zdrowiu. 

Od biochemii do medycyny laboratoryjnej. 

seminaria 

Choroby nowotworowe – genetyczny wyrok czy grzech zaniedbania? seminaria 

LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPEŁNIAJĄCA:  

 Treści programowe przedstawione w czasie seminarium (prezentacja multimedialna), pliki PDF są udostępniane studentom  

LITERATURA PODSTAWOWA:  

 Red. Nauk. Bogdan Solnica. „Diagnostyka laboratoryjna”. PZWL Warszawa 2013 (dodruk 2014). 

 Szczeklik A. i wsp. „Interna Szczeklika - Podręcznik chorób wewnętrznych 2015 rok.” Wyd. Medycyna Praktyczna.  

 LITERATURA I UZUPEŁNIAJĄCA: 

 Dembińska-KiećA., Naskalski J.W. „Diagnostyka laboratoryjna z elementami biochemii klinicznej” Wydanie III, Urban 

&Partner, Wrocław 2010. 

 Rene Caquet. „250 badań laboratoryjnych. Kiedy zlecać. Jak interpretować.” Wydanie II, PZWL 2012. 

 Jacques Wallach. „Interpretacja badań laboratoryjnych”. Wydanie I, MediPage, Warszawa 2011. 

 

WARUNKI UZYSKANIA ZALICZENIA PRZEDMIOTU:  

Zaplanowanie właściwego postępowania diagnostycznego w zależności od stanu klinicznego i interpretacja uzyskanych 



wyników badań laboratoryjnych w konkretnym przypadku klinicznym - test umiejętności. 
 

 

11.Tematyka poszczególnych  ćwiczeń i seminariów 

 
 

 

 

Seminaria - Semestr zimowy 

Tematyka seminariów  

Imię i nazwisko 

osoby 

prowadzącej 

zajęcia 

Seminarium 1. 

Diagnoza lekarska – udział diagnostyki 

laboratoryjnej w procesie diagnostycznym 

(badanie podmiotowe, badane 

przedmiotowe,  niezbędne badania 

dodatkowe). 

 

Wiarygodność wyniku badania 

laboratoryjnego . Wartości referencyjne, 

granice decyzyjne,. Czułość i swoistość 

diagnostyczna. Wartość predykcyjna 

wyniku. 

dr hab. n. med. 

Dorota 

Formanowicz; dr 

hab. n. med. Ewa 

Wysocka, dr n. 

med. Waldemar 

Myszka, lek. med. 

Agata Nowak-

Myszka, 

 

Seminarium 2. 

Biochemiczne kryteria zdrowia a badania 

przesiewowe – na przykładzie 

przedwczesnej miażdżycy. 

 

Zasady prowadzenia badań 

przesiewowych. Cechy testu służącego do 

skriningu. Zależne od wieku badania 

przesiewowe, udział markerów 

laboratoryjnych. 

 

 

dr hab. n. med. 

Dorota 

Formanowicz, dr n. 

med. Karolina 

Wyszomirska, dr n. 

med. Waldemar 

Myszka, lek. med. 

Agata Nowak-

Myszka, 

 

 

Seminarium 3. 

Choroby alergiczne – epidemią XXI wieku. 

 

Możliwości diagnostyczne w różnych 

typach alergii. 

dr hab. n. med. Ewa 

Wysocka, dr n. 

med. Karolina 

Wyszomirska, dr n. 

med. Miłosława 

Zowczak-

Drabarczyk 

 

Seminarium 4. 

Dieta sprzyjająca zdrowiu. 

Od biochemii do medycyny laboratoryjnej. 

 

prof. dr hab. Maria 

Pioruńska-

Stolzman, dr hab. n. 



Rutynowe i dodatkowe markery niedoboru 

witaminy B12 i kwasu foliowego. Markery 

metabolizmu kostnego. Plejotropowe 

własności witaminy D3. 

med. Ewa 

Wysocka, dr n. 

med. Miłosława 

Zowczak-

Drabarczyk 

 

Seminarium 5. 

(warsztaty) 

Choroby nowotworowe – genetyczny 

wyrok czy grzech zaniedbania? 

 

Modyfikowalne i niemodyfikowalne 

czynniki ryzyka rozwoju chorób 

nowotworowych. Jak zbadać i jak 

zapobiec. 

 

dr n. med. 

Miłosława 

Zowczak-

Drabarczyk, dr hab. 

n. med. Ewa 

Wysocka, dr n. 

med. Karolina 

Wyszomirska 

 

 
 

12. Organizacja zajęć: 

Zajęcia fakultatywne odbywają się :  

(proszę wpisać dni tygodnia oraz rozpisać dokładnie godziny w każdym dniu zajęć) 

1 termin: poniedziałek 8:45-11:00 (9, 16, 23, 30 listopada, 7 grudnia) 

2 termin: wtorek 8:45-11:00 (3, 10, 17, 24 listopada, 1 grudnia) 

3 termin: wtorek 17:45- 20:00 ( 3, 10, 17, 24 listopada, 1 grudnia) 

4 termin: środa 8:45-11:00 (4, 18, 25 listopada, 2, 9 grudnia) 

5 termin: czwartek 8:45-11:00 (12, 19, 26 listopada, 3, 10 grudnia) 

 

    Aktualny podział grupy studenckiej na stronie internetowej jednostki  : 

    (proszę wpisać)  www.chembiochklin.ump.edu.pl           

REGULAMIN ZAJĘĆ: 

 

 

1.Zajęcia fakultatywne z medycyny laboratoryjnej dla studentów II roku studiów 

Wydziału Lekarskiego I odbywają się w semestrze zimowym i obejmują 5 spotkań 3-

godzinnych. 

 

2. Studenci zapisują się na zajęcia fakultatywne poprzez system APAP. 

 

3. Zagadnienia objęte fakultetem stanowią rozszerzenie programu zajęć z „Diagnostyki 

laboratoryjnej i klinicznej” II roku studiów lekarskich.  

 

4. Szczegółowy plan zajęć zostanie omówiony na pierwszym spotkaniu – istnieje 

możliwość dopasowania terminów spotkań wg sugestii studentów. 

 

5. Miejsca spotkań:  



-  Katedra Chemii i Biochemii Klinicznej,  

- sala wykładowa Centrum Biologii Medycznej  

 

6.Usprawiedliwiona nieobecność na 1 spotkaniu, może być odrobiona w innym terminie, 

po uzgodnieniu z osobą odpowiedzialną za organizację zajęć. 

 

7.Warunkiem zaliczenia fakultetu jest zaplanowanie właściwego postępowania 

diagnostycznego i interpretacja uzyskanych wyników badań laboratoryjnych w 

konkretnym przypadku klinicznym. 

 

 

 

PROGRAM ZAJĘĆ: 

 

5 spotkań 3-godzinnych, prowadzonych w formie seminarium.   

 

W czasie każdego seminarium zaplanowano omówienie co najmniej jednego przypadku 

klinicznego. 

 

1. Diagnoza lekarska – udział diagnostyki laboratoryjnej w procesie diagnostycznym 

(badanie podmiotowe, badane przedmiotowe,  niezbędne badania dodatkowe). 

2. Biochemiczne kryteria zdrowia a badania przesiewowe – na przykładzie przedwczesnej 

miażdżycy. 

3. Choroby alergiczne – epidemią XXI wieku. 

4. Dieta sprzyjająca zdrowiu. 

5. Od biochemii do medycyny laboratoryjnej. 

6. Choroby nowotworowe – genetyczny wyrok czy grzech zaniedbania? 

 

 

 PROGRAM NAUCZANIA 

 

Wymagania wstępne 

Student posiada wiedzę z zakresu biochemii, fizjologii i cytofizjologii. 

Przygotowanie do zajęć 

Student przed każdym seminarium zapoznaje się z materiałami dotyczącymi danego 

seminarium dostępnymi na stronie  Katedry: www.chembiochklin.ump.edu.pl           

Wymagania końcowe 

Zaplanowanie właściwego postępowania diagnostycznego i interpretacja uzyskanych 

wyników badań laboratoryjnych w konkretnym przypadku klinicznym. 

 

 

 

13.Kryteria zaliczenia przedmiotu:  

 

Zaliczenie – kryterium zaliczenia  
Obecność na zajęciach i zaplanowanie właściwego postępowania diagnostycznego i 

interpretacja uzyskanych wyników badań laboratoryjnych w konkretnym przypadku 

klinicznym. 



(przedmiot nie może być zaliczony na podstawie obecności studenta na zajęciach) 

 

14. Literatura: 

 

Zalecana literatura: 
1. Red. Nauk. Bogdan Solnica. „Diagnostyka laboratoryjna”. PZWL Warszawa 2013 

(dodruk 2014). 

2. Szczeklik A. i wsp. „Interna Szczeklika - Podręcznik chorób wewnętrznych 2015 

rok.” Wyd. Medycyna Praktyczna.  

3. Dembińska-KiećA., Naskalski J.W. „Diagnostyka laboratoryjna z elementami 

biochemii klinicznej” Wydanie III, Urban &Partner, Wrocław 2010. 

4. Rene Caquet. „250 badań laboratoryjnych. Kiedy zlecać. Jak interpretować.” 

Wydanie II, PZWL 2012. 

5. Jacques Wallach. „Interpretacja badań laboratoryjnych”. Wydanie I, MediPage, 

Warszawa 2011. 
 

 

15. Podpis osoby odpowiedzialnej za nauczanie przedmiotu lub koordynatora 

 

 

 

 

UWAGA ; wszystkie tabele i ramki można powiększyć w zależności od potrzeb 

 


