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I. Dane osobowe: Hanna Matgorzata Alwas-Danowska
Aktualnie: starszy wykladowca w Zakladzie Stomatologii Ogélnej Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi

I1. Wyksztalcenie:

Matura: 1968 III LO im. J. Stowackiego w Piotrkowie Trybunalskim.

Studia: 1968-1973 Akademia Medyczna w Lodzi, studia na Oddziale Stomatologicznym.

Tytul doktora nauk medycznych uzyskany na wydziale stomatologii Akademii Medycznej w
Lodzi w dniu 28.01.1986 roku na podstawie rozprawy doktorskiej pt. ,,Badania histologiczne
zebow poddanych dziataniu pradu elektrycznego statego stosowanego w elektroanestezji”’; praca
nagrodzona nagroda Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej za szczegodlnie wazne i tworcze
osiggnigcia w roku akademickim 1986/1987.

Specjalizacja w dziedzinie Stomatologii Og6lnej I stopnia - 1977 i Il stopnia ze Stomatologii
Zachowawczej - 1980.

I11. Przebieg pracy zawodowej:

1972-1973 - praca w studenckim kole chirurgicznym L.S. A. M. w Lodzi

1973-1975 — praca w Poradni Kolejowej PKP w Piotrkowie Trybunalskim na stanowisku adiunkt
PKP -lekarz stomatolog; opieka nad pacjentami w zakresie stomatologii zachowawczej,
chirurgii, opieka nad gabinetem przedszkolnym

1975  asystent w Zaktadzie Stomatologii Zachowawczej Akademii Medycznej w Lodzi

1977  specjalizacja I stopnia ze Stomatologii Ogdlnej - 17 10 1977

1980  specjalizacja Il stopnia ze Stomatologii Zachowawczej - 18 09 1980

1981 st. asystent w Zaktadzie Stomatologii Zachowawczej

1986  adiunkt w Zaktadzie Stomatologii Zachowawczej Akademii Medycznej w Lodzi

1990 szkolenie pod kierownictwem prof. Gasse ze Szpitala dla Oséb Zakazonych Wirusem
HIV ~w Londynie pt. ,,AIDS - mozliwos$ci zakazenia, objawy kliniczne i1 leczenie" —
Warszawa

szkolenie z zakresu endodoncji - prof. Cohen z Francji, Instytut Stomatologii AM w
Lodzi

1994  szkolenie w Summer School zorganizowanej przez ORCA (Organisation for Caries
Research) w Pradze. Temat spotkania "The scientific of dental public health in relation
to dental caries", szkota ORCA w Pradze, - histopatologia i leczenie prochnicy

1996  szkolenie ORCA Summer School (zakonczone uzyskaniem certyfikatu) w zakresie:
,Dental caries: recent findings and research methodologies”, Wroctaw

1997  certyfikat w zakresie ,,Endodoncja trzonowcow”, Dental School, University of Maryland
1 Instytut Stomatologii AM w Lodzi

1997 szkolenie (zakonczone uzyskaniem certyfikatu) w zakresie ,,Ergonomia ukierunkowana na
zdrowie zespotu, efektywnos¢ i precyzje pracy w praktyce stomatologiczne;j”, org. Dental
School, University of Maryland i Instytut Stomatologii AM, w £0dzi1997 miesi¢czne
szkolenie w ramach wspotpracy i wymiany naukowej z Uniwersytetem w Nijmegen
w Holandii (program ,,Sokrates”) - uczestnictwo w ¢wiczeniach preclinical exercises i
comprehention care oraz w zakresie najnowszych metod diagnostyki prochnicy

1998  opracowanie techniki wykonywania preparatow miazgi zebéw do oceny w mikroskopie
Swietlnym, samodzielne wykonywanie dokumentacji mikroskopowej — Zaktad Histologii
1 Embriologii A.M. w Lodzi



1998  szkolenie (zakonczone uzyskaniem certyfikatu) w zakresie ,,Contemporary endodontics

for the general practicioner”, org. Dental School, University of Maryland i Instytut
Stomatologii AM w Lodzi

1999 pobyt naukowo-szkoleniowy, w zakresie stosowania elektronicznej i laserowej aparatury

diagnostycznej Department of Cariology and Endodontology, University Medical Center
of Nijmegen. Najnowsze metody statystyczne ROC-analiza

1999  adiunkt w Zaktadzie Propedeutyki i Diagnostyki Stomatologicznej w Lodzi
1999  certyfikat z zakresu: Diagnostyka i prognozowanie w periodontologii, £.6dz
2000  badania nad pierwszym w Polsce i w Europie zastosowaniem spektroskopii

impedancyjnej pradu zmiennego, do okreslania liczby kanaléw zebowych - Department
of Cariology and Endodontology i Department of Biophysics, Nijmegen oraz Zaktad
Technologii Ciat Statych, Politechnika Warszawska

2000  kurs teoretyczny i praktyczny (zakonczony uzyskaniem certyfikatu) w zakresie:

Nowoczesne metody leczenia prochnicy - metoda ART, Lodz

2000  szkolenie ORCA Summer School w zakresie: Research Methodology for Behavioural

interventions in Caries Prevention, Alghero 2000

2000  szkolenie w zakresie przygotowywania publikacji naukowych do czasopism

anglojezycznych International Association for Dental Research, Continental European
and Scandinavian Divisions, CED/NOF/IADR Warszawa - prof Linde

2003 szkolenie w zakresie - The oral microflora and biofilms on teeth - International

Association for Dental Research, konferencja okragtego stotu, IADR Géteborg

2006  kurs teoretyczno praktyczny nt. 1zolacja pola zabiegowego w stomatologii oraz

stomatologia estetyczna, .odZz Hansen-Dental Polen

2006  kurs Estetyka japonska i finska technologia w nowoczesnej stomatologii (Collegium

Therapeia)

2008  warsztaty Mikroskopii Konfokalnej, Instytut im. Nenckiego w Warszawie
2008  szkolenie w zakresie ,,Praktyczna statystyka w medycynie i farmacji. Planowanie badan i

V.

opracowywanie wynikéw”. Stat. Soft Polska Warszawa.

Praca dydaktyczna:

zajecia kliniczne 1 fantomowe oraz wyklady dla studentow w zakresie stomatologii
zachowawczej, poczatkowo ~w Akademii Medycznej, a obecnie w Uniwersytecie
Medycznym w Lodzi (1975-1999)

wygtaszanie referatéw w ramach szkolenia podyplomowego PTS

udzial w opracowaniu 1 przeprowadzeniu osmiu ogolnopolskich kursow szkoleniowych,
organizowanych w ramach PTS, dotyczacych zwalczania bolu w leczeniu stomatologicznym
—w latach 1980-1984

udzial w prowadzeniu trzech kurséw o tematyce: rekonstrukcja twardych tkanek zgbow ze
szczegblnym uwzglednieniem ubytkoéw klasy V-tej (kursy szkoleniowe PTS -1985)
wystgpienia na Konferencjach Okraglego Stotu, obejmujgce problem sterylizacji w
stomatologii w $§wietle zagrozenia AIDS i zo6ttaczkg zakazng, w latach 1988 -1993

opickun Studenckiego Kota Naukowego w latach 1985 — 1996 opieka nad pracami
studenckimi prowadzacymi do publikacji czterech prac monograficznych w czasopismach
naukowych stomatologicznych, 15 streszczen prac naukowych. Przygotowanie studentow do
wygloszenia 35 referatow, za ktore uzyskali 21 dyplomow, nagréd i wyrdznien (dwukrotnie |
miejsce podczas konferencji ogélnomedycznych, ogdlnopolskich) - w latach 1985 - 1996
¢wiczenia kliniczne 1 przedkliniczne w zakresie ¢wiczen zespolonych, diagnostyki i
materialoznawstwa w Zaktadzie Stomatologii Ogolnej w latach 1999 do chwili obecne;j
¢wiczenia 1 wyklady dla studentow anglojezycznych

opieka nad studentami indywidualnymi



e udzial w pracach komisji rekrutacyjnej na Wydziale Lekarskim 1994-2004

e opicka nad lekarzami odbywajacymi staz podyplomowy i staze specjalizacyjne w zakresie
Stomatologii Zachowawczej

e kierownik specjalizacji ze stomatologii ogdlnej pierwszego stopnia i drugiego stopnia ze
stomatologii zachowawczej (w sumie 17 0sob)

e autor oddzielnego opracowania ,,Znieczulenia kliniczne w stomatologii®, Med Tour Press
International Wydawnictwo Medyczne, Warszawa 1994

e autor rozdzialu w podreczniku ,,Endodoncja Wspodtczesna” (wydanie trzykrotne)

e wspolautor rozdzialu w podreczniku ,,Biologia - repetytorium dla maturzystow i kandydatow
na uczelnie medyczne”, Warszawa 2005.

e opicka nad kierunkami i latami studiow (Il rok z propedeutyki 2007-2009, Il rok
anglojezyczny - Social Dental - 2007-2009)

Wykaz nagréd dydaktycznych:
1. Ztota Odznaka Studenckiego Towarzystwa Naukowego AM w Lodzi w dowod uznania
szczegolnych zastug dla rozwoju Towarzystwa (1997 r)
Nagroda Rektora indywidualna stopnia trzeciego (1986 r)
Nagroda Rektora indywidualna stopnia drugiego (1991 r).
Nagroda Rektora indywidualna stopnia drugiego (1995 r)
Nagroda Rektora indywidualna stopnia pierwszego za szczegdlnie wazne i1 tworcze
osiggnigcia dydaktyczne (1999 r)

arwN

V. Praca naukowa. Gléwne zainteresowania, Kkierunki i osiagni¢cia: Przedmiot
zainteresowania naukowego;

Moje pierwsze zainteresowania badawcze dotyczyly metod znieczulania wykonywanego w trakcie
leczenia zachowawczego, zarGwno miejscowego jak 1 ogodlnego, a takze metod niekonwencjonalnych,
takich jak sonalgezja i akupunktura, elektroanestezja. Jednocze$nie moje badania naukowe dotyczyly
badan morfologicznych miazgi z¢gbéw zywych usunigtych z przyczyn ortodontycznych

w latach 1979 - 1981 opracowatam technik¢ przygotowania preparatow tkanek twardych i migkkich
zgbow do ogladania w mikroskopie skaningowym z zastosowaniem metody quick-frozen — Zaktad
Materialoznawstwa Politechniki Lodzkiej, Uniwersytet £.odzki - Zaktad Fizyki, Zaktad Mikroskopii
Elektronowej Akademii Medycznej w Lodzi, Zaktad Histologii W.A.M.

jedne z pierwszych moich opublikowanych prac zespotowych dotyczyly zastosowania urzadzenia
,Anestom* do przeprowadzania leczenia zachowawczego. Urzadzenie to opracowano w Zakladzie
Biofizyki A. M., ktore emitujac prad staly o niskich nat¢zeniach — powodowato zmniejszenie nasilenia
dolegliwos$ci bolowych (obecnie tego rodzaju niewielkich rozmiarow aparaty sa stosowane i mozna je
zakupic)

tematem mojej pracy doktorskiej byly ,,Badania histologiczne zgbdéw poddanych dziataniu pradu
elektrycznego stalego stosowanego w elektroanestezji”. Zostaty one wykonane na tkankach miekkich 1
twardych zebow przygotowanych do obserwacji w mikroskopie $wietlnym oraz na szlifach
metakrylanowych, wykonanych w Akademii Medycznej w Katowicach. Efektem do$wiadczen okazata
si¢ mozliwos¢ stymulowania przyrostow zebiny wtdrnej. Praca doktorska w 1986 nagrodzona
nagrodq Ministra Zdrowia

ponadto przy wspotpracy z Zakladem Mikroskopii Elektronowej A. M. oraz z Politechnikg F.6dzka
powstaly jedne z pierwszych w literaturze $wiatowej obrazy skaningowe odontoblastéw, bardzo
wysoko ocenione przez prof. S. Pine oraz prof. G-H. Schumachera (ksero listu zostalo dotaczone do



wystanej do druku pracy do ,,Czasopisma Stomatologicznego®, poniewaz uzyskane obrazy nie
przypominaly wczesniejszych obrazow odontoblastow-1985)

na Konferencji Naukowej w Warszawie w roku 1995 przedstawitam prace dotyczaca akupresury, a w
roku 1996 w Katowicach na XII Zjezdzie Polskiego Towarzystwa Anestezjologii i Intensywnej Terapii
zaprezentowatam prace doswiadczalng ”Ocena skutecznosci znieczulen przewodowych dokostnych w
leczeniu stomatologicznym”. Efektem tych zainteresowan jest rowniez napisana przeze mnie ksigzka
pt. ,,Znieczulenia kliniczne w stomatologii”- 1994 r, w ktorej zostal zawarty autorski podziat
znieczulen dokostnych, w trakcie ktorych efekt znieczulenia mozna uzyska¢ przy od 5 — 10 - krotnie
mniejszej ilosci plynu znieczulajacego niz w znieczuleniach tradycyjnych. Ksigzka ta uzyskata bardzo
dobrg opini¢ prof. dr hab. Jerzego Garstka, 6wczesnego przewodniczacego Polskiego Towarzystwa
Zwalczania Bolu

temat znieczulen, ktére mozna zastosowa¢ w trakcie wykonywania leczenia endodontycznego,
opracowatam takze w rozdziatach ksigzek ,,Endodoncja wspotczesna” i ,,Endodoncja” pod redakcja
prof. dr hab. Bolestawy Arabskiej. Ponadto zostaly opublikowane dwa moje opracowania
monograficzne w czasopiSmie Stomatologia Wspodtczesna. Ogodlem na ten temat ukazato si¢ 15
publikacji, w tym pie¢ z nich to streszczenia

wraz z innymi autorami wykonywatam réwniez prace do§wiadczalne z zakresu materiatoznawstwa,
odnoszace si¢ do szczelnosci wypehien

w nastepnych latach na zjazdach histologicznych i histochemicznych w kraju i za granica
zaprezentowatam szereg prac, miedzy innymi dotyczacych histologii zebow. Na Miedzynarodowej
Konferencji w 1995 r, w Loevenhorst (Holandia), uzyskatam Travel Stipend of European Organisation
for Caries Research (ORCA) za prace: “Stimulation of the Growth of Secondary Dentine in the Teeth
of Syrian Hamsters after the Application of Direct Current”

w 1997 pobyt na stypendium w Nijmegen wykorzystalam takze do poszerzenia swoich umiejgtnosci i
warsztatu badawczego w zakresie diagnostyki prochnicy. Wykonywalam réwniez samodzielnie
preparaty metakrylanowe i mikrofotografie preparatow histologicznych. Wykrywanie 1 diagnozowanie
niewielkich badz niewidocznych ubytkow prochnicy na powierzchniach zujacych i stycznych zgbdw
obecnie stanowi jedno z wazniejszych i czeSciej rozwazanych zagadnien w pismiennictwie
swiatowym. Ma to zwigzek z szeroko stosowang profilaktyka fluorowg 1 ksylitolowa 1 zmniejszaniem
si¢ wystepowania prochnicy (szczeg6élnie w krajach zachodnich) w populacji, ale rowniez z coraz
czestszym wystepowaniem prochnicy ukrytej (ang.: hidden caries). W przeprowadzonych
do$wiadczeniach dokonano poréwnania powtarzalnosci, czutosci i specyficznosci najnowszych metod
diagnostycznych w badaniu niewielkich zmian prochnicy niewykrywalnej przy pomocy lusterka i
zglebnika. Prace zostaly wykonane zardwno na zgbach usunigtych, jak 1 u pacjentow w badaniach
klinicznych. Przeprowadzone badania uwzglednialty ocene ilosciowa 1 jakosciowg zmian
prochnicowych, dokonywang na szlifach zgbow zatopionych w metakrylanie, z zastosowaniem ROC
—analizy (Receiver Operating Characteristic)

poniewaz z czasem niemalze zaniechano stosowania pradu stalego zarowno w leczeniu, jak i
diagnozowaniu, w ramach funduszu prac wiasnych w warsztatach Akademii Medycznej w Lodzi dla
potrzeb prowadzonych przeze mnie prac, zostalo skonstruowane urzadzenie dajace na wyjsciu prad
przemienny jak i staly o r6znych czestotliwosciach

1998 -1999 opracowanie techniki przygotowania preparatéw zgbow do mikroskopu elektronowego
transmisyjnego — Zaktad Mikroskopii Elektronowej A.M. w Lodzi. W tych badaniach okre$litam
réwniez, bezpieczne warto$ci ladunkéow pradu elektrycznego jakie powinny by¢ stosowane w
metodach zaréwno diagnostycznych, jak 1 w leczeniu, aby nie uszkodzi¢ tkanek miazgi zebow. Tym
razem badania dotyczyly pradu przemiennego, obecnie stosowane urzadzenia elektryczne znacznie
cze$cie] wykorzystujg ten rodzaj pradu ( grant 502-12-606). Na podstawie badan histologiczno-
biologicznych, ktore przeprowadzilam z uzyciem mikroskopu elektronowego transmisyjnego (ECM)
dla tkanek zebow, przez ktore przeprowadzono tadunki pradu elektrycznego, stwierdzono objawy
nasilenia czynno$ci wydzielniczej odontoblastow w poréwnaniu z grupa kontrolng. Wyrazna granica



pomiedzy chromatyng zbitg a luzng w jadrach odontoblastow sugeruje nasilenie procesow transkrypcji.
Dobrze rozwinigta siateczka $rodplazmatyczna szorstka z obecnoscig gestej elektronowo substancji
wewngetrznej kanalikow sugeruje nasilenie translacji. Wakuole w odontoblastach oraz mitochondria w
stanie ortodoksyjnym sa takze objawami nasilenia aktywnos$ci wydzielniczej. W czesci preparatow
pomiedzy odontoblastami sg obecne elementy nowo wytworzonych widkien kolagenowych.
Odontoblasty oceniane w moich preparatach w SEM maja pofaldowane zewng¢trzne powierzchnie
podczas aktywnej produkcji zgbiny. W bardzo duzych powigkszeniach mozna zauwazy¢ mate
wlokienka, ktore polaczone sg z innymi widknami tworzac strukture ptatkow. Wyniki powyzszych
badan potwierdzaja tez¢ uzyskana z poprzednich doswiadczen o mozliwosci przy$pieszania
wytwarzania zebiny wtornej (badania w mikroskopie $§wietlnym - praca doktorska). Opisatam réwniez
morfologi¢ tkanek poddanych przeplywowi pradu ze szczegdlnym uwzglednieniem potaczen
komoérkowych typu gap-junction i tight-junction w mikroskopie elektronowym transmisyjnym.
Opublikowane prace z tej dziedziny majg charakter pionierski.

W badaniach przeprowadzonych w mikroskopie $wietlnym, jak i elektronowym transmisyjnym
uwidoczniono zmiany - zarowno w $wietle, jak i w §cianach naczyn - w preparatach, przez ktore
przeptynat prad o tadunku powyzej 7200 uC. Wyniki prac umozliwily uzyskanie bezpiecznych
wartosci pradu stosowanych w diagnostyce i leczeniu stomatologicznym. Dowodza one, ze
(szczegolnie przy stosowaniu pradu zmiennego) aparaty emitujace wyzsze zakresy warto$ci natgzenia
w jednostce czasu nie powinny by¢ stosowane w stomatologii. Wyniki opublikowano w kolejnych
pieciu pracach

W 1999/2000, w czasie pobytu w Nijmegen, zaproponowalam po raz pierwszy zastosowanie
spektroskopii impedancyjnej w leczeniu endodontycznym. Pilotazowa praca z tej dziedziny
zatytutowana ,,Can electrical impedance measurements predict the presence of unfilled root canal
treatment?” w 2001 roku, zostata wystana do Int Endod Journal. Przedstawiona w Goetheborgu, w
2003 roku na 81" IADR General Session International Association for Dental Research Continental
European Division uzyskata nagrod¢ Travel Stipend. Jest to nowe zastosowanie impedancji
elektrycznej w ujawnianiu niewykrywalnych innymi metodami, niewypetnionych kanatow zgbowych.
Stwarza to mozliwo$ci doktadnego wypelniania jam z¢ba 1 ma miedzy innymi ogromne znaczenie w
ograniczeniu powstawania pozniejszych ognisk zakazenia. Prace moga stanowi¢ wazne osiagnigcie dla
rozwoju diagnostyki leczenia zebow. Badania te zostaly ocenione jako nowe 1 bardzo obiecujace przez
prof. Petera Bruce‘a. Temat ten byl kontynuowany na Wydziale Chemii Politechniki Warszawskiej-
Zaktad Technologji Ciat Statych (grant nr 502-12-859)

Ostatnie tematy moich prac to granulocyty oboj¢tnochtonne w polu elektrycznym (dwa streszczenia

ze zjazdow), a takze zastosowanie nadkrytycznego ditlenku wegla w uzyskiwaniu obrazow
histologicznych i leczeniu stomatologicznym (zgloszony temat grantu)
Mo¢j dorobek naukowy obejmowal tacznie 134 prac opublikowanych, z czego 51 w pelnym
opracowaniu (w tym 13 prac oryginalnych posiada Impact Factor tacznie 20,921 pkt. (IF z 2009), 9
prac pogladowych, 2 podreczniki i 4 rozdziaty w podrecznikach, 76 streszczen oraz 91 referatow — (IF
z 2009).

V1. Dzialalno$¢ lecznicza:

w latach 1973-1975 prowadzitam dziatalno$¢ uslugowa polegajaca na przyjmowaniu i leczeniu
pacjentow z zakresu stomatologii zachowawczej, btony sluzowej, chirurgii 1 pedodoncji, w niektérych
przypadkach wizyty domowe (w przypadkach ostrych stanéw zapalnych powiklanych ztym stanem
ogolnym pacjenta)

W latach 1975-1999 w Akademii Medycznej, Zaktad Stomatologii Zachowawczej — prowadzitam
leczenie pacjentéw w ramach ¢wiczen studenckich w zakresie stomatologii zachowawczej i
endodoncji oraz samodzielna dzialalnos¢ ustugowa z zastosowaniem r6znych metod znieczulania (np.



odpowiednia technika pracy, aparat anestom - elektroanestezja, akupresura, sonalgezja, znieczulenia
dokostne i r6zne metody znieczulen tradycyjnych)

1998-2009 leczenie pacjentdow w wyzej wymienionym zakresie w gabinecie prywatnym

1999 do chwili obecnej prowadze¢ w Uniwersytecie Medycznym, w Zaktadzie Propedeutyki -
dziatalno$¢ ustugowa polegajaca na leczeniu pacjentow w zakresie leczenia zachowawczego,
protetyki, choréb blony S$luzowej; zabiegoéw chirurgicznych oraz konsultowaniu pacjentow
z uwzglednieniem profilaktyki

stosowatam rowniez metody diagnostyczne m. in. w celu okre$lenia glebokosci niewielkich badz
niewidocznych ubytkow préchniczych oraz do oceny odwracalnosci niewielkich zmian prochniczych
na skutek zastosowanej profilaktyki.

VI1. Glowne osiagniecia zawodowe:
uzyskanie niemal regularnych przyrostow zebiny wtornej na skutek dziatania okreslonych dawek
pradu statego (1985). Metoda obecnie coraz cze¢sciej stosowana w odbudowie tkanki kostnej,
likwidowaniu obrzekow i dolegliwosci bolowych- stosowanie pol elektrycznych o odpowiednich
parametrach
pierwsze publikacje w literaturze $wiatowej ukazania struktury anatomicznej odontoblastow
z zastosowaniem mikroskopu SEM w rokul980 (potwierdzone przez histologdw: Schumacher,
Synthia Pine, TenCate)
opracowatam technik¢ przygotowania miazgi zeboéw do wykonywania preparatow do mikroskopu
swietlnego, SEM, TEM oraz skrawkow iultraskrawkow metakrylanowych — Zaklad Anatomii
Patologicznej w Katowicach
stosowanie réznych metod znieczulania u pacjentow w trakcie leczenia zachowawczego;
elektroanestezja (udzial w pracach statutowych - wspotpraca z Zaktadem Biofizyki AM w Lodzi
,2Anestom*), iniekcyjne, dokostne-dowigzadlowe, akupresura, techniki znieczulen
psychosomatycznych

ukazanie struktur biorgcych udziat w przewodzeniu bolu, odbudowie kompleksu miazgowo
zgbinowego, polaczenia komorkowe, wspotpraca z Zaktadem Mikroskopii Elektronowej A.M. w
Lodzi
okreslenie czynnikow determinujacych poziom czulosci i specyficznosci urzadzen diagnostycznych
(barwy zeba i1 obecnosci wypelnien) przy zastosowaniu lasera fluorescencyjnego i spektroskopii
impedancyjnej, dajacych mozliwos¢ oceny odwracalno$ci zmian prochniczych w trakcie leczenia
prewencyjnego

zaproponowanie nowego sposobu zastosowania spektroskopii impedancyjnej w diagnostyce
endodontycznej — propozycja wprowadzenia wspotczynnika dielektrycznego

catkowite, kosmetyczne odtwarzanie ksztattu anatomicznego zgbow trzonowych i przedtrzonowych
materiatami kompozycyjnymi w przypadkach niemal calkowitego zniszczenia tkanek twardych korony
zebow

VI11. Funkcje organizacyjne:
Przewodniczaca Akademickiej Komisji Kultury ZSP 1971-1973
Delegat Regionalnej Sekcji Nauki 1998-2001
Elektor Rady Gtéwnej Szkolnictwa Wyzszego na X kadencje
Wydziatowy Spoteczny Inspektor Pracy 2007-2013
Cztonek komisji UKK NSZZ ,,Solidarnos¢ UM i USK

IX. Czlonkostwo w towarzystwach i instytucjach naukowych:
0d1973 - cztonek PTS
1995-cztonek Polskiego Towarzystwa Zwalczania Bélu



od 1998-cztonek ORCA (European Organisation for Caries Research)

Delegat Regionalnej Sekcji Nauki 1998-2001

od 2000-cztonek PTHIC (Polskie Towarzystwo Histochemikow i Cytochemikow)
od 2003-cztonek IADR (International Association for Dental Research)

X. Nagrody naukowe:

1.

2.

o ok

Nagroda indywidualna Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej za szczegolnie wazne i tworcze
osiggniecia w roku akademickim 1986/1987 - nagroda naukowa indywidualna 111°.

1995 - European Organisation for Caries Research -ORCA; Stimulation of the Growth of
Secondary Dentine in the Teeth of Syrian Hamsters after the Application of Direct Current -
Travel Stipend.

2003 — IADR - Continental European Division za pracg; Cen Electrical Impedance
Measurements  Predict the Presence of Unfilled Root Canals during Root Canal Treatment? -
Travel Stipend.

Nagroda Rektora indywidualna 111° za osiggniecia naukowe w roku akademickim 1982.
Nagroda Rektora indywidualna 11° za osiagniecia naukowe w roku akademickim 1986.

Nagroda Rektora indywidualna 1° za osiaggniecia naukowe w roku akademickim 2005.

XI Wspolpraca z zagranica

1997 listopad, grudzien; Holandia, Department of Cariology and Endodontology, University Medical

1999

1999

2000

Center of Nijmegen -pobyt w zaktadzie stomatologii i histologii, w ramach wspotpracy i
wymiany naukowej w celu opracowania rozprawy habilitacyjnej. Wykonywanie dokumentacji
bibliograficznej — Biblioteka w Nijmegen i Biblioteka w Amsterdamie, uczestnictwo w
¢wiczeniach preclinical exercises i comprehention care — program Sokrates. Publikacje:
H.M.Alwas-Danowska, M.-C.D.N.J.M. Huysmans, E.H. Verdonschot: Effects of alternating
and direct electrical current application on the odontoblastic layer in human teeth: an in vitro
study. International Endodontic Journal 1999, 32, 459-463. IF — 2,465.

czerwiec; Holandia - Department of Cariology przygotowywanie kolejnych grup badawczych
we wspolpracy ze studentami i doktorantami. Prace zostaly wykonane zaréwno na zgbach
usunietych, jak i u pacjentow w badaniach klinicznych. Metody statystyczne ROC. Publikacje;
H.M. Alwas-Danowska, E.H. Verdonschot: “Reproducibility of a New Laser Fluorescence
Device for the Quantitave Diagnosis of Small Occlusal Caries Lesions”. Annales Academiae
Medicae Silesiensis —Supl; 2000, 31, 8-13.

grudzien; wspotpraca naukowa (Nijmegen) wykonywanie preparatow metakrylanowych tkanek
twardych zgbow do oceny niewielkich zmian prochniczych na zgbach usunigtych badanych z
zastosowaniem lasera fluorescencyjnego i ECM. Przeprowadzone badania uwzgledniaty oceng
ilosciowg 1 jakosciowa zmian prochnicowych, dokonywang na szlifach zgbdw zatopionych w
metakrylanie LF, ECM, z zastosowaniem ROC — analizy. Publikacje H. M. Alwas-Danowska, A.
Plasschaert, S. Suliborski, E. Verdonschot: Reliability and Validity issues of laser fluorescence
measurements in occlusal caries diagnosis. Journal of Dentistry. 2002, 30 (129-134). 1F-2,033,
cit. index 50.

czerwiec, 2000 grudzien (Nijmegen); badania nad pierwszym w Polsce i w Europie
zastosowaniem spektroskopii impedancyjnej pradu zmiennego do okreslania liczby kanatow
ze¢bowych. Department of Cariology and Endodontology i Department of Biophysics, Nijmegen,
Politechnika Warszawska wprowadzenie wspotczynnika dielektrycznego. Wykonywanie
kolejnych grup badawczych z zakresu diagnostyki prochnicy i materiatow z zastosowaniem
Lasera fluorescencyjnego i impedancji elektrycznej. Ocena wplywu przebarwien ubytkow
prochniczych oraz wypehien na diagnostyke wizualng glebokosci ubytkow.Prace; H. M. Alwas-
Danowska, The performance of electrical conductance and laser fluorescence measurements in



the diagnosis of incipient approximal caries lesions — a histological validation. Polish J Environ
Stud. Vol. 16, No 2C, 2007, 232-235. IF- 0,963, M.H. Alwas-Danowska, T. Oostendorp;
Changes of the Impedance of Tooth and Impedance of Root Canal Showing the Different
Anatomical Conditions an the Stages of Clinical Treatment. Polish J Environ Stud Vol. 16, No
6C, 2007, 13 - 17. IF- 0,963.

XI1. Jednotematyczny cykl publikacji stanowiacy szczegolne osiagnigecie naukowe zrealizowane w
obszarze badawczym: Pomiary impedancji spektroskopowej w diagnostyce stomatologicznej w
obszarze tkanek twardych i migkkich

A. Wykaz i opis prac opublikowanych w czasopismach z nadanym wspolczynnikiem wplywu
IF w porzadku chronologicznym:

1. H.M. Alwas-Danowska: The performance of electrical conductance and laser fluorescence measurements
in the diagnosis of incipient approximal caries lesions —a histological validation. Polish J Environ Stud,
2007; Vol. 16, No 2C, 232-235. IF 0,627, (udzial wiasny 100%, przygotowanie materiatu badawczego,
przeprowadzenie badan diagnostycznych Diagnodent, ECM, wykonanie szlifow metakrylanowych,
redakcja tekstu i opracowywanie statystyczne).

2. H. M. Alwas-Danowska: Ocena gl¢bokosci ubytkow prochnicowych przy pomocy lasera
fluorescencyjnego i oporu elektrycznego a amalgamaty. Roczniki Pomorskiej Akademii Medycznej w
Szczecinie Supl 3, tom 53, 9-12, 2007, (udzial wiasny 100%, przygotowanie materiatu badawczego,
przeprowadzenie badan diagnostycznych Diagnodent, ECM, wykonanie szlifow metakrylanowych,
redakcja tekstu i opracowywanie statystyczne).

3. H.M. Alwas-Danowska: Comparison of the electronic diagnosis of caries and laser fluorescent
measurements in occlusal caries diagnosis with the special emphasis to dentin, Polish J Environ Stud,
2008; 17, 6A, 70-74. IF 0,963, (udziat wlasny 100%, autorski pomyst, przygotowanie materiatu
badawczego, przeprowadzenie badan diagnostycznych Diagnodent, ECM, wykonanie szlifow
metakrylanowych, redakcja tekstu i opracowywanie statystyczne).

4. H.M. Alwas-Danowska: Microscopic investigations of the effect of alternating electric current on the
morphology of tooth pulp vessels. Polish J Environ Stud Vol 17, 6A, 2008, 65-69. IF- 0,963, (udzial
wlasny — 100% pomyst, wykonanie, napisanie i wystanie pracy — project grantu)

5. H.M. Alwas-Danowska: Wptyw przebarwien ubytkoéw prochnicowych na oceng ich glgbokosci z
zastosowaniem elektrodiagnostyki. Dent Med Probl .2010; Vol. 47, nr 3, s. 290-296., (udziat wtasny
100%, przygotowanie materialu badawczego, przeprowadzenie badan diagnostycznych Diagnodent,
ECM, wykonanie szlifow metakrylanowych, redakcja tekstu i opracowywanie statystyczne)

6. H.M. Alwas-Danowska: Nowe mozliwosci zastosowania pomiarow impedancji spektroskopowej w
diagnostyce stomatologicznej. Uniwersytet Medyczny w Lodzi, 2009; str. 1 — 223. (oddzielne
opracowanie).

7% H. M. Alwas-Danowska, E.H. Verdonschot: Blood Vessels of Pulp Response to Electrical Current
Exposure. Journal of Dental Research. Abstract 273, Vol. 80, No 4, 2001, 1304. (udzial wiasny 80% -

pomyst, wykonanie, pisanie pracy grant).Impact Factor 2,956.

Suma Impact Factor 5,509

B. Omodwienie celu naukowego w. w. prac i osiagnietych wynikéw wraz z omowieniem
mozliwosci ich wykorzystania.
Cele pracy:

czes¢ pierwsza
1. Zbadanie przy pomocy pomiardéw elektrycznych (ECM) czutosci 1 swoistosci urzadzenia w trakcie
wykrywania niewielkich lub niewidocznych zmian prochniczych w odniesieniu do szkliwa i


http://bg.umed.lodz.pl/cgi-bin/expertus.cgi?KAT=%2Fhome%2Fexpertus%2Fum%2Fpar%2F&FST=data.fst&FDT=data.fdt&ekran=ISO&lnkmsk=2&cond=AND&mask=2&F_00=26&V_00=Dent+Med+Probl+

zgbiny 1 poréwnanie tych wynikéw zinnymi metodami diagnostycznymi m.n. laserem
fluorescencyjnym, oceng wizualng.

2. Ocena wplywu barwy 1 intensywnosci przebarwien plam prochniczych na wyniki badan
elektrodiagnostycznych w porownaniu z laserem fluorescencyjnym i oceng wizualng.

3. Stwierdzenie, czy obecno$¢ wypelnien ma wpltyw na wyniki badan. Okres$lenie mozliwosci
uzyskania wyzszej swoistosci badanych urzadzen.

czes¢ druga

4. Zastosowanie spektroskopii impedancyjnej zmiennopradowej w leczeniu endodontycznym do
okreslania grubosci zebiny oddzielajacej ubytek prochnicowy od miazgi zeba, badz stwierdzenie
obnazenia miazgi.

5. Wykazanie przydatnosci spektroskopii impedancyjnej w okreslaniu rozlegtosci struktur wewnetrz-
nych zg¢ba (miazgi w obrgbie komory i kanalu korzeniowego), a co za tym idzie liczby kanatow
zebowych.

6. Wprowadzenie wspolczynnikéw liczbowych, uwzgledniajacych rodzaj zeba, zastosowanie
parametréw objetosciowego i dielektrycznego w endometrii kanatowej zebow.

W pierwszym etapie badan, w ramach wieloletniej wspotpracy naukowej z Uniwersytetem w
Nijmegen (program ,,Sokrates‘), wykonatam i opracowatam kilkanascie prob badawczych (lacznie ze
szlifami metakrylanowymi). Z czego cze$¢ tych badan zostala opublikowana. Poczatkowe
doswiadczenia  dotyczyly badan nad diagnostyka prochnicy z zastosowaniem impedancji
spektroskopowej i urzadzen laserowych. Drugi etap miaty charakter autorski i byt kontynuowany na
Politechnice Warszawskiej. W okresie pracy nad tym projektem badawczym, tj. do roku 2000,
impedancja spektroskopowa byla stosowana wyltacznie w diagnozowaniu prochnicy m.in. praca
opublikowana w Nat Med (Longbottom C., Huysmans M., Pits N., Los P., Bruce P.: Detection of
dental decay and its extent using ac impedance spectroscopy. Nat Med 2, 235-237, 1996), w tym
samym czasie ukazato si¢ tylko kilka prac doswiadczalnych z zakresu medycyny ogélnej w ktorych
probowano zastosowa¢ pomiary impedanc;ji.

Pierwsze skuteczne proby zastosowania pradu elektrycznego w stomatologii poczatkowo
prowadzone byly w zakresie pradow stalych (jonoforeza, elektroforeza) do znieczulenia wrazliwej
zebiny, miazgi 1 tkanek migkkich okolozebowych. W podzniejszych latach badania opornosci tkanek
twardych zgbow przeprowadzono wykorzystujac prad staly o zmiennej czgstotliwosci (np. anestom
— do znieczulania w trakcie leczenia stomatologicznego czy obecnie stosowany endometr do
okreslania dlugosci, a $ciSlej droznosci $wiatta kanaléw korzeniowych zebdw). Jednakze efekty
polaryzacyjne powstajace w miejscu kontaktu elektrody czynnej z powierzchnig badang, w
przypadku zastosowania endometru uniemozliwiaja uzyskanie jednoznacznie przydatnych w
praktyce wynikéw (w przypadku endometru pomiar dtugosci kanatu zgba i1 jego przypadkowa
perforacja uzyskiwata ten sam wynik). Obecnie w leczeniu medycznym coraz cze$ciej stosuje si¢
prad przemienny. Impedancja elektryczna jest wielkoscig zalezng od wiasciwosci elektrycznych
materiatu albo systemu. Pomiary impedancji elektrycznej s3a stosowane do wykrywania i
diagnozowania niewidocznych ubytkéw préchniczych obok powszechnie stosowanej diagnostyki
laserowe;.

Obecnie liczne badania wykazujg, ze prochnice mozna zatrzymaé, a niewielkie ubytki
ograniczajace si¢ do szkliwa mogg si¢ zremineralizowaé. Aby wykorzysta¢ potencjalne mozliwosci
remineralizacji uszkodzonych tkanek, prochnice trzeba wykry¢ we wezesnym stadium rozwoju tak,
aby moc wkroczy¢ z intensywnym leczeniem w odpowiednim czasie. Ponadto stomatolodzy powinni
mie¢ mozliwo$§¢ monitorowania postegpéw w procesie remineralizacji. Tradycyjne metody
wykrywania 1 oceniania gl¢bokosci ubytkéw usytuowanych na powierzchniach zujacych, takie jak
ocena wizualna lub radiografia skrzydlowa, okazaty si¢ dawaé¢ wyniki dalekie od optymalnych.



Trudno$¢ metody wizualnej polega na tym, Zze nie uwzglednia ona réznic migdzy glebokimi
ubytkami szkliwa a ptytkimi ubytkami zebiny. Liczne niedoskonato$ci stosowania tradycyjnych
metod zmusity lekarzy dentystow do stosowania sposobow alternatywnych, migdzy innymi takich
jak zastosowanie lasera fluorescencyjnego (Diagnodent) czy metoda mierzaca opor pozorny zeba
(Electrical Caries Monitor - ECM). Nieuszkodzone szkliwo ma wysoka rezystancje elektryczng, ale
kiedy staje si¢ porowate, opornos¢ spada, poniewaz ubytek zawiera wigcej wody.

Wyniki:
Pierwszy etap badan

Aby jak najdoktadniej, a takze obrazowo zinterpretowa¢ wazno$¢ wykonanych testow
diagnostycznych zastosowano analiz¢ ROC. Podsumowujac wyniki badan w tej analizie, W
doswiadczeniach przeprowadzonych z zastosowaniem Diagnodentu i ECM na powierzchniach
zujacych zeboéw stwierdzono, ze zastosowanie oporu elektrycznego (ECM) w przypadku wykrywania
zmian prochnicowych w zgbinie daje lepsze wyniki niz laser fluorescencyjny (zestawienie obszaréw
pod krzywa Az). Natomiast do wykrywania zmian prochnicowych na powierzchniach zujacych w
szkliwie skuteczniejszy okazat si¢ laser fluorescencyjny - pomimo ze czuto$¢ metody diagnozowania
ubytkow przy zastosowaniu ECM w odniesieniu do zebiny byta wyzsza niz lasera fluorescencyjnego,
natomiast LFM wykazywat wyzszg specyficzno$¢ w ocenie prochnicy na powierzchniach zujacych.

Na ocen¢ wizualng ma wptyw wskaznik refrakcji wzglednej szkliwa, wody (hydratacji) i
powietrza. Zmienia to wyniki oceny czuto$ci metody, ktoére w tych badaniach uzyskiwaly warto$ci
55 — 62%, przy stosunkowo wysokiej specyfikacji. Wspotczynniki korelacji pomigdzy pomiarami
Diagnodentem i obszarem szkliwnej czg$ci zmiany prochniczej systematycznie przewyzszaly
wspolczynniki pomiedzy pomiarami Diagnodentem i ze¢binowej cze$ci zmiany, wskazujac, ze
wielko$¢ malych zmian prochniczych, moze by¢ lepiej oceniona przez pomiary fluorescencji
laserowej niz obszar duzych zmian w zg¢binie na powierzchniach zujacych, w przeciwienstwie do
badan przeprowadzanych z zastosowaniem rezystancji elektrycznej. W badaniach wykonywanych z
zastosowaniem oporu elektrycznego nietknigte szkliwo ma wysoka rezystancj¢ elektryczna, ale
kiedy staje si¢ porowate, opornos¢ spada, poniewaz ubytek zawiera wigcej wody. W odrdznieniu od
szkliwa zgbina ma relatywnie niskg opornos¢. Wiasciwosc¢ ta jest wykorzystywana dla odroznienia
zdrowego szkliwa lub ubytkéw w szkliwie od tych, ktore obejmuja zgbing. Uwazano hipotetycznie,
ze intensywnos$¢ $wiatla fluorescencyjnego jest proporcjonalna do wielkosci zmiany prochnicze;.
Wyniki pracy wskazuja, ze korelacja pomigdzy pomiarami uzyskanymi przy pomocy Diagnodentu
a obszarem czg$ci zmiany prochnicowej w szkliwie jako wskaznik wielko$ci zmiany jest wigksza
niz korelacja pomigdzy pomiarami Diagnodentem a obszarem z¢binowej cze$ci zmiany. Wskazuje
to, iz laser fluorescencyjny jest urzadzeniem szczegdlnie uzytecznym przy wykrywaniu malych,
powierzchownych zmian prochniczych, zwlaszcza zmian ograniczonych do szkliwa. W przypadku
rozleglych ubytkéw, gdzie dochodzi do zniszczenia powierzchni szkliwa 1 zebiny (np. w przypadku
otwartego ubytku), moze by¢ uzyskana fluorescencja z prochniczej zebiny, co winno dad
zwigkszong korelacje pomigdzy pomiarami Diagnodentem i zg¢binowg cze$cig zmiany. Jednakze
znajdowanie zmian w postaci widocznych ubytkdw na powierzchniach zujacych zebow trzonowych
I przedtrzonowych jest raczej zadaniem inspekcji wizualnej i zwykle nie wymaga stosowania
urzadzen diagnostycznych. (3. H.M. Alwas-Danowska Comparison of the electronic diagnosis of
caries and laser fluorescent measurements in occlusal caries diagnosis with the special emphasis
to dentin Polish J Environ Stud. 2008; 17, 6A, 70-74).
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W badaniach nad oceng prochnicy stycznej do badan zastosowano rowniez test ROC analizy.
Poréwnano czutos¢ i specyficzno$¢ obu urzadzen. Zgodnos$¢é wyrazona w specyficznosci, czutosci
oraz warto$ciach A; (obszar pod linia wykresu w ROC analizie) obu urzadzen byla niemal
jednakowa. Testy ROC nie wykazaty statystycznie znaczacych réznic migdzy pomiarami LFM i
ECM. Swoistos¢ ECM byta nieznacznie wyzsza niz fluorescencji laserowej, jednak czuto$§¢ metody
LFM przewyzszata czutos¢ ECM.

Czynnikami determinujagcymi wyniki badan moga by¢ wypeknienia i przebarwienia powierzchni
uszkodzonego szkliwa czgsto obecne w koronie z¢bow posiadajgcych prochnice wtoérng na
powierzchniach stycznych (1. Alwas-Danowska H. The performance of electrical conductance and
laser fluorescence measurements in the diagnosis of incipient approximal caries lesions — a
histological validation. Polish J. of Environ. Stud., 2007; Vol. 16, No 2C, 232-235). Po
wyeliminowaniu z grupy 50 preparatow zebow, ktore wezesniej byly restaurowane wypekieniami,
pozostato 36 preparatow, na podstawie ktorych zostala obliczona czuto$¢ i specyficzno$¢ w
stosunku do wykrywania prochnicy w zebinie.

Dla zakresu (2,60 < ECM < 13> i zakresu (20 < Diag < 99) zestawiono usrednione wyniki
badan. W odniesieniu do zg¢biny, po wyeliminowaniu przypadkoéw, gdzie wyniki mogly by¢
zawyzane przez obecnos¢ wypehien, wzrasta czuto§¢ ECM $rednio o 6%, natomiast Diagnodentu o
14%. Swoisto$¢ dla ECM zmniejszyla si¢ o tylko 2% 1 w dalszym ciagu wynosita w przyblizeniu
0,50, natomiast dla LFM swoisto$¢ zmniejszyta si¢ ze 100 do 48%. Bioragc pod uwage wyrazne
obnizenie zaréwno czulo$ci, jak 1 swoistosci obu urzadzen w wykrywaniu prochnicy na
powierzchniach stycznych w pordwnaniu z powierzchniami zujacymi, dokonano szczegodtowej
analizy wynikow podnoszac zakres skali badanych urzadzen w celu uzyskania wyzszej
specyficznosci; takze wyniki badan zostaty odniesione do szkliwa i zgbiny. W zestawieniu danych w
odniesieniu do prochnicy na powierzchniach zujacych a stycznych jest zauwazalna wyrazna roéznica
srednich warto$ci dla ECM i Diagnodentu. Po zestawieniu wynikoéw badan migdzy powierzchnig
zgryzowa a styczng dla ECM (zakres najnizszej uzyskanej wartosci (w przedziale 0,40 < ECM <
12,64) wynosit srednio 7,35 dla powierzchni zgryzowych, dla stycznych 5,45. W przypadku za$
lasera 28,23 — zujaca, 42,44 - styczna (zakres 0 < Diag < 99). Réznica pomiedzy obydwiema
powierzchniami dla rezystancji elektrycznej wynosita 1,9 (14,6%), dla lasera fluorescencyjnego
17,5 (10,8%). Nie bez znaczenia jest rowniez fakt, ze ECM we wszystkich przeprowadzonych
badaniach nie osigga wartosci maksymalnej; w przypadku prochnicy na powierzchniach zujacych
jest to 12,64, stycznej 12,35 (w skali 0-13). Natomiast Diagnodent osiggat wielokrotnie wartos¢
maksymalng 99 (0-99). Zestawienie tych danych potwierdza zawyzanie wynikow wykrywania
prochnicy przez laser w odniesieniu do prochnicy usytuowanej w zgbinie (D3, Dg). (1. Alwas-
Danowska H. The performance of electrical conductance and laser fluorescence measurements in
the diagnosis of incipient approximal caries lesions — a histological validation. Polish J. of
Environ. Stud., 2007; Vol. 16, No 2C, 232-235).

Przebarwienia powierzchni uszkodzonego szkliwa

Ciemne zabarwienie zmian prochniczych, ktére pozostaje po dokladnym oczyszczeniu
powierzchni zeba, moze mie¢ wplyw na wynik badania. Zaré6wno na diagnozowanie prochnicy za
pomoca rezystancji elektrycznej (ECM) jak 1 na Diagnodent ma wplyw obecno$§¢ plam na
powierzchni zeba. Usrednione wartosci badan dla ECM, przeprowadzone przez obu lekarzy dla
zmian prochniczych pozbawionych barwy (N) nie r6znig si¢ w sposob istotny statystycznie od
warto$ci przecietnych usrednionego ECM dla innych kolorow. Jednak dla braku przebarwienia (N)
warto$¢ przecietna usrednionego ECM jest nizsza niz w przypadku wigkszosci pozostatych,
analizowanych kolorow: Warto$¢ przecietna usrednionego Diagnodentu dla koloru N-(brak) jest
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istotnie statystycznie nizsza niz dla koloru bialego, koloru jasnobrazowego, koloru brazowego
p<0,001 i koloru ciemnobragzowego p<0,001 - niemal proporcjonalnie.

W przypadku ECM plama moze wptynac¢ na porowato$¢ zardwno powierzchni, jak i glebszych
warstw zeba, a tym samym na zawartos¢ wody w ubytku. Moga tu réwniez mie¢ znaczenie
pierwiastki, migdzy innymi metali, odkladajace si¢ w ubytkach prochnicowych, tworzace
przebarwienia. Natomiast w przypadku Diagnodentu plama moze albo zablokowaé zrodio
fluorescencji w lezacej pod nig warstwie zeba (np. barwa bragzowa), albo sama moze by¢ zrodiem
fluorescencji z powierzchni, badz z glebszej czesci zgba (np. kolor bialy, opalizujacy). Wplyw
barwnych plam towarzyszacych ubytkom préchnicowym przy zastosowaniu metod
elektrodiagnostycznych, jak i z zastosowaniem lasera fluorescencyjnego, stanowi zlozony i
interesujacy problem, ktory nie zostal jeszcze wystarczajaco opracowany. (2. H. M. Alwas-
Danowska. Ocena glebokosci ubytkéw prochnicowych przy pomocy lasera fluorescencyjnego i
oporu elektrycznego a amalgamaty. Roczniki Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie Supl 3,
tom 53, 9-12, 2007, 5. Alwas-Danowska H. Wplyw przebarwien ubytkéw prochnicowych na oceng
ich glebokosci z zastosowaniem elektrodiagnostyki. Dent. Med. Probl._2010; Vol. 47, nr 3, s. 290-
296.)

Drugi etap badan

Mozliwos¢ wykorzystania elektrycznego monitorowania zmienionych tkanek twardych zgbow
do diagnozowania i1 rozpoznawania klinicznego wczesnych zmian prochnicowych stanowita
inspiracj¢ do wykonania nastgpnej pracy, mianowicie przeprowadzenia badan nad pojemnoscig
badanych obszaréw tkanek miekkich zgbow, przy zastosowaniu impedancji zmiennopradowej,
wykorzystujac bardzo wysoka doktadno$¢ pomiarow (do piagtego miejsca po przecinku).
Najczgsciej o niepowodzeniach w leczeniu endodontycznym decyduje obecnos$¢ niecopracowanych i
niewypetnionych przestrzeni w obrebie zarowno komory koronowej jak 1 kanatow zeba. Niestety,
nie wszystkie jamy zeba mozna zobaczy¢ na zdjeciu rentgenowskim. Jak wynika z licznych prac,
ksztalt anatomiczny jam z¢gbow moze by¢ znacznie bardziej skomplikowany niz zatozony standard.
W zwigzku z tym mozliwo$¢ uzyskania informacji o liczbie jeszcze nie wypelionych kanalow
moglaby si¢ okaza¢ niezwykle pomocna. Precyzyjne pomiary dtugosci korzenia z wykorzystaniem
endometrii impedancyjnej moga by¢ uzyskane na korzeniach, ktoérych rozwoj zostat zakonczony w
petni uformowanym otworem wierzchotkowym. W obecnosci szerokiego otworu wierzchotkowego
pomiary dtugos$ci korzenia sg zazwyczaj niedoktadne. Odnalezienie catkowitej, rzeczywistej liczby
uj$¢ kanatowych mozna stara¢ si¢ uzyskac stosujac mikroskop endodontyczny. Jednakze nie jest to
metoda tania ani powszechnie dostgpna. Istnieje wigec konieczno$¢ stworzenia szybkiej,
nieinwazyjnej metody, ktora umozliwi ocene liczby niewypetionych kanatéw przed i podczas
leczenia endodontycznego.

Nastepny cel stanowilo wykazanie przydatnosci spektroskopii impedancyjnej do okreslania
rozlegtosci struktur wewnetrznych zeba (miazgi w obrgbie komory i kanalu korzeniowego), a co za
tym idzie liczby kanatéw zebowych. Jest to zagadnienie nowe i1 dotychczas nie spotkalam si¢ z
odniesieniami literaturowymi opisujagcymi Ow problem. Po raz pierwszy praca zostala
przedstawiona na Miedzynarodowym Kongresie w Goteborgu  (7* Alwas-Danowska H.,
Oostendorp T., Willemsen W.L., Verdonschot E.H. Can Electrical Impedance Measurements
Predict the Presence of Unfilled Root Canals During Root Canal Treatment? Suppl. J Dent Res,
2003; 81%, 2018. Praca nagrodzona 2003 — IADR - Continental European Division (Travel
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Stipend). W trakcie przeprowadzanych doswiadczen z zastosowaniem systemu wariancji ANOVA
dla 1 kHz i 10 kHz, zalezno$¢ mig¢dzy impedancjg i liczbg niewypetnionych kanatéw w przypadku
niecalkowicie zamknigtych kanalow zgbow wykazuje zwigzek zgodnosci wyrazony niemal prosta
linig. Natomiast po zamknigciu ostatniego nawet najmniejszego kanatu, zgby wykazywaty nagly
wzrost impedanc;ji elektrycznej. Wzrost ten wskazuje na to, Ze nie ma juz wigcej niewypetnionych
kanatow.

Kontynuacja badan przy zastosowaniu aparatury ATLAS (Politechnika Warszawska)

W celu dalszej oceny roznic w impedancji elektrycznej w leczeniu kanalowym zgbow
trzonowych z trzema 1 czterema kanatami wyznaczono $rednig impedancje w funkcji liczby
wypetnionych kanatow. W aparaturze ATLAS 98 HI zastosowano prad zmienny 0 spektrum
czestosci od 0,1 Hz do 1 MHz przy amplitudzie potencjalu przytozonego od 10 do 50 mV i
amplitudzie pragdu mierzonego od 0,001 pA do 1 pA. Poza wstepnymi pomiarami, Srednie warto$ci
impedancji w zgbach z trzema kanatami byly wyzsze niz §rednie w przypadku zgbow z czterema
kanatami. Jest to obiecujacy wynik. Potwierdza to fakt, ze po obecnym przedstawionym
dos$wiadczeniu powinny nastgpi¢ badania oparte o dokladniejsze sprawdzanie zmiennych, jak
réwniez okreslenie parametréw majacych wptyw na uzyskane wyniki badan.

Zauwazono, iz opOr nieznacznie wzrasta przy zamykaniu mniejszych kanatow 1 gwattownie
ro$nie w momencie catkowitego ,,zamknigcia” zeba. Towarzyszy temu spadek wartosci CPE oraz
wzrost warto$ci wspolczynnika n (dazy do 1). Wspodlezynnik 6w okazal si¢ najlepszym
indykatorem, jesli chodzi o okreslanie faktu catkowitego zamknigcia wszystkich kanatow. Przyjeto,
ze badany zab jest calkowicie ,,zamkniety”, gdy warto$¢ tego wspotczynnika osigga 0,85 lub
wiecej (zaleznie od rodzaju zgba).W miar¢ zamykania §wiatta kolejnych kanatéw, zaréwno w
grupie zebow siecznych, ktow, przedtrzonowych jak i1 trzonowych warto§¢ impedancji elektrycznej,
mierzonej przy pomocy aparatury ATLAS, wzrastala proporcjonalnie do liczby zamykanych
kanatow. Z badan wynika, iz w miar¢ spadku ulamka obj¢tosciowego kanaléw zebowych (etapy od
1 do 4) w danym preparacie, ro$nie opornos¢ (R) preparatu, maleje warto$¢ elementu stato
fazowego odzwierciedlajgcego pojemnos¢ geometryczng preparatow (CPE), natomiast
wspolczynnik n bedacy miarg, wskazujacg na ile dana badana probka jest idealnym dielektrykiem
(n =1 oznacza idealny dielektryk), dazy do jednos$ci. A zatem stwierdzi¢ mozna, iz zab, w miarg
wypetiania kolejnych jego kanalow, staje si¢ coraz lepszym dielektrykiem. Dane zgrupowano
oddzielnie dla z¢boéw z jednym kanatem korzeniowym przed leczeniem endodontycznym (grupa A),
z dwoma kanatami (grupa B) i z trzema lub wigcej kanatami (grupa C). Przecigtne wartosci
impedancji w grupie C wzrastaja w poszczegolnych etapach badania, najnizsza warto$¢ przecigtng
zanotowano w etapie 1, najwyzsza w etapie 4 badania. Istotne statystycznie okazaly si¢ rdznice
pomiedzy warto$ciami przecietnymi w etapie 3 1 1 ( p<0,05) oraz w etapie 41 1 (p<0,02). Ryc.1

Parametry dla R: we wszystkich grupach zauwazalny jest wzrost wartosci przecig¢tnych oporu
w poszczegolnych etapach przeprowadzonych do$wiadczen. Warto$ci przecigtne na poziomie
ostatnich etapdw roznig si¢ miedzy soba: najwyzsze s3 w grupie A, w ktorej zabieg sktadatl si¢ z
dwoch etapow (zgby jednokanatowe — sieczne, kly 1 jednokanalowe zeby przedtrzonowe 1
jednokanatowe zeby 6sme), natomiast najnizsze w grupie C w ktorej zabieg sktadat si¢ z czterech
etapow (zeby trzy 1 wigcej kanatowe).
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Parametry dla n: zbadano parametry i przeprowadzono analize statystyczng dla n w
poszczeg6lnych grupach i stadiach badan. We wszystkich grupach wzrost $redniej wartosci n
bedacego miarg, na ile dana badana prébka jest idealnym dielektrykiem (n = 1 oznacza idealny
dielektryk), byt obserwowany w okreslonych stadiach badan. Srednie wartosci i kofcowe stadia s3
rézne: najwyzsze w grupie A (w ktorej leczenie sktadato si¢ z 2 stadidow), najnizsze w grupie C
(gdzie byly 4 stadia leczenia).

1,0E+6 1

1,0E+5 A

1,0E+4 -

T T T T T T T T |
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1,00E-09

1,00E-10 -
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m

Ryc 1. Zmiany parametrow impedancji elektrycznej (a — opor elektryczny w Q, b — pojemnos¢
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geometryczna — CPE w Fem?, ¢ — wspolczynnik dielektryczny — n) jako funkcja frakcji objetosci
kanatow - m.

Zalezno$¢ pomiedzy wspolczynnikiem dielektrycznym n i oporem oceniono przy pomocy
wspotczynnika korelacji rang Spearman’a. Zalezno$ci okazaly si¢ dodatnie, silne i istotne
statystycznie dla grupy I w etapie 1 (p=0,757 p=0,048905) i ogotem (p =0,882 p=0,000030) oraz
w grupie II w etapie 2 (p=0,812 p=0,049858). Pozostale, rozpatrywane zalezno$ci okazaty si¢
dodatnie o umiarkowanej sile i nieistotne statystycznie. Prowadzone przeze mnie doswiadczenia we
wspolpracy z osrodkiem Politechniki Warszawskiej (Wydzial Chemii, Zaktiad Technologii Ciat
Statych) wykazaty, ze wraz ze spadkiem utamka objetosciowego kanatow zebowych rosnie opor
elektryczny badanych preparatow, maleja wartosci elementu stato fazowego (constant phase element)
bedacego miarg statej dielektrycznej uktadu (zab plus ptyn fizjologiczny). Rosnie réwniez wartos¢
parametru materialowego okreslajacego stopien ,,doskonatosci dielektrycznej zeba”. Dla catkowicie
wypetionych kanatoéw parametr tez dazy do typowej dla dielektryka pojemnosciowego wartosci = 1.

Wszystkie te zalezno$ci wykazuja jednoznacznie, ze badany preparat staje si¢ coraz lepszym
dielektrykiem. Przeprowadzone badania udowodnity, ze metoda spektroskopii impedancyjnej moze
stuzy¢ do okreslania pojemnosci komory i kanaléw zgbowych, a tym samym okresla¢ odleglos¢
warstwy zebiny pomiedzy ubytkiem prochnicowym a miazgg zeba; a takze moze pomodc okreslic,
czy wszystkie kanaly zostaty wypelione. Stosujac t¢ metode mozna uzyskaé wigcej informacji niz
ze zdjg¢ RTG, poniewaz powszechnie obserwowany obraz rentgenowski jest dwuwymiarowy
(ptaski). Uzyskane wyniki badan wskazuja, ze spektroskopia impedancyjna moze by¢ pomocna w
leczeniu endodontycznym (moze stanowi¢ wazne uzupehlienie diagnostyki RTG). Ponadto moze
znalez¢ zastosowanie w diagnostyce medycznej. Aby unikng¢ mozliwych bledéw wynikajacych z
temperatury 1 stezenia soli mierzytam opor elektryczny pieciu wodnych roztworow NaCl (stezenie
soli od 0,09 do 0,2 mola’kg) w temperaturach od 25 do 40°C. Zaobserwowane rdznice byty
nieznaczace w poréwnaniu ze zmierzonymi oporami. (6. H.M. Alwas-Danowska: Nowe mozliwosci
zastosowania pomiaréow impedancji spektroskopowej w diagnostyce stomatologicznej. Uniwersytet
Medyczny w Lodzi, 2009; str. 120 — 147. (oddzielne opracowanie).

Zastosowane wartosci pradow w zakresie niskich parametréw pola elektrycznego w wykonanych
przeze mnie badaniach histologicznych, zostaty uznane za nieszkodliwe zarowno dla odontoblastow
jak 1 dla naczyn miazgi zgbdw, badania te zostaly przeprowadzone na z¢bach ludzkich usunigtych z
przyczyn ortodontycznych (ryc. 2).

> . \"\‘ — -
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Ryc. 2. Miazga zeba po przeprowadzeniu prgdu przemiennego o tadunku 7200 uC. Mikroskop
swietlny, barwienie hematoksyling i eozyng, pow.. 180 x.. Ryc. 3. Miazga ze¢ba poddana
dziataniu prgdu przemiennego o pojemnosci 144000 uC. Poszerzone naczynia miazgi zeba bez
erytrocytow. Mikroskop swietlny, barwienie hematoksyling i eozyng, pow. 180 x

Natomiast zwiekszanie tadunku elektrycznego w przypadku pradu statego powodowato pojawianie si¢
zmian wodniczkowych odontoblastow a w przypadku pradu przemiennego uszkodzenia $cian naczyn
(ryc. 3). Zmiany w badanych zakresach wartosci pradu, mialy charakter odwracalny. Powyzsze
doswiadczenia miaty zasadniczy wptyw na zastosowanie w dalszym ciggu badan pragdow o niskich
parametrach. (7. H. M. Alwas-Danowska, E.H. Verdonschot: Blood Vessels of Pulp Response to Electrical
Current Exposure. Journal of Dental Research. Abstract 273, VVol. 80, No 4, 2001, 1304. (udzial wiasny 80% -
pomyst, wykonanie, pisanie pracy grant).Impact Factor 2,956. 4. H.M. Alwas—Danowska - Microscopic
investigations of the effect of alternating electric current on the morphology of tooth pulp vessels.
Polish J Environ Stud Vol 17, 6A, 2008, 65-69.)

Inne prace zwigzane tematycznie H. M. Alwas-Danowska: Effect of the Direct and Alternating
Ellectric Currents of the Vessels Walls of the Tooth Pulp — TEM Studies. Folia Morphologica; 2004,
63:1, 137-139, H.M.Alwas-Danowska, M.C.D.N.J.M. Huysmans, E.H. Verdonschot: Effects of
alternating and direct electrical current application on the odontoblastic layer in human teeth: an in
vitro study. International Endodontic Journal 1999, 32, 459-463. IF — 2,465. H.M. Alwas-
Danowska: Nowe mozZliwosci zastosowania pomiaréw impedancji spektroskopowej w  diagnostyce
stomatologicznej. Uniwersytet Medyczny w Lodzi, 2009; str. 1 —223. (oddzielne opracowanie).

Wazniejsze wnioski z wlasnych badan:

1. Wykrywanie ubytkéw préochnicowych na powierzchniach zujacych przy pomocy rezystancji elektrycznej
charakteryzuje si¢ znacznie wyzsza czutos$cig niz swoistoscig w odrdznieniu od oceny wizualnej. Nawet
nieznaczne podwyzszenie progu czuto$ci ECM powoduje wzrost swoistosci tego urzadzenia.

2. Wykrywanie ubytkow prochnicowych przy pomocy rezystancji elektrycznej charakteryzuje sie znacznie
wyzszg czuto$cia w odniesieniu do zebiny niz do szkliwa, natomiast Diagnodent jest bardziej przydatny do
wykrywania matych zmian w szkliwie niz w zgbinie.

3. Zardéwno barwa plamy prochniczej, jak i jej intensywno$¢, zmieniajag wyniki badan przeprowadzonych przy
zastosowaniu zarowno Diagnodentu jak i ECM, jednak efekty tych zaklocen sg zupetnie rozne.

4. Impedancja spektroskopowa moze by¢ zastosowana nie tylko w celu monitorowania obnazen miazgi w
trakcie opracowywania tkanek twardych, ale po opracowaniu odpowiedniej skali w okreslaniu grubosci
tkanek twardych oddzielajacych komore zgba od ubytku.

5. Rezultaty badan in vitro wskazuja na istotny zwiazek pomigdzy impedancja elektryczng zebow a wiekiem
badanych pacjentow. Ukazuja one konieczno$§¢ wprowadzenia wspotczynnika, uwzgledniajacego wiek i
rodzaj zgba, szczegdlnie w badaniach diagnostycznych prochnicy.

6. Duza impedancja elektryczna w przypadku zamkniecia wszystkich ujs¢ kanalowych zgba po
wczesniejszym leczeniu endodontycznym moze by¢ wykorzystana do szybkiego rozpoznawania caries
atypica w przypadku konieczno$ci ponownego leczenia zachowawczego tego zeba bez koniecznosci
wykonywania zdj¢cia rtg.

7. Wykazano istotny zwigzek pomiedzy impedancjg elektryczng zebow trzonowych a liczbg korzeni zgba. W
miar¢ spadku ulamka objgtosciowego kanatow zebowych rosnie oporno$¢ preparatu (R), natomiast maleje
warto$¢ elementu stato fazowego odzwierciedlajacego pojemno$¢ geometryczng preparatow (CPE).

8. Impedancja elektryczna i wspdtczynnik dielektryczny zmniejszajg si¢ wraz ze wzrostem frakcji objetosci
kanatow korzeniowych, podczas gdy pojemnos¢ elektryczna wzrasta.
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Omowienie pozostalych osiggnie¢ naukowo-badawczych

Prace przed uzyskaniem stopnia doktora

Przed uzyskaniem stopnia doktora nauk medycznych zajetam si¢ tematem moje zainteresowania
dotyczyly metod znieczulania wykonywanego w trakcie leczenia stomatologicznego (praca
przygotowana do I stopnia specjalizacji). Pierwsze publikacje byty efektem wspotpracy z Zaktadem
Biofizyki i zespotem kierowanym przez doc. J. Jatczaka, a dotyczyly zastosowania pradu m. in.
statego o niskich natezeniach w trakcie przeprowadzania leczenia zachowawczego: 1. H.M. Alwas-
Danowska, J. Jatczak, A. Kurnatowska, J. Skalska: Elektroanestezja zebow. Materialy [
Ogolnopolskiego Zjazdu nt. "Efekty Biomagnetyczne i Bioelektryczne w Medycynie", £.odz § - 9.1X.
1977, 21-23. 2. H.M. Alwas-Danowska, J. Jatczak, A. Kurnatowska, J. Skalska: "Proba
zastosowania aparatu wiasnej konstrukcji do elektroanestezji w zachowawczym leczeniu zebow"
Czas. Stom. 1979, 32/4, 331-338. 3. J. Jatczak, H. M. Alwas-Danowska, A. Kurnatowska, J.
Skalska: Analiza czestotliwosci tetna pacjentow podczas opracowywania ubytkow prochnicowych.
Czas. Stom. 1983, 36/3. 185-192.

W latach 1980-1981 powstaly prace dotyczace oceny szczelnosci wypeltnien przy zastosowaniu
metody eliminujacej wibracje powstajace w trakcie przygotowania preparatow. Badania wykonano w
mikroskopie elektronowym skaningowym. W jednej z prac zostatla zastosowana moja autorska
metoda badan szczelnosci, w ktorej przekrdj zgba byl oceniany przy szkietku podstawowym, aby
unikna¢ szczelin powstajacych w wyniku wibracji powstajacych w czasie cigcia preparatow dyskami
diamentowymi. 1. E. Grabowska, S. Suliborski, H.M. Alwas-Danowska: "Evaluation of sealing
properties of certain materials restoring dental cavities". Acta Med. Pol. 1979, 20/4, 389-390. 2. E.
Grabowska, H.M. Alwas-Danowska: Influence of methods of preparation of dental microsections
with filling materials on quality of ultrastructural (SEM) pictures. Acta Med. Pol. 1980, 21/4, 329-
330. Pdzniejsze moje prace z materialoznawstwa dotyczyly amalgamatéow (lacznie 5, w tym 4
streszczenia 1 jedna monografia). Wraz ze studentami opracowatam tematy dotyczace zastosowania
hydroksyapatytow 1 ksylitolu w stomatologii (prace opublikowane w Czasopismie
Stomatologicznym; praca o ksylitolu bardzo pozytywnie oceniona przez prof. dr hab. Zdzistawa
Krysinskiego).

Prace po uzyskaniu stopnia doktora

Po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych zajetam si¢ tematem AIDS i z zoéttaczka
zakazng, a takze wynikajacym z tych choroéb problemem sterylizacji sprzetu 1 narzedzi
stomatologicznych. Temat zostal przedstawiony na wyktadach dla studentéw oraz podczas trzech
konferencji okraglego stotu, a takze na Konferencji Ogolnopolskiej (Lo6dz 1992). Powstala wowczas
dokumentacja telewizyjno-filmowa w celach szkoleniowych jak rowniez artykut opublikowany w
,Panaceum®. W latach dziewigédziesigtych dwa programy telewizyjne (telewizja £.6dz — ,,Rodzinne
Dzien Dobry”) tematy dotyczyly mozliwosci zastosowania réznych rodzajow znieczulen w trakcie
leczenia stomatologicznego oraz profilaktyki ortodontycznej. W dziedzinie znieczulen poza pracami
wygloszonymi na zjazdach i prowadzonymi przeze mnie kursami, efektem zainteresowan jest
napisana przeze mnie ksigzka: H.M. Alwas-Danowska Znieczulenia kliniczne w stomatologii. Med
Tour Press International Wydawnictwo Medyczne, Warszawa 1994, 1-50, w ktorej zostat zawarty
autorski podziat znieczulen dokostnych, w trakcie ktorych skuteczno$¢ znieczulenia mozna uzyskaé
przy od 5 do 10 - krotnie mniejszej ilosci ptynu znieczulajacego niz w znieczuleniach tradycyjnych
jak rowniez wtasna teoria przewodzenia bolu. Ksigzka ta uzyskata bardzo dobra opini¢ prof. dr hab.
Jerzego Garstka, 6wczesnego przewodniczacego Polskiego Towarzystwa Zwalczania Bolu. Rowniez
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zostato opublikowane kilka prac w czasopismach: H.M. Alwas-Danowska: Nieiniekcyjne metody
zwalczania bolu w stomatologii. Stomatologia Wspéiczesna, march - april 1994, 46 - 49, H,M.
Alwas-Danowska Zastosowanie akupresury w gabinecie stomatologicznym. Kalendarz
Stomatologiczny 1998, Med. Tour Press Intern Warszawa, 1998, 376 - 378. Temat znieczulen, ktore
mozna zastosowa¢ w trakcie wykonywania leczenia endodontycznego, opracowalam takze w
rozdziatach ksigzek ,,Endodoncja wspotczesna” i ,,Endodoncja” pod redakcja prof. dr hab. Bolestawy
Arabskiej; H.M. Alwas-Danowska H. Znieczulenia w endodoncji.- rozdzial. Podrecznik -
Endodoncja wspotczesna, red. B. Arabska-Przedpetska, Med Tour Press International Wydawnictwo
Medyczne, Warszawa 1994, 103-103, oraz dwukrotne wydanie ksigzki pod red. prof. Bolestawy
Arabskiej-Przedpelskiej: H.M. Alwas-Danowska Znieczulenia w endodoncji. Rozdziat 10, Med Tour
Press 1996, 148 - 168.115.

Jednoczesnie kontynuowatam prace badawcze w kilku obszarach powigzanych ze soba
zainteresowan. W dziedzinie badan histologicznych na zjazdach histologicznych i histochemicznych
w kraju i za granicg zaprezentowatam szereg prac dotyczacych histologii zebow (w sumie ok. 64
prac, w tym 18 publikacji oryginalnych i 47 referaty opublikowane w krotkich doniesieniach i
streszczeniach). Miedzy innymi: 1. H.M Alwas-Danowska: SEM investigations of hamster's dental
pulp irritated by the current employed in electroanalgesia. Fol. Histochem. Cytochem. 1981, 19/3,
100-101. IF — 2,823. 2. H.M. Alwas-Danowska, J. Danowski: Spatial structure of the predentine of
human teeth. Fol. Histochem. Cytochem. 1981, 19/3, 98-99. IF — 2,823. 3. H.M. Alwas-Danowska,
J. Danowski, A. Wronka: Investigations of the spatial structure of the predentine and the
odontoblasts. Fol. Histoch. Cytochem. 1984, 4, 128-129.IF — 2,823. 4. H.M. Alwas-Danowska:
Scanning electron microscopic studies of the human odontoblasts. Fol. Morphol. 1984, 43/3, 185-
190.. 5. H.M. Alwas-Danowska, J. Swietostawski: Morphotic elements of the human dental pulp in
scanning electron microscope. Fol. Histochem. Cytobiol. 1986, 24/4, 358 - 360. IF — 1,21. H.M. 6.
H.M. Alwas-Danowska: Badania struktury miazgi zebow ludzkich w SEM - ocena przydatnosci
metody. Czas. Stom. 1986, 39/5 283-288. 7. H.M. Alwas-Danowska, J. Danowski: Badania
histologiczne miazgi zebow ludzkich poddanych dziataniu prgdu elektrycznego statego
stosowanego w elektroanestezji. Czas.Stomat. 1991, 44/1, 12 - 19. 8. H.M. Alwas-Danowska, J.
Danowski: Badania odczynu na fosfataze kwasng w miazdze zebow poddanych elektroanestezji.
Czas.Stomat. 1991, 44/2, p. 100 - 105. 9. H.M.Alwas-Danowska, M.-C.D.N.J.M. Huysmans, E.H.
Verdonschot: “Effects of alternating and direct electrical current application on the odontoblastic
layer in human teeth: an in vitro study”. Int Endod J 1999, 32, 459-463. IF — 2,465. 10. H. M.
Alwas-Danowska, D.A. Danowska; A comparison of the anatomical structure of odontoblasts and
the connective tissue fibres in relation to the age of the patient. Folia Morphol., vol. 62, 4, 2003, 471-
473.11. H.M. Alwas-Danowska: Intercellular junctions between odontoblasts as the transmitters of
low charge electric current. Roczniki Akademii Medycznej w Biatymstoku, Suppl-1 2004, , 49, 31-33.
12. H.M. Alwas-Danowska: Effect of the direct and alternating electric currents on the vessels walls
of the tooth pulp — TEM Studies. Folia Morphologica; 2004, 63:1, 137-139. 13. H.M. Alwas-
Danowska: Microscopic investigations of the effect of alternating electric current on the morphology
of tooth pulp vessels. Polish J Environ Stud Vol 17, 6A, 2008, 65-69. IF- 0,963.

Kontynuacj¢ tematu wptywu pradow o niskich parametrach na komorki miazgi zgba, jest —
rozpoczete w Holandii - zastosowanie tego rodzaju metod w diagnostyce stomatologicznej, w
wykrywaniu niewidocznych badz niewielkich zmian prochniczych (H.M.Alwas-Danowska, Plasschaert
A, Suliborski S, Verdonschot E. Reliability and validity issues of laser fluorescence measurements in
occlusal caries diagnosis. J. Dent, 2002; 30, 129-134. IF 0,961). Ponadto w $wietle przeprowadzonego
przeze mnie do$wiadczenia, pomiary impedancji zmiennopradowej moga si¢ sta¢ nie tylko nowa
metodg definiowania obnazen miazgi, szerokosci ujs¢ kanalowych czy perforacji, ale roéwniez
wykrywania obecno$ci niewypetnionych kanatéw podczas leczenia kanalowego korzeni zebow, przy
zastosowaniu bardzo precyzyjnych danych liczbowych. 1. H.M. Alwas-Danowska, Oostendorp T.,
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Willemsen W.L., Verdonschot E.H. Can electrical impedance measurements predict the presence of
unfilled root canals during root canal treatment? Supplement J Dent Res, 2003, 81°, 2018, IF 2,702. 2.
H. M. Alwas-Danowska, T. Oostendorp; Changes of the Impedance of Tooth and Impedance of Root
Canal Showing the Different Anatomical Conditions an the Stages of Clinical Treatment. Polish J
Environ Stud Vol. 16, No 6C, 2007, 13 - 17. IF-0,627.

Czgs¢ badan histologicznych dotyczy zmian w strukturze kosci szczek i zuchwy w osteoporozie
doswiadczalnej: 14. D. Danowska-Klonowska, J. Danowski, A. Lasota, L. Klimek, H.M. Alwas-
Danowska: Influence of the experimental osteoporosis on the maxilla in rats. Polish J Environ Stud Vol
17, 64, Part. 1I, 2008, 75-79. IF- 0,963, 15. D. A. Danowska-Klonowska, J Danowski, H. M. Alwas-
Danowska; Changes in the structure of rat periodontium in the alveoli of maxilla and mandible during
environmental disease — osteoporosis. Polish J. Environ Studies Vol. 18 N6 A 2009, 277-281. IF- 0,963.
Ostatnie prace dotycza oceny struktury anatomicznej wybranych materialow kosciozastgpczych dla

tkanek twardych zebow. Danowska-Klonowska D, Tylman M, Alwas-Danowska H : Ocena wybranych
materialow zastepczych dla tkanek twardych. Protetyka Stomatologiczna. 2012. LXIL 5, STR 377. XXX
Miedzynarodowa Konferencja Naukowo Szkoleniowa Sekcji Protetyki PTS. Bialowieza.

Ostatnie tematy moich prac to granulocyty oboj¢tnochtonne w polu elektrycznym (dwa
streszezenia ze zjazdow), a takze zastosowanie nadkrytycznego ditlenku wegla w uzyskiwaniu
obrazow histologicznych i leczeniu stomatologicznym (zgloszony temat grantu).

Moj dorobek naukowy obejmuje lacznie wedlug analizy bibliograficznej Biblioteki Uniwersytetu w
Lodzi, wg list z roku publikacji:

Suma punktéw MNiSW za publikacje naukowe w czasopismach (bez suplementow) wynosi 179,

- w tym 137 pkt przypada na pierwszoautorskie prace oryginalne i kazuistyczne;

- impact factor prac wynosi w sumie 8,743, w tym 7,796 przypada na pierwszoautorskie
prace oryginalne;

- dodatkowo, 5 prac w suplementach o wartosci 11 punktow MNiSW;

- dodatkowo, 4 rozdziaty o wartosci 0,264 MNiSW oraz 1 monografia.

Liczba cytowan (bez autocytowan):

- Lacznie 60 cytowan, indeks Hirscha wynosi 2.
(Zrodto: ISI Web of Science);

- Lacznie 68 cytowan, indeks Hirscha wynosi 1.
(Zrodlo: Scopus).

Ponadto zaprezentowalam 91 prac na zjazdach i konferencjach, z czego taczny Impact Factor za
opublikowane streszczenia w czasopismach posiadajacych IF wynosi 19,651 (z roku publikacji).

podpis wnioskodawcy
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