PROGRAM NAUCZANIA NA WYDZIALE LEKARSKIM |
ROK AKADEMICKI 2017/2018
PRZEWODNIK DYDAKTYCZNY - Lekarski |

FAKULTET Il ROK

1. NAZWA PRZEDMIOTU: Kwalifikowana Pierwsza Pomoc |1

2. NAZWA JEDNOSTKI Realizujacej Przedmiot:

Zaklad Dydaktyki Anestezjologii i Intensywnej Terapii

3 Adres jednostki odpowiedzialnej za dydaktyke:

e Adres: ul. Sw. Marii Magdaleny 14
e Tel./Fax 61 668-78-36

e Strona WISUS

e E-mail mgrzesko@ump.edu.pl

4. Kierownik jednostki:

e dr hab. n med. Malgorzata Grzeskowiak

5. Osoba odpowiedzialna za dydaktyke na Wydziale Lekarskim I (koordynator

przedmiotu) :

e Nazwisko dr hab. n med. Malgorzata Grzeskowiak
e Tel. kontaktowy: 61 668-78-60

e Mozliwos¢ kontaktu (dni, godz., miejsce)  piatek 11.00-13.00

e E-mail: mgrzesko@ump.edu.pl

e Osoba zastepujaca

e Kontakt




6. Miejsce przedmiotu w programie studiow:

Rok: 1
Semestr: zimowy/letni
7. Liczba godzin ogolem : 15 liczba pkt. ECTS: 1

Semestr zimowy liczba godzin
W | C | Cwiczenia S
kategoria

Jednostki uczestniczace w nauczaniu
przedmiotu

Zaktad Dydaktyki Anestezjologii i Intensywnej Terapii 4 11

Razem: 4 11

8. Zakres wiedzy zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 9 maja 2012 r. w sprawie standardow ksztalcenia dla kierunkow
Studiow

E.U29. wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w tym:

d) wprowadzenie rurki ustno-gardtowe;j,

e) wstrzyknigcia dozylne, domig$niowe 1 podskorne, kaniulacje zyl obwodowych,
pobieranie obwodowej krwi zylnej, pobieranie posiewoéw krwi, pobieranie krwi tetniczej,
pobieranie arterializowanej krwi wlo$niczkowe;,

E.U33. wdraza podstawowe post¢gpowanie lecznicze w ostrych zatruciach;

E.U34. monitoruje stan chorego zatrutego substancjami chemicznymi lub lekami;

E.U36. postepuje wilasciwie w przypadku urazéw (zaktada opatrunek lub
unieruchomienie, zaopatruje i zszywa rang);

E.U37. rozpoznaje agonig¢ pacjenta i stwierdza jego zgon;

F.W7. zna aktualne wytyczne resuscytacji kragzeniowo-oddechowej noworodkéw, dzieci i
dorostych;

F.WI13. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania
terapeutycznego w przypadku najczgstszych choréb osrodkowego uktadu nerwowego w
zakresie: ¢) urazow czaszkowo-mozgowych,

F.W15. zna zasady wysuwania podejrzenia oraz rozpoznawania Smierci mozgu.

9. Umiejetnosci zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyizszego z dnia 9 maja 2012 r. w sprawie standardow ksztalcenia dla kierunkow
Studiow

W zakresie umiejetno$ci absolwent:

F.US. zaktada wklucie obwodowe;



F.U8. wykonuje dorazne unieruchomienie konczyny, wybiera rodzaj unieruchomienia
konieczny do zastosowania w typowych sytuacjach klinicznych oraz kontroluje
poprawnos¢ ukrwienia konczyny po zalozeniu opatrunku unieruchamiajacego;

F.U9. zaopatruje krwawienie zewnetrzne;

F.U10. wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne z uzyciem automatycznego
defibrylatora zewnetrznego 1 inne czynnosci ratunkowe oraz udziela pierwszej pomocy;
F.Ul1. dziala zgodnie z aktualnym algorytmem zaawansowanych czynnosci

resuscytacyjnych;

U21. ocenia stan chorego nieprzytomnego zgodnie z obowigzujagcymi

mi¢dzynarodowymi skalami punktowymi;

F.U22. rozpoznaje objawy narastajacego ci$nienia srédczaszkowego;

10. SYLABUS
11. Tematyka poszczegdlnych wykladow, ¢wiczen i seminariow
Wyklady - Semestr zimowy/letni

Tematyka wykladow

Zaawansowane metody podtrzymywania zycia u 0sob dorostych,

Wyklad 1. niemowlat i dzieci. Defibrylacja.
Pompy infuzyjne, podawanie lekow w ciagtych infuzjach.

Monitorowanie parametrow zyciowych z wykorzystaniem sprzgtu.

Wyklad 2. Kontakty centralne, odbarczanie odmy. Konikotomia,
konikopunkcja.

Cwiczenia - Semestr zimowy/letni

Tematyka ¢wiczen

L e . Zaawansowane metody podtrzymywania zycia u osob dorostych,
Cwiczenie 1. niemowlat i dzieci. Defibrylacja.

Cwiczenie 2. Konikotomia, konikopunkcja.

Wktucia doszpikowe i dozylne. Pompy infuzyjne, podawanie

Cwiczenie 3. lek6w w ciaglych infuzjach.

Cwiczenie 4. Monitorowanie parametréw zyciowych z wykorzystaniem sprzgtu.
Cwiczenie 5. Kontakty centralne, odbarczanie odmy.

Cwiczenie 6. Repetytorium i zaliczenie

12. Organizacja zajeé:

REGULAMIN ZAJEC:

Intubacja i zaawansowane zabezpieczenie drog oddechowych.

Imig¢ i nazwisko osoby
prowadzacej zajecia

dr hab. n med. Malgorzata

Grze§kowiak

dr hab. n med. Malgorzata

Grzeskowiak

Osoba odpowiedzialna

dr hab. n med. . Malgorzata
Grzeskowiak

dr hab. n med. . Malgorzata
Grze§kowiak

dr hab. n med. . Malgorzata
Grze§kowiak

dr hab. n med. . Malgorzata
Grze§kowiak

dr hab. n med. . Malgorzata
Grze§kowiak

dr hab. n med. . Malgorzata
Grzes§kowiak



Warunkiem uzyskania zaliczenia jest obecno$¢ na wszystkich zajeciach oraz zdanie
kolokwium.

PROGRAM ZAJEC:

Nagle zatrzymanie krazenia — przyczyny, prowadzenie zaawansowanej resuscytacji
krazeniowo — oddechowej dorostego, dziecka i niemowlecia. Nauczanie rekoczyndéw i
technik stosowanych w resuscytacji krazeniowo-oddechowej. Postgpowanie po skutecznej
resuscytacji.

Zaawansowane metody udroznienia drog oddechowych, wentylacja z wykorzystaniem
sprzetu. Intubacja i zaawansowane zabezpieczenie drog oddechowych. Konikotomia,
konikopunkcja.

Praktyczne nauczanie szybkiej diagnostyki w tych stanach i postgpowanie przyrzadowe.
Zajgcia na manekinach (doro$li, dzieci, niemowlgta) i sytuacje pozorowane z udzialem
wspotéwiczacych.

Praktyczne zapoznanie z budowa, obstuga i algorytmem defibrylacji.
Wktucia doszpikowe i dozylne. Pompy infuzyjne, podawanie lekow w ciggtych infuzjach.
Monitorowanie parametréw zyciowych z wykorzystaniem sprzetu

Zaktadanie kontaktow centralnych, odbarczanie odmy.
Repetytorium. Zaliczenie.

Zajecia seminaryjno-¢wiczeniowe prowadzone sg przez pracownikow Zaktadu Dydaktyki
Anestezjologii i Intensywnej Terapii.

PROGRAM NAUCZANIA

Wymagania wstepne - brak
Przygotowanie do zaje¢ — aktualny podrecznik

Wymagania koncowe — zaliczenie ustne i praktyczne

13.Kryteria zaliczenia przedmiotu: zaliczenie, egzamin teoretyczny i praktyczny

Egzamin teoretyczny — kryterium zaliczenia: forma egzaminu ( ustny, pisemny,
testowy) — zaliczenie ustne

Egzamin praktyczny — kryterium zaliczenia: — student musi prawidtowo wykona¢




wybrane czynnosci ratunkowe
Zaliczenie — kryterium zaliczenia — zaliczenie ustne i praktyczne

14.Literatura:

Zalecana literatura:

1. Zaba Z.: Nagle zatrzymanie krazenia i resuscytacja kraZeniowo-oddechowa.
Problemy anestezjologiczne w chorobach uktadu krazenia. red. K. Kusza, K.
Wawrzyniak. Biblioteka Szkolenia Ustawicznego w Anestezjologii i Intensywnej
Terapii w ramach CEEA, Bydgoszcz: UNI-DRUK, 2015; 39-59.

2. Postepowanie w wybranych stanach zagrozenia zycia i zdrowia. Poziom
podstawowy. Pod red.: Matgorzaty Grzeskowiak, Zbigniewa Zaby. Poznan :
Wydaw. Nauk. Uniw. Med. im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu, 2017

Aktualne algorytmy dostepne na stronach internetowych:

Polskiej Rady Resuscytacji - www.prc.krakow.pl

Europejskiej Rady Resuscytacji - www.erc.edu

15.Studenckie kolo naukowe

16.Podpis osoby odpowiedzialnej za nauczanie przedmiotu lub koordynatora

17.Podpisy osob wspolodpowiedzialnych za nauczanie przedmiotu (w przypadku
przedmiotéw koordynowanych)


http://www.prc.krakow.pl/
http://www.erc.edu/

