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Poznan zwyci¢za bezapelacyjnie. Gdyby obowiazywaly zasady wyboréw

parlamentarnych, klinika kierowana przez prof. Szyftera moglaby rzadzi¢
bez koalicjantéw. Na drugim i trzecim miejscu s3 znakomite warszawskie osrodki.

Przepis
na superszpital

Prof. dr hab. med. Witold Szyfter,
kierownik Kliniki Otolaryngologii
i Onkologii Laryngologicznej UM
im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu:

sukcesie naszej kliniki

zdecvdowala bardzo rze-

telna, codzienna praca

z pacjentami i dla pa-
cjentow, ktorg przedktadamy ponad
wszystkie inne sprawy.

Silg naszej kliniki jest takze to, ze
stosujemy niemal wszystkie dostepne
na $wiecie, bardzo nowoczesne me-
tody i ze leczeniem obejmujemy cale
spektrum probleméw wystepujgcych
w otolarvngologii.

Mamy w klinice zespoly wyspecja-
lizowane w Scisle okreglonych tema-
tach. Eksperci z tych dziedzin ¢ledzg
najnowsze doniesienia, przywozg
nowinki zaslyszane na zjazdach, kur-
sach, szkoleniach i dbajg, by nasza
klinika rozwijata sie zgodnie ze $wia-
towymi trendami.

Mamy jednak flagowe dziedziny,
w ktorych jesteSmy najbardziej zna-
ni. 83 to leczenie nowotworéw w ob-
rebie glowy i szyi oraz choroby uszu.

W zakresie leczenia nowotworéw
przeprowadzamy rutynowo rozlegle
operacje u pacjentow, ktorych stan
inne osrodki uznaly za nieoperacyjny,
lub u ktorych inne metody catkowi-
cie zawiodly. Podejmujemy sie czesto
heroicznych resekcji obejmujacvch
ogromne obszary glowy i szvi. W tym
samym czasie drugi wyspecjalizowany
zespol z kliniki przystepuje do rekon-
strukeji tvch wielkich ubytkéw z za-
stosowaniem najrézniejszvch wolnych
ptatéw z mikrozespoleniami naczynio-
wymi. Takich operacji wvkonalismy
juz ponad 300.

Dziedzing, kt6rg takze bardzo roz-
winglismy, jest chirurgia minimalnie
inwazvjna. W obszarze najczestszego
nowotworu, jakim w otolaryngologii
jest rak krtani, stosujemy chirurgie
endoskopowa w polaczeniu z promie-
niami lasera CO,. Dzigki t2j metodzie
mozemy pa:jer{towi zaproponowac
w wielu przypadkach zaoszczedzenie
krtani, zamiast usuniecia. To wspaniala
mozliwos¢, zwazywszy jak ogromnym
dramatem dla kazdego pacjenta jest
brak krtani, a tym samym kontaktu
z otoczeniem za pomocg glosu.

Naszym mocnym punktem w dzie-
dzinie leczenia nowotworéw krtani
jest tez chirurgia rekonstrukcyjna tego
narzadu z dojécia od zewnatrz - usu-
wamy guz i rekonstruujemy krtan.

Pomagamy takze pacjentom z za-
burzeniami stuchu, oferujac petne
spektrum operacji usznych - czy to
metodami mikrochirurgicznymi, czy
tez 7 zastosowaniem protez | urzadzen
wszczepialnych, takich jak implanty
slimakowe. Wykonalismy juz ponad
1300 takich operacji.
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Zajmujemy si¢ takze np. wzierni-
kowaniem drég Slinowvch z uzvciem
najcienszych na $wiecie endoskopow,
o srednicy 1,5 mm. Metoda tzw. mi-
krosialoendoskopii pozwala wyleczv¢
pacjenta np. z kamicg slinianki pod-
zuchwowej i przyusznej. W znieczu-
leniu miejscowym jeste$my w stanie
endoskopowo usuna¢ taki kamien.
Wezesniej wymagalo to tygodniowego
pobvtu w szpitalu, ktéry byt konieczny
przy operacji z dojscia zewnetrznego
zusuwaniem gruczotu Slinowego, obar-
czonej rvzvkiem powiklan. Tego typu
zabiegi odbvwaja sie prawie codzien-
nie, lacznie wykonalismy ich 1100.

Kolejng dziedzina, ktéra inten-
svwnie rozwijamy, jest fonochirur-
gia - chirurgia glosu. U pacjenton
ze zmianami w obrebie fatdow glo-
sowych wykonujemy zabiegi, ktére
pozwalaja maksymalnie zaoszczedzic
glos. Staramy sig tez naprawi¢ glos
u pacjentow z roznvmi patologiami,
odtwarzajac fald glosowv lub zmie-
niajac pozvcjg uszkodzonego fatdu.

Od lat zajmujemy sie takze chirur-
gia podstawv czaszki i ja rozwijamy.
Kiedys konieczne bvly wielkie opera-
cje neurochirurgiczne, obecnie guzv
podstawy czaszki z powodzeniem usu-
wamy drogg endoskopows, przez nos.

Kolejnym dziataniem, ktére pro-
wadzimy na skale ogélnopolska, jest
koordynacja programu powszechnych
przesiewowych badan stluchu u nowo-
rodkéw. To najwiekszy program profi-
laktyczny w Polsce, niedawno przeba-
dane zostato pieciomilionowe dziecko.
Program wspétorganizujg i finansujg
WOSP i NFZ.

Ciekawym zadaniem o ogélnopol-
skim zasiggu, zleconvm przez Mini-
sterstwo Zdrowia, jest prowadzenie
rejestru niezlosliwych nowotworow
gruczoléw Slinowvch. 0d dwdéch lat



prowadzimy g0 w zwiazku z obser-
wowanvm w Polsce gwaltownvm
wzrostem liczby nowotworow gru-
czoléw Slinowvch, ktére nieleczone
mogg zezlosliwie¢. Zjawisko takie ob-
serwujemy zreszta w calej Europie,
ale weiaz nie znamy jego przvczyn
ejestr jest pierwszym krokiem, aby
lepiej pozna¢ ten problem. W klinice
bardzo czesto wykonujemy operacje
guzéw gruczotow Slinowych z wypre-
parowaniem nerwu twarzowego i je-
§li trzeba, to 7 jego rekonstrukejg
Na skale europejska i Swiatowa or-
ganizujemy edukacyjne sesje ,chirur-
gii na zywo" w internecie. Dzigje sig
tak od 2009 roku, trzy razy w ciagu
roku. Od ubiegtego roku koordynu-
jemy sesje chirurgii larvngologicznej
w porozumieniu z Europejskim Towa-
rzystwem Larvngologicznvm, podczas
ktorych na zywo, w dziesieciu klini-
kach laryngologicznych w réznych
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miastach Europy, odbvwaja si¢ ope-
racje, a grupa moderatoréw w studiu
w Poznaniu omawia, co dzieje si¢ na
salach.

Najwiekszym atutem kliniki jest
jej zespol - pelen entuzjazmu i checi
do pracy. Stworzylismy go, glownie
obserwujac studentow z naszego kofa
naukowego, ktorzy wvkazywali sig
najwickszvm zainteresowaniem i zdo-
bywanymi umiejetnosciami. Ta me-
toda doboru kadry bardzo si¢ spraw-
dzita. Z 30-osobowego zespolu naszej
kliniki 73 proc. lekarzy tak wiasnie tu
trafifo.

Co wazne, jesteSmy klinika otwarta
dla wszystkich lekarzy, zgodnie z de-
klaracja, jaka zamiescilismy na naszej
stronie internetowej - ktokolwiek jest
zainteresowany, chciatby do nas przy-
jechad, zapraszamy. Nasza sala opera-
cvina jest szeroko otwarta, wystarczy
napisa¢ maila (www. orl.ump.edu.pl).

Najlepsze miejsca pracy zdaniem
otolaryngologow

ZAPYTALISMY 110 LEKARZY O WYMARZONE MIEJSCE PRACY.
NIE WOLNO BYLO WSKAZAC AKTUALNEGO MIEJSCA PRACY.
PREZENTUJEMY TRZY NAJLEPSZE PLACOWKI,

Ranking

1. Klinika Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej UM
im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu

(kierownik: prof. Witold Szyfter)
2. Swiatowe Centrum Stuchu Instytutu Fizjologii
i Patologii Stuchu
(dyrektor: prof. Henryk Skarzynski)
3. Klinika Otolaryngologii WUM
(kierownik: prof. Kazimierz Niemczyk)

Medical Tribune /nr 11/ isiogan 20

AL B OEYDIS

Przyjezdza do nas wiele 0sdb z za-
granicy, ostatnio np. prof. Jacopo Gal-
li z Kliniki Gemelli, ktérv przez pigc
dni zapoznawal sie z wykonywanymi
przez nas operacjami NOWOLWordw.
Bvla tez grupa lekarzv z Holandii,
Iranu, Butgarii i Rumunii, z ktérvmi
wspolnie operowaliSmy pacjentow

Mamy tez grupe znakomitych leka-
rzv z zagranicy, ktorzy chgtnie z nami
wspolpracuja, bo zajmujemy sig cie-
kawymi przvpadkami z calej Polski.
Wraz z nimi wykonujemy niezwvkle
zabiegi, np. z zakresu chirurgii re-
konstrukcvjnej. Kiedy czeka nas wiel-
ka operacja, do ktorej trzeba pobrac
kilka ptatow, zapraszamy wybitnego
laryngologa, prof. Uli Harreusa z Kli-
niki Larvngologicznej w Monachium,
chetnie udzielajgcego sie w tego tvpu
,operacjach specjalnvch”.

Wsréd polskich lekarzy wizyty szko-
leniowe nie s3 moze bardzo popular-
ne, mimo to koledzy z innych szpitali
pojawiaja si¢ u nas. Takich sytuacii,
kiedy lekarze, kierujac do nas ciezki
przypadek prosza o mozliwos¢ uczest-
niczenia w tej operacji, jest wiecey.

Otolarvngolodzy znaja nas takze
z dziatalnosci naukowej - badan i pu-
blikacji naukowych w prestizowvch
pismach, doniesiet opartych o rzetel-
ne wyniki, a takze wykladow wvgta-
szanych na zjazdach. '

Moim marzeniem jest jednak, abv
lekarze pracujgcy w tej klinice nie
musieli po pracy jezdzi¢ do réznych
gabinetow, by zarobi¢ na zvcie, lecz
mieli czas na rozwéj naukowy. Zeby
to bvlo mozliwe, trzeba ich wyna-
gradza¢ odpowiednio do wynikow
i osiggniec. Nie powinno by¢ tak, ze
za procedure wykonang w nieduzym
szpitalu placi sie tyle samo co w przy-
padku, kiedy jest ona wykonywana
w klinice, w sposéb unikalny, w opar-
ciu o skomplikowang aparature. W

Opracowata lwona Dudzik

Zdjecie: Tomasz Talarczvk



