
PRZEWODNIK DYDAKTYCZNY I PROGRAM NAUCZANIA 

PRZEDMIOTU FAKULTATYWNEGO NA KIERUNKU LEKARSKIM  

ROK AKADEMICKI 2016/2017 

 

      1. NAZWA PRZEDMIOTU : Optyczna korekcja narządu wzroku 

      

      2. NAZWA JEDNOSTKI (jednostek ) realizującej przedmiot: 

Katedra Optometrii i Biologii Układu Wzrokowego 

 

3 . Adres jednostki odpowiedzialnej za dydaktykę: 

 Adres: ul. Rokietnicka 5D, 60-806 Poznań 

 Tel. 61 854 73 62, 61 854 73 64 Fax 61 854 73 63 

 Strona WWW http://www.optometria.ump.edu.pl 

 E-mail opto@ump.edu.pl 

 

4. Kierownik jednostki:  

 dr hab. n. med. Marcin Stopa 

5. Osoba zaliczająca przedmiot w E– indeksie z dostępem do platformy WISUS  

 dr n. med. Danuta Pieczyrak 

 

6. Osoba odpowiedzialna za zajęcia fakultatywne z dostępem do platformy WISUS    

    do list studentów 

 Nazwisko i imię dr n. med. Danuta Pieczyrak 

 Tel. kontaktowy: 61 854 73 68 

 E-mail: dpieczyr@ump.edu.pl 

 Osoba zastępująca: 

 Tel. kontaktowy: 

 E-mail: 

 

      7. Miejsce przedmiotu w programie studiów: 

  Rok: V, VI 

  Semestr: zimowy lub letni 

      8. Liczba godzin  ogółem : 15   liczba pkt ECTS: 1 

http://www.optometria.ump.edu.pl/
mailto:opto@amp.edu.pl
mailto:dpieczyr@ump.edu.pl


 

Jednostki uczestniczące w nauczaniu 

przedmiotu 

Semestr zimowy/letni/ liczba 

godzin 

W Ć Ćwiczenia 

kategoria 

S 

Kat. Optometrii i Biologii Układu Wzrokowego  5 B 10 

 

 

 

    

Razem:  5  10 

 

 

9 . Cel nauczania przedmiotu   

            

           Przekazanie wiedzy z zakresu fizjologii procesu widzenia, możliwych zaburzeń 

układu wzrokowego, okularowej korekcji wad refrakcji oraz korekcji soczewkami 

kontaktowymi, metod badań przesiewowych obejmujących m.in. ostrość wzroku, test 

soczewki dodatniej, widzenie przestrzenne, widzenie barw, punkt bliski konwergencji, 

sprawność akomodacji. 

       

Efekt kształcenia – umiejętności i kompetencje:  

Student zapoznaje się z istniejącymi programami profilaktyki narządu wzroku, z 

podstawami optyki fizjologicznej i okularowej oraz percepcji wzrokowej. Student 

nabywa umiejętności przeprowadzenia podstawowych badań przesiewowych układu 

wzrokowego. 

 

10.SYLABUS  
 

Nazwa 

przedmiotu/modułu 
Optyczna korekcja narządu wzroku 

Wydział Lekarski I 

Nazwa kierunku studiów lekarski 

Poziom kształcenia wyższy 

Forma studiów stacjonarne 

Język przedmiotu polski 

Rodzaj przedmiotu 

 

obowiązkowy                                  fakultatywny 

 

Rok studiów/semestr 

 

I    II    III    IV    V  VI   

 

 

1    2    3    4    5    6    7    8    9    

10    11    12 

 

Liczba godzin zajęć 

dydaktycznych z 

podziałem na formy 

prowadzenia zajęć 

15, w tym:    .... - wykłady, .... - seminaria, .... – ćwiczenia, 15 – fakultety 

Założenia i cele 

przedmiotu 

Przekazanie wiedzy z zakresu fizjologii procesu widzenia, możliwych zaburzeń 

układu wzrokowego, okularowej korekcji wad refrakcji oraz korekcji 

soczewkami kontaktowymi, metod badań przesiewowych obejmujących m.in. 

ostrość wzroku, test soczewki dodatniej, widzenie przestrzenne, widzenie barw, 

punkt bliski konwergencji, sprawność akomodacji. 

 



Symbol 

efektów 

kształcenia 

zgodnie ze 

standardami 

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTÓW KSZTAŁCENIA 

 

Metody weryfikacji 

osiągnięcia 

zamierzonych efektów 

kształcenia:  

 

 
WIEDZA (ZGODNIE ZE SZCZEGÓŁOWYMI EFEKTAMI 

KSZTAŁCENIA) 
 

EW01 Zna budowę układu wzrokowego kolokwium 

EW02 Zna pojęcia optometria, optometrysta kolokwium 

EW03 Posiada wiedzę z zakresu optyki fizjologicznej kolokwium 

EW04 Zna programy profilaktyczne z zakresu opieki nad widzeniem kolokwium 

EW05 Zna podstawy optyki okularowej kolokwium 

EW06 Posiada wiedzę z zakresu percepcji wzrokowej kolokwium 

EW07 Zna rodzaje soczewek kontaktowych i ich budowę i zastosowanie kolokwium 

 
UMIEJĘTNOŚCI (ZGODNIE ZE SZCZEGÓŁOWYMI EFEKTAMI 

KSZTAŁCENIA) 
 

EU01 Potrafi przeprowadzić badania przesiewowe narządu wzroku oraz w 

zakresie percepcji wzrokowej 
obserwacja pracy 

studenta w trakcie 

zajęć 

EU02 Potrafi sprawdzić moc sferyczną i cylindryczną soczewki okularowej obserwacja pracy 

studenta w trakcie 

zajęć 

 
KOMPETENCJE SPOŁECZNE (ZGODNIE Z OGÓLNYMI EFEKTAMI 

KSZTAŁCENIA) 
 

EK01 Jest przygotowany do aktywnego uczestnictwa w grupach, organizacjach 

i instytucjach realizujących działania w zakresie opieki nad widzeniem 
ocena zdolności do 

samodzielnej pracy 

 

PUNKTY ECTS 1 

 

TREŚCI MERYTORYCZNE PRZEDMIOTU:  

Tematyka 

 

Forma 
(wykłady,seminari

u,, ćwiczenia, 

zaj.fakultatywne, 

itp…) 

Układ wzrokowy człowieka, optometria. zaj. fakultatywne -

seminarium 

Podstawy optyki fizjologicznej i okularowej. zaj. fakultatywne -

seminarium 

Podstawy percepcji wzrokowej, widzenie barwne. zaj. fakultatywne -

seminarium 

Widzenie obuoczne, widzenie przestrzenne. zaj. fakultatywne -

seminarium 

Soczewki kontaktowe zaj. fakultatywne -

seminarium 

Badania przesiewowe – zasady prowadzenia. Ocena ostrości wzroku.  

Ocena widzenia przestrzennego i widzenia barw. 

zaj. fakultatywne -

ćwiczenia 

Ocena mocy soczewek korekcyjnych.  zaj. fakultatywne -

ćwiczenia 

Test przesłaniania i ruchy oczu. zaj. fakultatywne -

ćwiczenia 

LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPEŁNIAJĄCA:  

Literatura obowiązująca 

1) Grosvenor T.: Optometria. Red. Tokarzewski T., Ożóg M., Elsevier Urban & Partner, Wrocław 



2011. 

2) Miśkowiak B.: Metody oceny procesu widzenia u dzieci i młodzieży. W: Zarys pediatrii. Podręcznik 

dla studiów medycznych. Red. Pawlaczyk B. PZWL, Warszawa 2005. 

3) Niżankowska M.H.: Podstawy okulistyki. Volumed, Wrocław 2000. 

 

Literatura uzupełniająca 

1) Pieczyrak D., Miśkowiak B.: Badania przesiewowe wybranych parametrów układu wzrokowego u 

dzieci w wieku 6-10 lat z obszaru Wielkopolski. Klin Oczna 2010, 112, 37-41. 

 

WARUNKI UZYSKANIA ZALICZENIA PRZEDMIOTU:  

Zaliczenie odbywa się na podstawie oceny aktywności studentów podczas zajęć dydaktycznych oraz na 

podstawie wyników testu – 20 pytań, zaliczenie powyżej 60% prawidłowych odpowiedzi. 

 
 

11.Tematyka poszczególnych  ćwiczeń i seminariów 

 
 

Ćwiczenia - Semestr zimowy/letni 

Tematyka ćwiczeń  
Osoba 

odpowiedzialna 

Ćwiczenie 1.  

Badania przesiewowe – zasady 

prowadzenia. Ocena ostrości wzroku.  

Ocena widzenia przestrzennego i widzenia 

barw. 

prof. dr hab. 

Bogdan Miśkowiak 

Ćwiczenie 2.  
Ocena mocy soczewek korekcyjnych. Test 

przesłaniania i ruchy oczu. 
prof. dr hab. 

Bogdan Miśkowiak 

Ćwiczenie 3.   
 

 

 

 

Seminaria - Semestr zimowy/letni 

Tematyka seminariów  

Imię i nazwisko 

osoby 

prowadzącej 

zajęcia 

Seminarium 1.  Układ wzrokowy człowieka, optometria 
prof. dr hab. 

Bogdan 

Miśkowiak 

Seminarium 2.  
Podstawy optyki fizjologicznej i 

okularowej 

dr n. med. 

Monika Feltzke /  

dr n. med. Danuta 

Pieczyrak 

Seminarium 3.  
Podstawy percepcji wzrokowej, widzenie 

barwne 

dr n. med. Natalia 

Adamczak / dr n. 

med. Katarzyna 

Perz - 

Juszczyszyn / dr 

n. med. Danuta 

Pieczyrak 

Seminarium 4.  Widzenie obuoczne, widzenie przestrzenne 
dr n. med. Natalia 

Adamczak / dr n. 

med. Monika 



Feltzke / dr n. 

med. Danuta 

Pieczyrak / dr n. 

med. Katarzyna 

Perz-Juszczyszyn 

Seminarium 5.  Soczewki kontaktowe 

dr n. med. 

Katarzyna Perz – 

Juszczyszyn/ dr 

n.med. Andrzej 

Michalski 

 

Wykłady- Semestr zimowy/letni 

Tematyka ćwiczeń  
Osoba 

odpowiedzialna 

Wykład 1.   

Wykład 2.   

Wykład 3.  
 

 

 

12. Organizacja zajęć: 

Zajęcia fakultatywne odbywają się :  

(proszę wpisać dni tygodnia oraz rozpisać dokładnie godziny w każdym dniu zajęć) 

Środa 08:30 – 10:00, 10:15-12:30 

Czwartek 08:30 – 10:00, 10:15-12:30 

Piątek 08:30 – 10:00, 10:15-12:30 

     

REGULAMIN ZAJĘĆ: 

 

1. Zajęcia odbywają się na sali ćwiczeń zgodnie z wywieszonym harmonogramem zajęć 

(gablota informacyjna) w siedzibie Katedry Optometrii i Biologii Układu Wzrokowego. 

2. Obecność na zajęciach jest obowiązkowa. Podstawą usprawiedliwienia nieobecności 

wynikającej z choroby jest zwolnienie lekarskie. W wyjątkowych przypadkach kierownik 

Katedry określi tryb odrobienia nie więcej niż 1 ćwiczenia w czasie kursu. 

3. Na sali ćwiczeń każdy student zajmuje miejsce na stanowiskach przy urządzeniach 

diagnostycznych i laboratoryjnych. Za powierzony sprzęt student jest odpowiedzialny 

materialnie. O zauważonym uszkodzeniu należy niezwłocznie poinformować asystenta 

prowadzącego grupę ćwiczeniową. 

4. Student winien być przygotowany teoretycznie do każdego ćwiczenia w stopniu 

umożliwiającym podjęcie zajęć praktycznych. Wszystkie ćwiczenia praktyczne 

poprzedzone są szczegółowym omówieniem odpowiednich procedur. 



5. Za wszelkie niewłaściwe i złośliwe postępowanie zagrażające uszkodzeniu mienia 

Katedry student może być pociągnięty do odpowiedzialności dyscyplinarnej. 

6. Zaliczenie odbywa się na podstawie oceny aktywności studentów podczas zajęć 

dydaktycznych oraz na podstawie wyników testu. 

 

PROGRAM ZAJĘĆ: 

 

Program ma na celu zapoznanie i przygotowanie studentów do wykonywania świadczeń 

opieki zdrowotnej w zakresie ochrony narządu wzroku. 

 

 PROGRAM NAUCZANIA 

 

Wymagania wstępne: posiadanie podstawowych informacji z anatomii, histologii i 

fizjologii dotyczących układu wzrokowego  

 Przygotowanie do zajęć: znajomość udostępnionej studentom literatury dotyczącej 

optycznej korekcji narządu wzroku 

Wymagania końcowe: umiejętność przeprowadzenia badań przesiewowych narządu 

wzroku i oceny jego czynności oraz znajomość podstawowych technik korekcji optycznej 

układu wzrokowego 

 

 

13.Kryteria zaliczenia przedmiotu:  

 

Zaliczenie – kryterium zaliczenia  

Zaliczenie odbywa się na podstawie oceny aktywności studentów podczas zajęć 

dydaktycznych oraz na podstawie wyników testu – 20 pytań, zaliczenie powyżej 60% 

prawidłowych odpowiedzi. 

 

14. Literatura: 

 

Zalecana literatura: 

 

1) Grosvenor T.: Optometria. Red. Tokarzewski T., Ożóg M., Elsevier Urban & Partner, 

Wrocław 2011. 

2) Miśkowiak B.: Metody oceny procesu widzenia u dzieci i młodzieży. W: Zarys 

pediatrii. Podręcznik dla studiów medycznych. Red. Pawlaczyk B. PZWL, Warszawa 

2005. 



3) Niżankowska M.H.: Podstawy okulistyki. Volumed, Wrocław 2000. 

4) Pieczyrak D., Miśkowiak B.: Badania przesiewowe wybranych parametrów układu 

wzrokowego u dzieci w wieku 6-10 lat z obszaru Wielkopolski. Klin Oczna 2010, 

112, 37-41. 

 

 

15. Podpis osoby odpowiedzialnej za nauczanie przedmiotu lub koordynatora 

 

 

 

 
dr n. med. Danuta Pieczyrak 

 


