PRZEWODNIK | PROGRAM NAUCZANIA PRZEDMIOTU FAKULTATYWNEGO
NA WYDZIALE LEKARSKIM |
dla STUDENTOW I i Il ROKU STUDIOW

1. NAZWA PRZEDMIOTU Nowoczesna antykoncepcja - fakultet
2. NAZWA JEDNOSTKI (jednostek ) realizujgcej przedmiot:

Katedra Zdrowia Matki i Dziecka

3. Adres jednostki odpowiedzialnej za dydaktyke:

e Adres: ul. Polna 33
e Tel. /Fax:61 8419618

e Strona www:

¢ E-mail:kzmid@gpsk.am.poznan.pl

4. Kierownik jednostki:

e Prof. dr hab. n. med. Maciej Wilczak

5. Osoba zaliczajgca przedmiot w E-indeksie z dostepem do platformy WISUS

e Prof. dr hab. n. med. Maciej Wilczak

6. Osoba odpowiedzialna za dydaktyke na Wydziale Lekarskim | z dostepem do

platformy WISUS ( listy studentow)( koordynator przedmiotu) :

Nazwisko imie: Prof. dr hab. n. med. Maciej Wilczak
e Tel. kontaktowy: 618419618

e Mozliwos¢ kontaktu - konsultacje (dni, godz., miejsce):
e E-mail: kzmid@gpsk.am.poznan.pl

e Osoba zastepujaca:

e Kontakt:




7. Miejsce przedmiotu w programie studiow:
Rok: lill

Semestr: I-IV

8. Liczba godzin ogdétem : 15 liczba pkt.ECTS: 1

Jednostki uczestniczagce w nauczaniu

Semestr zimowy/letni

) liczba godzin
przedmiotu . :
C kategoria S
Katedra Zdrowia Matki i Dziecka 15
Razem: 15
9.Tematyka poszczegdlnych ¢éwiczen i seminariéw
Cwiczenia - Semestr zimowy/letni
Tematyka ¢wiczen Osoba odpowiedzialna SALA
Cwiczenie 1.
Cwiczenie 2.
Cwiczenie 3.
Seminaria - Semestr zimowy/letni
Imie¢ i nazwisko osoby SALA

Tematyka seminariow

Przygotowanie do pelienia
funkcji prokreacyjnej i
rodzicielstwa.

Etapy planowania rodziny.
Planowanie poczec.

Seminarium 1.

Niepowodzenia w prokreacji.

Seminarium 2. Plodno$¢ po porodzie i po
odstawieniu antykoncepcji.

prowadzacej zajecia

Prof. dr hab. n. med.
Maciej Wilczak

Prof. dr hab. n. med.
Maciej Wilczak



Skutecznos¢, zalety i wady
r6znych metod sterowania
ptodnoscia.

Mechanizmy regulujace funkcje
seksualne.

Granice norm i patologii

seksualnych.

Modele seksualnosci

cztowieka.
Seminarium 3. Aktywno$¢ seksualna w

réznych okresach zycia.

Zaburzenia i patologie

seksualne.

Przemoc seksualna.

Prof. dr hab. n. med.
Maciej Wilczak

REGULAMIN ZAJEC:

Student ma obowigzek uczestniczy¢ we wszystkich zajeciach, jest przygotowany do zaje¢ —
czytajac literaturg wskazang przez prowadzacego, dyskutuje.

PROGRAM ZAJEC:

Zajecia prowadzone beda w  grupach od 20-25 osobowych w okreslonych terminach w
semestrze zimowym i letnim na I i I roku studiow. Zajecia beda sie¢ odbywac w ciagu trzech
spotkan.

PROGRAM NAUCZANIA:

Wymagania wstepne

1. Wiedza w zakresie podstawowym obowigzujaca w liceum ogdlnoksztalcagcym z
przedmiotu: Biologia w kontekscie biologii cztowieka (zagadnienia dotyczace anatomii i
fizjologii cztowieka)

2. Wiedza w zakresie podstawowym obowiazujagca w liceum ogolnoksztatcacym z
przedmiotu: Chemia.

Przygotowanie do zaje¢ — czytanie zleconej przez prowadzacego zajecia literatury

przedmiotu.

Wymagania koncowe — obecnos$¢, opracowanie ustne podanego problemu.




10.Kryteria zaliczenia przedmiotu: zaliczenie, egzamin teoretyczny i praktyczny

Zaliczenie — kryterium zaliczenia

Ocena aktywno$ci ucznia.
Opracowanie ustne podanego problemu.

11.Literatura:

Zalecana literatura:

Breborowicz G.H (red.), Potoznictwo i Ginekologia T. 2, PZWL, Warszawa 2005.
Skrzypulec V. Wstep do seksuologii, Katowice 2005.

Lew — Starowicz Z. Leczenie zaburzen seksualnych PZWL, Warszawa 1997.

Kippley J. i S. Sztuka naturalnego planowania rodziny LMM, Warszawa 2002.

Lew — Starowicz Z. Dewiacje i zboczenia seksualne, Leksykon seksuologiczny, Continuo,
Wroctaw 2002.

agrwbdpE



12. SYLABUS

WYDZIAL LEKARSKI |

Nazwa Poziom jednolite
. Lekarski i tryb studiow studia stacjonarne
kierunku . .
magisterskie
Nazwa Nowoczesna antykoncepcja Punkty ECTS 1
przedmiotu
Jednostka Katedra Zdrowia Matki i Dziecka
realizujaca,
wydziat
Koordynator | Prof. dr hab. n. Osoba Prof. dr hab. n. med. Maciej Wilczak
przedmiotu med. Maciej zaliczajaca
Wilczak
Rodzaj Fakultet semestr Rodzaj zajeé wyktady | Seminaria | éwiczenia
przedmiotu i liczba godzin 15
Obszar
nauczania

Cel ksztatcenia

Umie¢ wyjasni¢ pojecie normy seksualne;.

Zna¢ pojecie normy partnerskiej, indywidualnej normy seksualnej i normy funkcjonalne;j.
Umie¢ wymieni¢ parafilie.

Umie¢ wymieni¢ teorie powstawania patologii seksualnych.

Umie¢ wyjasni¢ podstawowe pojecia zwigzane z funkcjonowaniem seksualnym.
Zna¢ czynniki wplywajgce na seksualnos¢ cztowieka.

Umie¢ wytlumaczy¢ mechanizmy sterujgce funkcjami seksualnymi czlowieka.
Zna¢ cykl reakcji seksualnej kobiety.

Umie¢ wymieni¢ metody planowania urodzen.

Umie¢ zdefiniowa¢ termin: ,,indeks Pearla”.

Zna¢ mechanizm dziatania poszczegolnych metod antykoncepcyjnych.

Zna¢ indeks Pearla poszczeg6lnych metod antykoncepcyjnych.

Posiada¢ wiedzg na temat rekrutacji i dojrzewania pecherzykow jajnikowych.
Umie¢ okresli¢ dni ptodne i nieptodne u kobiety.

Tresci
programowe

Seminaria

Przygotowanie do pelnienia funkcji prokreacyjnej i rodzicielstwa.
Etapy planowania rodziny.
Planowanie poczec.

Niepowodzenia w prokreacji.

Plodnos¢ po porodzie i po odstawieniu antykoncepcji.
Skutecznos¢, zalety 1 wady roznych metod sterowania ptodnoscia.
Mechanizmy regulujace funkcje seksualne.

Granice norm i patologii seksualnych.
Modele seksualnosci cztowieka.




Aktywno$¢ seksualna w roznych okresach zycia.
Zaburzenia i patologie seksualne.

Przemoc seksualna.

Cwiczenia

Inne

Formy
i metody
dydaktyczne

Metody podajace:
wyklad informacyjny
- Metody
aktywizujace:
seminarium, dyskusja
dydaktyczna.

- Metody praktyczne:
prezentacja.

Forma
i warunki
zaliczenia

Ocena aktywnosci
ucznia.
Opracowanie ustne

podanego problemu.

Literatura
podstawowa

1. Brgborowicz G.H
(red.),
Potoznictwo 1
Ginekologia T. 2,
PZWL, Warszawa
2005.

2. Skrzypulec V.
Wstep do
seksuologii,
Katowice 2005.

3. Lew - Starowicz
Z. Leczenie
zaburzen
seksualnych
PZWL, Warszawa
1997

Literatura
uzupetniajaca

1. 1. KippleyJ. iS.
Sztuka
naturalnego
planowania
rodziny LMM,
Warszawa 2002.

2. Lew — Starowicz
Z. Dewiacje i
zboczenia
seksualne,
Leksykon
seksuologiczny,
Continuo,
Wroctaw 2002.

Numer efektu
ksztatcenia

Efekty ksztatcenia

Odniesienie do
kierunkowych efektow
ksztatcenia




EK1

zna funkcje rozrodcze kobiety, zaburzenia z nimi zwigzane
oraz postepowanie diagnostyczne i terapeutyczne dotyczace
w szczegolnosci:

a) cyklu miesigczkowego i jego zaburzen,

e) regulacji urodzen,

F.W9.

EK2

ustala zalecenia, wskazania i przeciwwskazania dotyczace
stosowania metod antykoncepcji;

F.U18.

Naktad pracy studenta

Liczba godzin
15

Data opracowania sylabusa: Osoba przygotowujaca sylabus:
14 Vil 2017 dr Anna Maria Stanek

13. Podpis osoby odpowiedzialnej za nauczanie przedmiotu lub koordynatora

14. Podpisy osob wspotodpowiedzialnych za nauczanie przedmiotu ( w przypadku

przedmiotéw koordynowanych)




UWAGA: wszystkie tabele i ramki mozna powiekszy¢ w zaleznosci od potrzeb.



