PRZEWODNIK DYDAKTYCZNY | PROGRAM NAUCZANIA
PRZEDMIOTU FAKULTATYWNEGO NA KIERUNKU LEKARSKIM
ROK AKADEMICKI 2016/2017

1. NAZWA PRZEDMIOTU :
Problemy psychiatryczne w pytaniach i odpowiedziach
2. NAZWA JEDNOSTKI (jednostek ) realizujacej przedmiot:

" Klinika Psychiatrii Dorostych

3. Adres jednostki odpowiedzialnej za dydaktyke:

e Adres: Szpitalna 27/33
e Tel. /Faxtel. 61 8475 087; 61 8491 531, fax 61 8480 392
e Strona www.psychiatria.ump.edu.pl

e E-mail: psychdor@ump.edu.pl

4. Kierownik jednostki:

e Prof. dr hab. med. Janusz Rybakowski

5. Osoba zaliczajaca przedmiot w E— indeksie z dostepem do platformy WISUS

e drn. med. Dorota Lojko

6. Osoba odpowiedzialna za zajecia fakultatywne z dostepem do platformy WISUS

do list studentow

e Nazwisko i imi¢ Dorota Lojko

e Tel. kontaktowy: 61 849509;

e E-mail: lojko@ump.edu.pl

e Osoba zastepujaca: Aleksandra Suwalska
e Tel. kontaktowy: 61 891509

e E-mail: asuwalska@ump.edu.pl

7. Miejsce przedmiotu w programie studiow:
Rok: Vi Vi
Semestr: 9-12
8. Liczba godzin ogélem : 15 liczba pkt ECTS:1



Semestr zimowy/letni/ liczba

Jednostki uczestniczace w nauczaniu godzin
przedmiotu W | C | Cwiczenia S
kategoria
Klinika Psychiatrii Dorostych 15

Razem:

15

9 . Cel nauczania przedmiotu Po zakonczeniu zaje¢ student powinien znaé¢ przyczyny i
objawy oraz zasady diagnozowania, réznicowania, i postgpowania terapeutycznego w
najczestszych jednostkach chorobowych w psychiatrii.

10.SYLABUS
Efzzev(vi?nio tw/modutu Problemy psychiatryczne w pytaniach i odpowiedziach
Wydzial Lekarski
Nazwa kierunku studiow | Lekarski
Poziom ksztalcenia Jednolite studia magisterskie
Forma studiow Stacjonarne
Jezyk przedmiotu Polski

Rodzaj przedmiotu

obowigzkowy[ fakultatywny X

Rok studiow/semestr

10 20 30 40 50 6070 80 9X

o ng mgivogvXVEX 10X 11X 12 X

Liczba godzin zaje¢é
dydaktycznych z
podzialem na formy
prowadzenia zajeé

0, wtym: 0 - wyktady, O - seminaria, O — éwiczenia, 15 — fakultety

Zalozenia i cele
przedmiotu

Psychiatria jest dziedzing wiedzy medycznej zajmujaca si¢ chorobami psychicznymi i
zaburzeniami czynnosci psychicznych cztowieka. Czynnosci psychiczne sa procesami
zachodzacymi w osrodkowym uktadzie nerwowym, majg one na celu regulacje stosunkow
jednostka — otoczenie. Ich sprawno$¢ dziatania zalezy od biologicznego stanu o$rodkowego
uktadu nerwowego oraz od czynnikow psychologicznych i spotecznych oddzialujacych na
jednostke

Po zakonczeniu zaj¢¢ student powinien zna¢ przyczyny i objawy oraz zasady diagnozowania,
réznicowania, i postgpowania terapeutycznego w najczestszych jednostkach chorobowych w
psychiatrii.




Symbol Metody weryfikacji
efektow OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA | ostashiecta
ksztalcenia zamierzonych efektow
zgodnie ze ksztalcenia:
standardami
WIEDZA (ZGODNIE ZE SZCZEGOLOWYMI EFEKTAMI
KSZTALCENIA)
E.W15. zna podstawowe koncepcje patogenezy zaburzen psychicznych;
EW16 zna symptomatologi¢ ogdlng zaburzen psychicznych oraz zasady ich
) ) klasyfikacji wedtug gléwnych systeméw klasyfikacyjnych;
zna objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
najczestszych chorobach psychicznych, w tym:
8) schizofrenii, Test jednokrotnego
EWL7. b) zaburzeniach afektywnych i adaptacyjnych, wyboru.
c¢) zaburzeniach odzywiania,
d) zaburzeniach zwigzanych z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych;
zna przepisy dotyczace ochrony zdrowia psychicznego, ze szczegdlnym
E.wW22. . L - . )
uwzglednieniem zasad przyjecia do szpitala psychiatrycznego;
UMIEJETNOSCI (ZGODNIE ZE SZCZEGOLOWYMI EFEKTAMI
KSZTALCENIA)
E.UL przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym;
E.U5S. przeprowadza badanie psychiatryczne;
E.U13. ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny pacjenta;
E.U14. rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia zycia,
E.U15. rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, narkotykow i innych uzywek;
E.U16. planuje postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne;
EUL7 przeprowadza analize ewentualnych dziatan niepozadanych poszczegolnych
' ' lekoéw oraz interakcji miedzy nimi;
proponuje indywidualizacje obowigzujacych wytycznych terapeutycznych oraz
E.U18. inne metody leczenia wobec nieskutecznosci albo przeciwwskazan do terapii
standardowej;
E.U19. rozpoznaje objawy lekozaleznoSci 1 proponuje postepowanie lecznicze;
E.U38. prowadzi dokumentacje medyczng pacjenta.
KOMPETENCJE SPOLECZNE (ZGODNIE Z OGOLNYMI EFEKTAMI
KSZTALCENIA)
potrafi nawigzac¢ i utrzymac gleboki i peten szacunku kontakt z chorym,
kieruje si¢ dobrem chorego, stawiajac je na pierwszym miejscu,
przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta,
posiada §wiadomos$¢ wiasnych ograniczen i umiejetnos¢ statego doksztatcania
sie.
Symbol Metody weryfikacji
efektow OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA | osagnieaa
ksztalcenia zamierzonych efektow
zgodnie ze ksztalcenia:
standardami

WIEDZA (ZGODNIE ZE SZCZEGOLOWYMI EFEKTAMI
KSZTALCENIA)

E W14,

zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania
terapeutycznego W najczestszych chorobach uktadu nerwowego




E.W15.

zna podstawowe koncepcje patogenezy zaburzen psychicznych;

zna symptomatologi¢ ogdlng zaburzen psychicznych oraz zasady ich

EWI6. klasyfikacji wedtug gléwnych systeméw klasyfikacyjnych;

zna objawy, zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w

najczestszych chorobach psychicznych, w tym:

a) schizofrenii,
EWLT. b) zaburzeniach afektywnych i adaptacyjnych,

¢) zaburzeniach odzywiania,

d) zaburzeniach zwigzanych z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych;
E.W18. zna zasady diagnostyki i postepowania w stanach naglych psychiatrii,

zna objawy zaburzen psychicznych w przebiegu chordb somatycznych, ich
E.W20. . S . : .

wplyw na przebieg choroby podstawowej i rokowanie oraz zasady ich leczenia;
EW22 zna przepisy dotyczace ochrony zdrowia psychicznego, ze szczegdlnym

uwzglednieniem zasad przyjecia do szpitala psychiatrycznego;

UMIEJETNOSCI (ZGODNIE ZE SZCZEGOLOWYMI EFEKTAMI
KSZTALCENIA)

Rozpoznawanie podstawowe objawy jakosciowe i ilosciowe
zaburzen psychicznych; orientowac si¢ co do zaburzen
psychicznych wystepujacych w przebiegu choréb somatycznych i
wplywu stanu psychicznego na przebieg chordb somatycznych.

Stosowanie podstawowe zasady leczenia farmakologicznego i
postgpowania psychoterapeutycznego w chorobach 1 zaburzeniach
psychicznych.

KOMPETENCJE SPOLECZNE (ZGODNIE Z OGOLNYMI EFEKTAMI
KSZTALCENIA)

potrafi nawiagzac i utrzymac gleboki i peten szacunku kontakt z chorym,

przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta,

posiada §wiadomos¢ whasnych ograniczen i umiejetnos¢ statego doksztatcania
si¢.

PUNKTY ECTS

11.Tematyka poszczegdlnych ¢wiczen i seminariow

Seminarium 1.

Seminaria - Semestr zimowy/letni

Tematyka seminariow

Kryteria podzialu zaburzen psychicznych:

pojecie choroby psychicznej 1 zaburzen
psychicznych; nozograficzne klasyfikacje
zaburzen psychicznych (ICD i DSM).
Etiologia i patogeneza zaburzen
psychicznych (Czynniki biologiczne,

Imi¢ i nazwisko
osoby
prowadzacej
zajecia

Aleksandra
Suwalska
Dorota Lojko



Czynniki psychospoteczne).
Rozwigzywanie przyktadowych zadan
testowych

Cz.1 Choroby afektywne. (Etiopatogeneza,
Postacie kliniczne i przebieg, leczenie,
rehabilitacja i profilaktyka)
Rozwigzywanie przyktadowych zadan

) ) teStOWyCh Aleksandra
Seminarium 2. Suwalska
Cz.2 Schizofrenia (Etiopatogeneza, Dorota Lojko

Postacie kliniczne i przebieg, leczenie,
rehabilitacja i profilaktyka).
Rozwigzywanie przyktadowych zadan

testowych
Organizacja lecznictwa psychiatrycznego.
iatrii Aleksandra
Seminarium 3. Aspekty prawne psychiatrii. , Suwalska
Rozwigzywanie przyktadowych zadan Dorota Eojko
testowych .

12. Organizacja zajec:

Zajecia fakultatywne odbywajg si¢ w Katedrze Psychiatrii ul. Szpitalna 27/33.

Zajecia odbywac si¢ beda w semestrze zimowym i letnim roku akademickiego 2016/2017.
Proponowane terminy:

W semestrze zimowym:

Termin 1Z. 16, 17, 18 listopada 2016r. ($roda, czwartek, pigtek) w godz. 16.00-19.45
Termin 2Z: 19 i 26 listopada, 2016r. (2x sobota) od 9.00 do 14.45

Termin 3Z: 11,12,13 stycznia 2017r. ($roda, czwartek, pigtek) godz. 16- 19.45

W semestrze letnim:

Termin 1L: 11 i 18 marca 2017r. (soboty) w godz. 9-14.45

Termin 2L: 17,18,19 maja 2017r. (Sroda, czwartek, piatek) godz. 16- 19.45
Termin 3L: 13 i 20 maja 2017r. (soboty) w godz. 9-14.45

REGULAMIN ZAJEC:

Zajgcia fakultatywne sg przeznaczone dla studentow V i VI roku Wydzialu Lekarskiego |
i obejmujg seminaria w wymiarze 15 godzin dydaktycznych. Proponowane sg 3 spotkania
lub 2 spotkania (patrz terminy).

Obecnos¢ na zajeciach fakultatywnych jest obowigzkowa i odnotowywana na liscie zajgé
fakultatywnych. Ewentualne nieobecnosci beda rozpatrywane indywidualnie.

PROGRAM ZAJEC:




Program zaje¢ fakultatywnych Problemy psychiatryczne w pytaniach i odpowiedziach
obejmuje powtérzenie 1 utrwalenie wiedzy z zakresu psychiatrii koniecznej do
przygotowania si¢ do Lekarskiego Egzaminu Koncowego. Studenci uczestnicza w
seminariach obejmujacych swojg tematyka zagadnienia z psychiatrii zgodne z programem
nauczania psychiatrii oraz rozwigzujg zadania testowe, w tym rowniez z poprzednich
egzaminow LEK.

PROGRAM NAUCZANIA

Wymagania wstepne: zaliczone ¢wiczenia z psychiatrii z IV roku studiow
Przygotowanie do zaj¢é: na podstawie zalecanej literatury

Wymagania koncowe: znajomos$¢ zagadnien z programu zaj¢c, zaliczenie testu (60%
odpowiedzi prawidtowych)

13.Kryteria zaliczenia przedmiotu:

Aktywny udzial we wszystkich zajgciach (nieusprawiedliwiona nieobecno$¢ jest
rownoznaczna z niezaliczeniem fakultetu). Zajgcia zostang zaliczone na podstawie
obecnosci potwierdzonej wpisem na list¢ oraz koncowego testu jednokrotnego wyboru
zaliczenie testu (60% odpowiedzi prawidtowych)

14. Literatura:

Zalecana literatura:

Psychiatria. Podrecznik dla studentow medycyny red. M. Jarema, PZWL Warszawa 2016
Psychiatria red.: Puzynski, Rybakowski, Wciorka, Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2010
Psychiatria Dzieci i Mtodziezy red. I. Namystowska, PZWL, Warszawa 2004

Zagadnienia psychiatrii sgdowej cz. 1 - podstawy prawne i medyczne, Danuta Hajdukiewicz,
Instytut Psychiatrii i Neurologii Wydawnictwo Warszawa 2016

15. Podpis osoby odpowiedzialnej za nauczanie przedmiotu lub koordynatora




