PROGRAM NAUCZANIA PRZEDMIOTU FAKULTATYWNEGO
NA WYDZIALE LEKARSKIM |
ROK AKADEMICKI 2016/2017
PRZEWODNIK DYDAKTYCZNY

1. NAZWA PRZEDMIOTU:
MEDYCYNA PODROZY I ZDROWIE MIEDZYNARODOWE

2. NAZWA JEDNOSTKI (jednostek ) realizujacej przedmiot:

Katedra i Klinika Chordob Tropikalnych i Pasozytniczych Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

3. Adres jednostki odpowiedzialnej za dydaktyke:

e Adres: Szpital Kliniczny im. Heliodora Swigcickiego, ul. Przybyszewskiego 49,
60-355 Poznan

e Tel.: (61) 8691363, Fax: (61) 8691699

e Strona WWW: www.spsk2.pl, www.ump.edu.pl

e E-mail: tropisk2@ump.edu.pl lub tropiki@spsk2.pl

4. Kierownik jednostki:

e Prof. dr hab. n. med. Jerzy Stefaniak, Kierownik Katedry i Kliniki Chorob
Tropikalnych i Pasozytniczych

5. Osoba zaliczajaca przedmiot w E— indeksie z dostepem do platformy WISUS

e Dr hab. n. med. Matgorzata Paul, Kierownik Pracowni Parazytologicznej Katedry i

Kliniki Choréb Tropikalnych i Pasozytniczych

6. Osoba odpowiedzialna za zajecia fakultatywne z dostepem do platformy WISUS

do list studentow

e Nazwisko i imi¢: Dr hab. med. Matgorzata Paul — Kierownik Pracowni
Parazytologicznej Katedry i Kliniki Chor6b Tropikalnych i Pasozytniczych
e Tel. kontaktowy: (61) 8691363 lub (61) 8691838

e E-mail: mpaul@ump.edu.pl



http://www.spsk2.pl/
mailto:tropisk2@ump.edu.pl

Osoba zastepujaca: Dr n. med. Elzbieta Kacprzak, Kierownik Pracowni
Medycyny Podrézy Katedry 1 Kliniki Choréb Tropikalnych i Pasozytniczych
Tel. kontaktowy: tel. (61) 8691766

E-mail: ekacprza@ump.edu.pl

7. Miejsce przedmiotu w programie studiow:

Rok: Vi VI
oraz rok I'V wg nowego harmonogramu studiow
Semestr: IX, X, XI'i XII

oraz VII i VIII wg nowego harmonogramu studiow

8. Liczba godzin ogoélem : 15 liczba pkt. ECTS: 1

Semestr zimowy liczba godzin

Jednostki uczestniczace w nauczaniu , — -
W C Cwiczenia S

rzedmiotu :
P kategoria
Katedra i Klinika Choréb Tropikalnych i 0 0 0 15
Pasozytniczych
Razem: 0 0 0 15

Semestr letni liczba godzin

Jednostki uczestniczace w nauczaniu o -
W C Cwiczenia S

rzedmiotu .
P kategoria
Katedra i Klinika Choréb Tropikalnych i 0 0 0 15
Pasozytniczych
Razem: 0 |0 0 15

9. Cel nauczania przedmiotu:

Poszerzenie praktycznej wiedzy medycznej na temat aktualnych zagrozen
zdrowotnych wystepujacych w migdzynarodowym ruchu turystycznym w roznych
strefach geograficznych $wiata,

Podkreslenie istotnej roli lekarza rodzinnego w koniecznos$ci informowania pacjentow
o zasadach przestrzegania higieny tropikalnej podczas wyjazdow do krajow strefy
miedzyzwrotnikowej 1 $rodziemnomorskiej,

Zrozumienie  zasad prawidlowego doboru farmakologicznej  profilaktyki
przeciwmalarycznej oraz szczepien ochronnych obowigzkowych i zalecanych podczas
podrozy zagranicznych do krajéw odmiennej strefy klimatyczno-$rodowiskowej i
sanitarno-higienicznej,




e Zdobycie umiejetnosci oceny czynnikow ryzyka dla wybranych infekcyjnych i
pasozytniczych chorob tropikalnych oraz zagrozen srodowiskowych w zalezno$ci od
kierunku, celu, charakteru i dtugosci podrézy miedzynarodowej,

e Przekazanie podstawowej wiedzy o obowigzujacych wytycznych dotyczacych
medycznej kwalifikacji pacjentow do wyjazdow do pracy w tropiku z uwzglgdnieniem
bezwzglednych i wzglednych przeciwwskazan zdrowotnych,

e Zapoznanie studentéw z przykladowymi zasadami przygotowania zabezpieczenia
medycznego dla wyjazdoéw turystyczno-rekreacyjnych, wypraw wysokogorskich,

ekspedycji

naukowo-badawczych, wyjazdow dyplomatycznych, biznesowych,

sportowo-treningowych, misji pokojowych oraz pracy o charakterze misyjno-
humanitarnym,

e Przekazanie praktycznej

wiedzy nt. przygotowania medycznego do podrozy

migdzynarodowej szczegélnych pacjentoéw z grup ryzyka oraz osdb z obcigzeniami
zdrowotnymi (mate dzieci, kobiety ci¢zarne i karmigce, pacjenci z immunosupresja,
chorobami przewleklymi np. cukrzyca, nadcis$nienie tg¢tnicze, choroba wiencowa,
choroba zakrzepowo-zatorowa, niewydolno$¢ nerek, astma oskrzelowa, marsko$é

watroby),

e Doskonalenie wiedzy nt. wlasciwego doboru badan i procedur medycznych dla

pacjentow  powracajacych  do

kraju z obszarow strefy tropikalnej i

srédziemnomorskiej,
e Ksztaltowanie umiejgtnosci poprawnego przeprowadzania diagnostyki roéznicowej
najczestszych objawow i zespotdéw chorobowych u pacjentow powracajacych z krajow

strefy  goracej

(np. goraczka, biegunka, niedokrwisto$¢, skaza krwotoczna,

hepatosplenomegalia, limfadenopatia, owrzodzenia skory, eozynofilia), a takze

e Podstawowe przygotowanie studentow do

wykonywania pracy medycznej 1

humanitarnej w o$rodkach zdrowia w krajach tropikalnych.

10.SYLABUS
glizgg?niotu /modutu Medycyna podrozy i zdrowie miedzynarodowe
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Zalozenia i cele
przedmiotu

Zajecia dydaktyczne z zakresu Medycyny podrozy i zdrowia
migdzynarodowego stanowig istotne uzupelnienie problematyki medycyny
tropikalnej oraz chordb pasozytniczych i zakaznych, z ktorymi studenci
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zapoznaja si¢ podczas obowigzkowych przedmiotéw klinicznych na Wydziale
Lekarskim. Przedmiot posiada charakter interdyscyplinarny i taczy on
praktyczne zagadnienia kliniczne z zakresu chordb wewnetrznych, chorob
zakaznych, medycyny rodzinnej, a takze o$wiaty zdrowotnej, zdrowia
publicznego, higieny i epidemiologii. Ze wzgledu na zwigkszajgcg si¢ z
kazdym rokiem liczb¢ wyjazdow zagranicznych i coraz czgstsza mozliwo$é
importowania do Polski i Europy chorob egzotycznych, z krajow o odmiennych
warunkach geograficzno-srodowiskowych 1 sanitarno-higienicznych, zajecia
obejmuja ~ wielokierunkowa  problematyke  zagrozen = zdrowotnych
towarzyszacych podréozom do krajow strefy miedzyzwrotnikowej 1
srodziemnomorskie;.

Dynamiczny rozwéj medycyny podrozy, ktéra jest jedna z najbardziej
rozwijajacych si¢ w ostatnich latach gatezi medycyny, wynikajacy z szybkiego
rozwoju komunikacji, informatyzacji oraz migracji ludnosci, spowodowat
nagla konieczno$¢ szerszego ksztatcenia studentow w tej dziedzinie. Przedmiot
obejmuje przedstawienie zagadnien dotyczacych aktualnych zagrozen
zdrowotnych w migdzynarodowym ruchu turystycznym, ze szczegdlnym
uwzglednieniem nie tylko chordb infekcyjnych i1 pasozytniczych, ale rowniez
zagrozen $rodowiskowych 1 klimatycznych towarzyszacych podrozom.
Tematyka poruszanych zagadnien jest szczegOlnie przydatna dla
profesjonalnego przygotowania medycznego o0s6b wyjezdzajacych do
obszaréw strefy gorgcej w zalezno$ci od kierunku, celu i charakteru podrozy
oraz dhugosci pobytu, np. zabezpieczenia medycznego wypraw turystycznych,
ekspedycji  wysokogorskich, wypraw  naukowo-badawczych, obozéw
sportowych, a takze wyjazdéw dyplomatycznych, biznesowych oraz misji
stabilizacyjnych.

Program nauczania przedmiotu zostal przygotowany w oparciu 0
interaktywne seminaria, dyskusje problemowe oraz praktyczne prezentacje
ciekawych przypadkoéw klinicznych chordb egzotycznych oraz doswiadczen
nabywanych podczas praktyki medycznej w krajach rozwijajacych si¢ strefy
tropikalnej, przy jednoczesnym uwzglednieniu = migdzynarodowych
rekomendacji  dotyczacych zasad indywidualnego doboru optymalnej
profilaktyki przeciwmalarycznej oraz szczepien ochronnych wymaganych lub
zalecanych dla osob podrézujacych z obszaréw klimatu umiarkowanego do
strefy miedzyzwrotnikowe;j i subtropikalne;.

Celem przedmiotu jest: (1) Poszerzenie wiedzy na temat aktualnych
zagrozen zdrowotnych wystepujacych w roznych strefach geograficznych
Swiata, (2) Podkreslenie istotnej roli lekarza rodzinnego w koniecznosci
informowania pacjentow o zasadach przestrzegania higieny tropikalne;
podczas wyjazdow do krajow strefy goracej, (3) Zrozumienie zasad
prawidlowego doboru farmakologicznej profilaktyki przeciwmalarycznej oraz
szczepien ochronnych obowigzkowych i1 zalecanych w migdzynarodowym
ruchu turystycznym, (4) Zdobycie umiejetnosci oceny czynnikow ryzyka dla
wybranych infekcyjnych i pasozytniczych choréb tropikalnych oraz zagrozen
srodowiskowych w zaleznosci od kierunku, celu, charakteru 1 dhlugosci
podrozy egzotycznej, (5) Przekazanie podstawowej wiedzy o obowigzujacych
wytycznych dotyczacych kwalifikacji pacjentow do wyjazdow do pracy w
tropiku z uwzglednieniem bezwzglednych 1 wzglednych przeciwwskazan
zdrowotnych, (6) Zapoznanie studentow z przyktadowymi zasadami
przygotowania zabezpieczenia medycznego dla wyjazdow turystyczno-




rekreacyjnych, wypraw wysokogorskich, ekspedycji naukowo-badawczych,
wyjazdow dyplomatycznych, biznesowych oraz misji pokojowych, (7)
Przekazanie praktycznej wiedzy nt. przygotowania medycznego do podrozy
mig¢dzynarodowej szczegdlnych pacjentow z grup ryzyka oraz osoéb z
obcigzeniami zdrowotnymi, (8) Doskonalenie wiedzy nt. wlasciwego doboru
badan i1 procedur medycznych dla pacjentéw powracajacych do kraju z
obszarow strefy migdzyzwrotnikowej i $rodziemnomorskiej, (9) Ksztattowanie
umiej¢tnosci  poprawnego  przeprowadzania  diagnostyki  rdznicowej
najczestszych objawow 1 zespoléw chorobowych u pacjentow powracajgcych z

krajow strefy goracej (np. goraczka, biegunka, niedokrwisto$¢, skaza
krwotoczna, hepatosplenomegalia, limfadenopatia, owrzodzenia skory,
eozynofilia), a takze (10) Podstawowe przygotowanie studentéw do

wykonywania pracy medycznej i humanitarnej w osrodkach zdrowia w krajach

tropikalnych.

Symbol Metody weryfikacji
efektow OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA ,ostagniecta
ksztalcenia zamierzonych efektow
zgodnie ze ksztalcenia:
standardami
WIEDZA (ZGODNIE ZE SZCZEGOLOWYMI EFEKTAMI
KSZTALCENIA)
Zna uwarunkowania Srodowiskowe, kulturowe 1 klimatyczne oraz | ocena aktywnosci
K Wo1 rozprzestrzenienie geograficzne najczestszych chorob | na seminariach oraz
- infekcyjnych 1 pasozytniczych czlowieka, wystepujacych w | podczas kolokwium
krajach tropikalnych i §rddziemnomorskich. zaliczeniowego
K_W02 L s na aktywnosci
- Potrafi  wymieni¢  aktualne  zagrozenia  zdrowotne —w ocena axtywnose
mi¢dzynarodowym ruchu turystycznym 1 wie jak mozna im na seminariach oraz
S podczas kolokwium
zapobiegac. . .
zaliczeniowego
K_W03 . . . na aktywnosci
- Posiada wiedz¢ na temat charakteru pracy medycznej i ocena aktywnose
. . . S . na seminariach oraz
humanitarnej lekarza w krajach rozwijajacych si¢ strefy .
. . podczas kolokwium
tropikalnej. . .
zaliczeniowego
K_W04 — o ., na aktywnosci
- Potrafi wymieni¢ najwazniejsze problemy zdrowotne krajow ﬁ;eseminﬁcﬁsgraz
rozwijajacych sig,  potozonych ~w  strefie  klimatu .
miedzyzwrotnikowego i subtropikalnego pchzas .k0|0kW|um
' zaliczeniowego
K_W05 Wie jak nalezy prowadzi¢ dziatania medyczne 1 sanitarno- | ocena aktywnoScCi
epidemiologiczne w przypadku podejrzenia ryzyka importowania | na seminariach oraz
do kraju zakaznych choréb tropikalnych, w tym wirusowych | podczas kolokwium
goraczek krwotocznych. zaliczeniowego
K_W06 ocena aktywnosci

Zna i rozumie przyczyny wystepowania oraz zasady zapobiegania
w odniesieniu do najczestszych chordb infekcyjnych i
pasozytniczych cztowieka importowanych do Polski z obszarow
klimatu tropikalnego.

na seminariach
oraz podczas
kolokwium
zaliczeniowego




K_W07

Zna i rozumie patomechanizm, objawy kliniczne oraz powiktania
najczestszych chorob infekcyjnych i pasozytniczych czlowieka
importowanych do Polski z obszaréw klimatu tropikalnego.

ocena aktywnosci
na seminariach oraz
podczas kolokwium
zaliczeniowego

K_W08 . . . ena aktywnosci
- Posiada podstawowa wiedz¢ na temat zasad rozpoznawania ocena aktyWwiose
) . Y ) . na seminariach oraz
najczestszych chordb pasozytniczych czlowieka importowanych .
. . . . podczas kolokwium
do Polski z obszarow klimatu tropikalnego. . .
zaliczeniowego
K_W09 . . . ocena aktywnosci
- Zna 1 rozumie zasady postgpowania terapeutycznego w Lo
o . . S . na seminariach oraz
odniesieniu do najczgstszych chordb pasozytniczych cztowieka .
. . , : . podczas kolokwium
importowanych do Polski z obszaréw klimatu tropikalnego. . .
zaliczeniowego

K_W10 ocena aktywnosci
Potrafi r6znicowa¢ rodzime i importowane z tropiku choroby | na seminariach oraz
pasozytnicze z jednostkami chorobowymi o innej etiologii. podczas kolokwium

zaliczeniowego
. . . S , kt Sci
Posiada wiedze na temat rodzaju, zasad pobierania i warunkow ocena axtywnoscl
. ) ) . | na seminariach oraz
K_W11 transportu materialu biologicznego przeznaczonego do badan -
. \ . ., ; podczas kolokwium
laboratoryjnych u 0s6b powracajacych z krajow tropikalnych. . .
zaliczeniowego
ocena aktywnosci

K W12 Potrafi wymieni¢ szczepienia ochronne dla oséb podrozujacych, | na seminariach oraz

- wymagane i zalecane w migdzynarodowym ruchu turystycznym. podczas kolokwium
zaliczeniowego
ocena aktywnosci

: : . . . na seminariach oraz

K_W1 Zna i rozumie z higieny tropikalnej. .

_W13 a i rozumie zasady higieny tropikalnej podczas kolokwium
zaliczeniowego

K_W14 ocena aktywnosci
Zna przeciwwskazania medyczne do wyjazdu do krajow strefy | na seminariach oraz
tropikalnej i subtropikalnej. podczas kolokwium

zaliczeniowego

K_W15 ocena aktywnosci
Zna podstawowe leki stosowane w chemioprofilaktyce malarii u | na seminariach oraz
0s6b podrozujacych do krajow endemicznych. podczas kolokwium

zaliczeniowego

K W1 L . . k Sci

_W16 Potrafi wymieni¢ podstawowe leki stosowane w terapii ocena aktywnoscl

. . , . . . na seminariach oraz
importowanych z tropiku choréb pasozytniczych, a takze .
o ; : : : podczas kolokwium
wskazania i przeciwwskazania do ich stosowania. : .
ZB.|ICZ€I’]IOW€gO
UMIEJETNOSCI (ZGODNIE ZE SZCZEGOLOWYMI EFEKTAMI
KSZTALCENIA)

K_U01 Potrafi zebra¢ wywiad epidemiologiczny od pacjenta ocena podczas
powracajgcego z krajow odmiennej strefy klimatyczno-sanitarnej, | wizyty lekarskiej w
dotyczacy czynnikdéw ryzyka pasozytniczych i infekcyjnych Oddziale
chorob egzotycznych. Klinicznym

K_U02 ocena podczas

Ocenia stan ogolny, stan przytomnosci i §$wiadomosci pacjenta.

wizyty lekarskiej w
Oddziale




Klinicznym

K_U03 ocena podczas
Potrafi zebra¢ wywiad lekarski na temat dolegliwosci i objawow wizyty lekarskiej w
klinicznych od pacjenta powracajacego z krajow strefy tropikalnej. | Oddziale

Klinicznym

K_U04 ocena podczas
Przeprowadza pelne i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta z | wizyty lekarskiej w
podejrzeniem chorob tropikalnych i pasozytniczych. Oddziale

Klinicznym

K_U05 ocena podczas
Interpretuje wyniki badan laboratoryjnych i identyfikuje wizyty lekarskiej w
przyczyny odchylen od stanu prawidtowego. Oddziale

Klinicznym

K_U06 ocena podczas

Kwalifikuje pacjenta do leczenia szpitalnego i ambulatoryjnego. \(/)v:jzglzti)gllgkarsklej w
Klinicznym

K_U07 ocena podczas
Prowadzi dokumentacj¢ medyczng pacjenta w Oddziale wizyty lekarskiej w
Szpitalnym oraz w Poradni Przykliniczne;j. Oddziale

Klinicznym

K_U08 Potrafi wypeti¢ formularz podejrzenia lub potwierdzenia ocena podczas
zachorowalnosci na choroby pasozytnicze i tropikalne do stacji wizyty lekarskiej w
sanitarno-epidemiologicznej, wg aktualnie obowigzujacych Oddziale
przepisow prawnych. Klinicznym

K_U09 ocena podczas
Planuje postgpowanie diagnostyczne, terapeutyczne i wizyty lekarskiej w
profilaktyczne u pacjentéw z chorobami tropikalnymi. Oddziale

Klinicznym

K_U10 Rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia zycia w chorobach ocena podczas
tropikalnych i pasozytniczych (np. malaria, leiszmanioza trzewna, | wizyty lekarskiej w
neurotoksoplazmoza, ropnie petzakowe, bablowica wielojamowa | Oddziale
watroby, $pigczka afrykanska, denga i inne goraczki wirusowe). Klinicznym

K U1l ocena podczas
Monitoruje stan kliniczny pacjenta z chorobami tropikalnymi o wizyty lekarskiej w
ciezkim przebiegu klinicznym i zagrazajacymi zyciu. Oddziale

Klinicznym

K_U12 ocena podczas
Umie przedstawi¢ przypadek kliniczny pacjenta z chorobg wizyty lekarskiej w
tropikalng podczas wizyty lekarskiej w Oddziale Klinicznym. Oddziale

Klinicznym

K U13 ocena podczas
Potrafi zaplanowac i uzasadni¢ celowos¢ przeprowadzenia wizyty lekarskiej w
konsultacji specjalistycznych u pacjentow. Oddziale

Klinicznym

K_U14 Przeprowadza interdyscyplinarng diagnostyke roznicowa stanow i ocena pOdczaS. .

. . wizyty lekarskiej w
zespol(?w chorobowych. pr;eblegaj quch zhgorqcqu, ze Oddziale
szczegolnym uwzglednieniem chorob tropikalnych. Klinicznym

K_U15 Przeprowadza interdyscyplinarng diagnostyke r6znicowa stanéw i | ocena podczas




zespotow chorobowych przebiegajacych z bélami brzucha 1
biegunka, ze szczegdlnym uwzglednieniem choréb tropikalnych.

wizyty lekarskiej w
Oddziale
Klinicznym

K_U16 . . . e .. | ocenapodczas
- Przeprowadza interdyscyplinarng diagnostyke roznicowg stanow i . .

. L . wizyty lekarskiej w
zespotow chorobowych przebiegajacych z eozynofilia, ze Oddziale
szczegolnym uwzglednieniem chorob tropikalnych. Klinicznym

K_U17 Wykonuje podstawowe procedury i zabiegi medyczne, w tym:
pomiar temperatury ciata, pomiar t¢tna, nieinwazyjny pomiar
ci$nienia tetniczego, wstrzyknigcia dozylne, domig$niowe i ocena podczas_ .

, . . . 7 . o . wizyty lekarskiej w
podskorne, pobieranie obwodowej krwi zylnej 1 wlosniczkowej do Oddziale
badan, monitorowanie podstawowych parametrow zyciowych przy Klinicznvm
pomocy kardiomonitora i pulsoksymetru, prowadzenie tlenoterapii y
biernej.

K_U18 Asystuje przy przeprowadzaniu nastepujacych procedur i
zabiegow lekarskich: przetaczaniu krwi 1 preparatow \(I)\zi?/? plcé?(?olzrgliie' W
krwiopochodnych, biopsji cienkoigtowej zmian ogniskowych od dzi);Ie J
watroby i weztow chlonnych, biopsji migsniowej, naktuciu Klinicznvm
ledzwiowym, zglebnikowaniu tre§ci dwunastnicy. y
K_UL9 Asystuje przy przeprowadzaniu nastgpujacych badan \(I)\zi?/? plcé?(?olzrgliie' W
specjalistycznych: badanie ultrasonograficzne jamy brzusznej, od dzi);Ie J
rektoskopia, kolonoskopia, gastroskopia, badanie dna oka. I
Klinicznym
K_U20 Potrafi zaplanowac specjalistyczne badania laboratoryjne w ocena podczas
importowanych z tropiku chorobach pasozytniczych 1 wizyt plekarskie' W
infekcyjnych (badania immunodiagnostyczne, bezposrednie od dzi)gle J
badania mikroskopowe, hodowla parazytologiczna, badania Klinicznvm
histopatologiczne). y
K_U21 Umie wybra¢ wlasciwy materiat biologiczny do badan ocena podczas
diagnostycznych w kierunku choréb tropikalnych (ptyn z torbieli £nap -
. . wizyty lekarskiej w
watroby, poptuczyny oskrzelowo-pecherzykowe, bioptat skory, Oddziale
wymaz z owrzodzenia, tre$¢ dwunastnicza, ciecz wodnista oka, Klinicznvm
ptyn mézgowo-rdzeniowy, krew, mocz, kat). Y
Proponuje wykonanie badah dodatkowych w najczesciej
) . ocena podczas
wystepujacych chorobach tropikalnych (ultrasonografia, wizyty lekarskiej w
K_U22 tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny, od dzi);le J
elektrokardiografia, echografia, elektromiografia, Klinicznvm
elektroencefalografia). y
K _U23 ocena podczas
Potrafi samodzielnie wykonac 1 zinterpretowa¢ wyniki szybkich Z\;elirglzgﬁgg\\;vvych W
testow paskowych do wykrywania malarii. Pracowni
Parazytologicznej
K _U24 ocena podczas
Potrafi poprawnie wykona¢ preparaty krwi obwodowej do badania | warsztatow
mikroskopowego w kierunku pasozytéw malarii (gruba kropla, szkoleniowych w
cienki rozmaz). Pracowni
Parazytologicznej
K_U25 Potrafi poprawnie zinterpretowa¢ wyniki badan serologicznych w | ocena podczas

chorobach tropikalnych, z uwzglgdnieniem czasu trwania

wizyty lekarskiej w




zarazenia 1 aktywnosci inwazji.

Oddziale
Klinicznym

K_U26 Potrafi rozpozna¢ chorobe zawodowa z dziedziny choréb ocena podczas_ .

) L . wizyty lekarskiej w
trgplkalnych u pacjentéw z grup szczegolpego ryzyka, w tym u Oddziale
misjonarzy, marynarzy, dyplomatow, lotnikow. Klinicznym

K_U27 ocena podczas
Potrafi zaproponowac podstawowe leczenie farmakologiczne w wizyty lekarskiej w
wybranych chorobach tropikalnych. Oddziale

Klinicznym

K _U28 ocena podczas
Proponuje indywidualizacje zalecen leczniczych u pacjenta z wizyty lekarskiej w
dotychczasowg nieskutecznoscig terapii standardowe;. Oddziale

Klinicznym

K _U29 ocena podczas
Potrafi wyjasni¢ pacjentom zasady higieny tropikalnej, ktorych wizyty lekarskiej w
powinni przestrzega¢ podczas podrozy do krajow strefy gorace;. Oddziale

Klinicznym

K_U30 Kwalifikuje pacjenta dorostego wyjezdzajacego do krajow ocena podczas
odmiennej strefy klimatyczno-sanitarnej do wykonania szczepien | wizyty lekarskiej w
ochronnych obowigzkowych i zalecanych w migdzynarodowym Oddziale
ruchu turystycznym. Klinicznym

K_Ust Proponuje dobor wiasciwych lekow profilaktycznych w kierunku \(l)\fiir;ti pl%?((;zrgliie' W
malarii, w zaleznosci od rejonu $wiata i warunkow podrozy od dzi{lle J
tropikalnej. -

Klinicznym

K _U32 ocena podczas
Potrafi zaproponowac zestaw badan profilaktycznych przed wizyty lekarskiej w
wyjazdem do krajow strefy tropikalnej i subtropikalne;. Oddziale

Klinicznym

K_Us3 Potrafi zaleci¢ badania kontrolne w kierunku pasozytniczych i ocena pOdczaS. .

. . \ . . . wizyty lekarskiej w
infekcyjnych chorob tropikalnych u pacjenta powracajacego do Oddziale
Polski z krajéw odmienne;j strefy geograficznej i1 klimatyczne;. Klinicznym
KOMPETENCJE SPOLECZNE (ZGODNIE Z OGOLNYMI EFEKTAMI

KSZTALCENIA)
Rozumie potrzebg kontynuowania nauki przez cale zycie | ocena aktywnoS$ci

K K01 zawodowe, w celu statlego uaktualniania wiedzy i doskonalenia | podczas seminariow
umiejetnosci zawodowych. interaktywnych

K_KO02 Posiada §wiadomos¢ ograniczen swojej wiedzy i umiejetnosci oraz | obserwacja podczas
wie kiedy skorzysta¢ z porady innego specjalisty. wizyty lekarskiej

K_KO03 Okazuje dbalos¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu i | obserwacja podczas
wlasciwie pojeta solidarno$¢ zawodowa. wizyty lekarskiej

K_K04 Przestrzega tajemnicy zawodowej. Przestrzega praw pacjenta, w
tym prawa do udzielania $wiadomej informacji na temat Stanu | obserwacja podczas
zdrowia i proponowanego postepowania  diagnostyczno- | wizyty lekarskiej
leczniczego.

K_KO05 Potrafi wspotpracowa¢ z organizatorami ustug turystycznych i | ocena podczas

przedstawicielami biur podrézy w zakresie przygotowania

seminariow




medycznego grup turystow wyjezdzajacych do krajow odmienne;j
strefy klimatyczno-sanitarnej.

interaktywnych

K_KO06

Potrafi koordynowac¢ prace zespolu medycznego w przypadku
wystapienia ogniska epidemii infekcyjnej choroby egzotycznej
importowanej z tropiku Iub wystepujacej w krajach strefy
tropikalnej.

ocena podczas
seminaridow
interaktywnych

K_KO07

Jest przygotowany do pelienia funkcji
turystycznych, wysokogorskich, sportowych,
naukowo-badawczych ~w  krajach  strefy
subtropikalnej.

lekarza wypraw
stuzbowych i
tropikalnej i

ocena podczas
seminariow

interaktywnych

K_KO08

Jest przygotowany do pracy medycznej i humanitarnej w
osrodkach zdrowia i szpitalach w krajach strefy tropikalne;.

ocena podczas
seminariow

interaktywnych

PUNKTY ECTS 1

TRESCI MERYTORYCZNE PRZEDMIOTU:

Tematyka

Forma
(wykitady,seminari
u,, ¢wiczenia,
zaj.fakultatywne,

1. Aktualne zagrozenia zdrowotne towarzyszace podrézom migdzynarodowym oraz sen::llr)l'a.l.r)ium
epidemie nowo pojawiajacych si¢ chorob infekcyjnych na swiecie.

2. Podstawowe zasady doboru farmakologicznej profilaktyki przeciwmalarycznej seminarium
oraz szczepien ochronnych wymaganych i zalecanych w migdzynarodowym ruchu

turystycznym dla 0s6b podrozujacych do réznych rejondw geograficznych swiata.

3. Zasady postepowania medycznego w przypadku ukgszen przez zwierzgta jadowite | seminarium
i niebezpieczne w tropiku. Mity i fakty.

4. Choroba wysokogorska i problemy zdrowotne zwigzane z wysokos$cia. seminarium
5. Zagrozenia zdrowotne zwigzane z nurkowaniem i1 snorklowaniem w wodach seminarium
tropikalnych. Prezentacja filmu edukacyjnego.

6. Zasady przestrzegania higieny tropikalnej (higiena Zzywienia, ochrona przed | seminarium
ukluciami owadow, promieniowaniem UV, wysokoscig, niedotlenieniem) oraz

przygotowanie apteczki podroznej dla wyjazdoéw zagranicznych.

7. Podstawy przygotowania zabezpieczenia medycznego wyjazdéw do krajow strefy | seminarium

miedzyzwrotnikowej 1 subtropikalnej (do wyboru przez studentéw np. wycieczki
turystyczno-rekreacyjne, wyjazdy stuzbowo-biznesowe lub dyplomatyczne, praca

medyczno-humanitarna,  ekspedycje  naukowo-badawcze, obozy sportowo-

treningowe, prace geologiczne w terenie, misje wojskowe).
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8. Podstawy przygotowania medycznego osob podrozujacych z grup ryzyka (pacjenci seminarium
z immunosupresja, chorobami przewleklymi (np. cukrzyca, nadci$nienie tetnicze,
choroba wiencowa, choroba zakrzepowo-zatorowa, niewydolno$¢ nerek, astma
oskrzelowa, marsko$¢ watroby), kobiety cigzarne lub karmigce, mate dzieci, osoby w

starszym wieku).

9. Wybrane przypadki chorob tropikalnych importowanych do Polski z krajow | seminarium
odmiennej strefy geograficzno-srodowiskowej i sanitarno-higienicznej (np. malaria,
denga, riketsjoza, $pigczka afrykanska, choroba Chagasa, strongyloidoza, loaoza,
schistosomoza, ameboza, leiszmanioza trzewna i skorna, wuchererioza, mansoneloza,
zespot larwy wedrujacej skornej, gnatostomoza, dirofilarioza, cysticerkoza, stopa

madurska, odzwierzgce mykobakteriozy, trad).

10. Praktyka medyczna w tropiku. Do§wiadczenia wiasne. seminarium

11. Podstawy zasad kwalifikacji medycznej do wyjazdu do pracy w strefie | seminarium

tropikalnej. Omoéwienie przeciwwskazan wzglednych i bezwzglednych.

12. Badania i procedury medyczne zalecane po powrocie z krajow strefy | seminarium

migdzyzwrotnikowej i subtropikalne;.

13. Spotkanie z misjonarzem/wolontariuszem akcji humanitarnych w Klinice. Udziat | seminarium

w wizycie lekarskiej w Oddziale Klinicznym.

14. Spotkanie z podréznikiem w Klinice. Udzial w wizycie lekarskiej w Oddziale seminarium

Klinicznym.

15. Wykonywanie preparatow mikroskopowych krwi obwodowej oraz szybkich | seminarium

testow immunochromatograficznych w kierunku malarii.

LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA:

Literatura podstawowa:

1. Pawlowski Z.S. i Stefaniak J. (red.): Parazytologia kliniczna w ujegciu wielodyscyplinarnym.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, pierwsza edycja, Warszawa, 2004: 1-365.

2. Cianciara J. i Juszczyk J. (red.): Choroby zakazne i pasozytnicze. Wydanie dwutomowe.
Wydawnictwo Czelej, Lublin, 2012.

3. Dziubek Z. (red.): Choroby zakazne i pasozytnicze. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa,
2010: 1-672.

Literatura uzupelniajaca:

1. Brunette G.W. (red.): CDC Heath Information for International Travel. The Yellow Book. Mosby,
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2013: 1-528.

2. Cook G.C. i Zumla A. (red.): Manson’s Tropical Diseases. W.B. Saunders, Wydanie 22, 2009: 1-
1830.

3. Eddleston M. i Pierini S.: Oxford Handbook of Tropical Medicine. Oxford University Press,
Wydanie 4, New York, 2003: 1-646.

4. Gill G.V. i Beeching N.J. (red.): Lecture Notes on Tropical Medicine. Blackwell Publishing,
Wydanie 6, Oxford, 2009: 1-402.

5. Wilder-Smith A. (red.): International Travel and Health. World Health Organization (WHO),
Geneva, 2007: 1-227.

WARUNKI UZYSKANIA ZALICZENIA PRZEDMIOTU:

Warunkiem uzyskania zaliczenia z Medycyny podrozy i zdrowia miedzynarodowego jest:

1. Uzyskanie pozytywnej oceny z koncowego zaliczenia pisemnego;

2. Aktywny udziat we wszystkich seminariach interaktywnych;

3. Czynny udzial w praktycznej dyskusji problemowej nt. najczestszych przypadkow klinicznych
chorob egzotycznych importowanych do Polski z krajow strefy tropikalnej i §rodziemnomorskiej;

4. Przedstawienie wybranego przypadku klinicznego choroby pasozytniczej lub infekcyjnej nabywane;j
w krajach odmiennej strefy klimatyczno-sanitarnej podczas wizyty lekarskiej w Oddziale Klinicznym
(np. malaria, denga, leiszmanioza, schistosomoza, ameboza, giardioza, biegunka podréznych);

5. Czynny udziat w warsztatach laboratoryjnych z zakresu rozpoznawania malarii.

11. Tematyka poszczegdélnych ¢wiczen i seminariow

Cwiczenia - Semestr zimowy i letni

Tematyka ¢wiczen Osoba odpowiedzialna
Cwiczenie 1 Cwiczenia kliniczne przy t6zku pacjenta — Dr n. med. Elzbieta
) udziat w wizycie lekarskiej Kacprzak
Cwiczenie 2 Praktyczne warsztaty szkoleniowe z zakresu | mMgr anal. med. Matylda
’ rozpoznawania malarii Ktudkowska

Seminaria - Semestr zimowy i letni

. . s Imie i nazwisko osoby

Tematyka seminariow prowadzacej zajecia
Zagrozenie malarig narastajagcym

Seminarium 1. problemem medycznym wspoélczesnego

Swiata

Prof. dr hab. n. med. Jerzy
Stefaniak
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Seminarium 2.

Seminarium 3.

Seminarium 4.

Seminarium 5.

Seminarium 6.

Seminarium 7.

Seminarium 8.

Seminarium 9.

Seminarium 10.

Seminarium 11.

12. Organizacja zaje¢:

Dobér farmakologicznej profilaktyki
przeciwmalarycznej oraz szczepien
ochronnych wymaganych i zalecanych w
miedzynarodowym ruchu turystycznym w
zaleznosci od rejonu $wiata oraz celu i
charakteru podr6zy miedzynarodowej —
praktyczne warsztaty szkoleniowe (2
godziny dydaktyczne)

Zakazenia i zarazenia przewodu
pokarmowego u 0s6b podrozujacych do
krajow odmiennej strefy klimatyczno-
srodowiskowej i sanitarno-higienicznej
Zasady postepowania medycznego w
przypadku ukaszenia przez zwierzeta
jadowite i niebezpieczne w tropiku

Choroba wysoko$ciowa i inne problemy
medyczne zwigzane z wyprawami
wysokogorskimi

Prezentacja ciekawych przypadkow
klinicznych chordb egzotycznych
importowanych do Polski z krajow strefy
migdzyzwrotnikowej i §rddziemnomorskiej
(2 godziny dydaktyczne)

Wyposazenie apteczki podroznej dla 0sob
wyjezdzajacych do krajow strefy
tropikalnej

Praktyka medyczna w tropiku —
doswiadczenia wlasne

Omowienie zasad higieny tropikalnej

Zagrozenia zdrowotne zwigzane z
nurkowaniem i snorklowaniem w wodach
tropikalnych

Nowe zagrozenia zdrowotne W
mi¢dzynarodowym ruchu turystycznym
pojawiajace si¢ w formie epidemii (np.
wirusowe goragczki krwotoczne, ptasia
grypa, goraczka Zachodniego Nilu,
goraczka Zika, Chikungunya)

Dr hab. n. med.
Matgorzata Paul

Prof. dr hab. n. med. Jerzy
Stefaniak

Dr hab. n. med.
Matgorzata Paul

Dr hab. n. med.
Matgorzata Paul

Dr hab. n. med.
Malgorzata Paul

Dr n. med. Karolina
Mrowka

Dr n. med. Karolina
Mréowka

Lek. med. Szymon Nowak

Dr hab. n. med.
Matgorzata Paul

Dr hab. n. med.
Malgorzata Paul

Zajecia fakultatywne z Medycyny podrozy i zdrowia miedzynarodowego odbywajg si¢ W

wybranych szesciu terminach, wyszczegdélnionych w module AKSON na stronie internetowej

Uczelni i trwajg od poniedziatku do pigtku w godzinach od 13:00 do 15:15. W roku akademickim

2016/17, dostepne sa do wyboru przez studentéw nastepujgce terminy odbywania zajec: 1) 21-25
listopada 2016 r., 2) 28 listopada — 2 grudnia 2016 r., 3) 24-28 kwietnia 2017 r., 4) 8-12 maja 2017
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r., 5) 29 maja -2 czerwca 2017 r. oraz 6) 5-9 czerwca 2017 r. Zapisy na zajecia odbywaja si¢
wylacznie na drodze elektronicznej na platformie internetowej WISUS i module AKSON oraz
wymagaja potwierdzenia przez Dziekanat Wydziatu Lekarskiego.

Zajecia z przedmiotu obejmuja interaktywne seminaria dyskusyjne na temat zagrozen
zdrowotnych wystepujacych aktualnie w miedzynarodowym ruchu turystycznym,
dyskusji problemowych dotyczacych wtasciwego przygotowania medycznego osob
wyjezdzajacych do obszaréw tropikalnych i §rédziemnomorskich, prezentacji cieckawych
przypadkéw klinicznych chordb egzotycznych oraz omdwienia wybranych problemow
zdrowia mi¢dzynarodowego.

Seminaria dyskusyjne odbywaja si¢ Sali wyktadowej im. L. Rydygiera (Szpital Kliniczny
im. H. Swigcickiego, ul. Przybyszewskiego 49, wejscie E, I pietro), éwiczenia praktyczne
przy t6zku pacjenta odbywaja si¢ kazdorazowo na Oddziale Klinicznym, natomiast
zajecia laboratoryjne z zakresu rozpoznawania malarii prowadzone sg w Pracowni
Diagnostyki Parazytologicznej (Szpital Kliniczny im. H. Swigcickiego, ul.
Przybyszewskiego 49, wejscie M, parter).

Aktualny podzial grupy studenckiej na stronie internetowej jednostki :
www.ump.edu.pl w systemie WISUS i module AKSON
REGULAMIN ZAJEC:

W roku akademickim 2016/17 zajgcia fakultatywne z zakresu Medycyny podrozy i
zdrowia miedzynarodowego begda odbywaé sie w grupach 12-20 osobowych
(maksymalnie 20 osobowych) zatwierdzonych przez Dziekanat w systemie WISUS i
module AKSON, dostepnym na stronie internetowej Uczelni. Zajgcia przeznaczone sa dla
studentow V i VI roku Wydziatu Lekarskiego oraz studentow IV roku odbywajacych
Studia Medyczne wg nowego harmonogramu. Zajecia z przedmiotu prowadzone sg w
tacznym wymiarze 15 godzin, obejmujacych interaktywne seminaria problemowe i
praktyczne warsztaty szkoleniowe prowadzone przez zespdl pracownikow Katedry i
Kliniki Chorob Tropikalnych i Pasozytniczych. Do kazdego tematu Seminaryjnego
przypisany jest scisle jeden nauczyciel akademicki odpowiedzialny za jego prowadzenie
podczas calego roku akademickiego.

Studenci wybieraja jeden z sze$ciu dostgpnych na stronie internetowej Uczelni

terminéw odbywania przedmiotu, majac do wyboru 2 tygodnie w semestrze zimowym i 4
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terminy w semestrze letnim oraz obowigzkowo zatwierdzaja swoje uczestnictwo W

przedmiocie na platformie internetowej WISUS w module AKSON. Osoby, ktore nie

beda mogly uczestniczy¢ w zajeciach we wskazanym uprzednio terminie mogg uzyskaé

wylacznie zgode Dziekana na przeniesienie do innej grupy po potwierdzeniu tego faktu w

systemie internetowym WISUS. Zajecia fakultatywne odbywajg sie¢ tylko w przypadku

zebrania co najmniej 12 —osobowych grup studentow z wymaganych lat studiow. Jednym

z warunkow zaliczenia zaje¢ jest aktywne uczestnictwo we wszystkich zajeciach objetych

harmonogramem przedmiotu. W wyjatkowych sytuacjach (choroba, sprawy losowe)

istnieje mozliwo$¢ indywidualnego odrobienia pojedynczych nieobecno$ci u asystentow
odpowiedzialnych za prowadzenie poszczegdlnych tematéw, po uzyskaniu zgody

Koordynatora Przedmiotu oraz Kierownika Katedry.

Ze wzgledu na zaostrzony rezim sanitarny w Oddziale 1 w Laboratorium Katedry 1
Kliniki Choréb Tropikalnych 1 Pasozytniczych, studenci zobowigzani s3 do
bezwzglednego przestrzegania nastgpujacych zalecen:

1. Wchodzac na Oddziat Kliniczny nalezy posiada¢ obuwie medyczne. Osoby, ktore w
wyjatkowych przypadkach nie posiadaja obuwia szpitalnego proszone sa o zgtoszenie
si¢ w Sekretariacie Katedry celem uzyskania jednorazowych ochraniaczy na obuwie.

2. Wierzchnie okrycie i torby nalezy zostawiac przed zajeciami w szatni szpitalne;.

3. Podczas zaje¢ studenci proszeni sa o noszenie czystego, bialego fartucha. Osoby nie
posiadajace fartucha lekarskiego nie beda mogly odbywac ¢wiczen klinicznych z
pacjentami na terenie Oddziatu Szpitalnego.

4. Na zajecia w Klinice nalezy zabra¢ ze sobg identyfikator studenta, stetoskop, dtugopis
lub otéwek oraz notatnik.

5. Torebki i rzeczy osobiste powinny by¢ podczas zaje¢ zamknigte w specjalnie do tego
celu przygotowanej szafce dla studentéw, znajdujacej si¢ w Oddziale w poblizu
Sekretariatu Katedry. Za klucz 1 mienie pozostawione w szafce odpowiadajg
wytacznie studenci.

6. Zuwagi na podwyzszony rezim sanitarny na Oddziat Kliniczny oraz do Laboratorium
nie wolno wnosi¢ jedzenia, ani napojow.

7. Na zajecia nalezy przychodzi¢ punktualnie. Nieuzasadnione spoznienia powyzej 15

min. beda traktowane jako nieobecnosci.
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8. Ze wzgledu na obszerny material dydaktyczny przedstawiany podczas krotkiego
cyklu zaje¢, w czasie odbywania zaje¢ z Medycyny podrozy i zdrowia
miedzynarodowego nie ma mozliwosci zwalniania studentéow na inne ¢wiczenia i

egzaminy.

PROGRAM ZAJEC:

Zajecia Kliniczne z zakresu Medycyny podrozy i zdrowia miedzynarodowego s3
praktycznym uzupelnieniem zaje¢ z chordb tropikalnych i pasozytniczych oraz
zakaznych, objetych obowigzkowym programem studiow na Wydziale Lekarskim.
Przedmiot posiada charakter interdyscyplinarny i laczy on praktyczne zagadnienia
kliniczne z zakresu chorob wewnetrznych, medycyny rodzinnej, a takze o$wiaty
zdrowotnej, zdrowia publicznego, higieny i epidemiologii. Ze wzgledu na zwigkszajaca
si¢ z kazdym rokiem liczbe wyjazdow zagranicznych i1 coraz czestszg mozliwosé
importowania do Polski i Europy chordéb egzotycznych z krajow o odmiennych
warunkach geograficzno-srodowiskowych i sanitarno-higienicznych, zajgcia obejmuja
wielokierunkowg problematyke zagrozen zdrowotnych towarzyszacych podrézom do
krajow strefy migdzyzwrotnikowej i §rodziemnomorskie;.

Dynamiczny rozw6j medycyny podrozy, ktora jest jedna z najbardziej rozwijajacych si¢ w
ostatnich latach galezi medycyny, wynikajacy z szybkiego rozwoju komunikacji,
informatyzacji oraz migracji ludnosci, spowodowal nagla konieczno$¢ szerszego
ksztatcenia studentow w tej dziedzinie. Przedmiot obejmuje przedstawienie zagadnien
dotyczacych  aktualnych zagrozen zdrowotnych w migdzynarodowym ruchu
turystycznym, ze szczegbélnym uwzglednieniem nie tylko chordb infekcyjnych 1
pasozytniczych, ale rowniez zagrozen srodowiskowych i1 klimatycznych towarzyszacych
podrozom. Tematyka poruszanych zagadnien jest szczegdlnie przydatna dla
profesjonalnego przygotowania medycznego osob wyjezdzajacych do obszarow strefy
goracej w zaleznos$ci od kierunku, celu 1 charakteru podrozy oraz dlugosci pobytu, np.
zabezpieczenia wypraw turystycznych, ekspedycji wysokogorskich, wypraw naukowo-
badawczych, obozoéw treningowo-sportowych, a takze wyjazdow dyplomatycznych,
biznesowych oraz misji stabilizacyjnych.

Program nauczania przedmiotu zostat przygotowany w oparciu o interaktywne seminaria,
dyskusje problemowe oraz praktyczne prezentacje ciekawych przypadkéow klinicznych
chorob egzotycznych oraz do$§wiadczen nabywanych podczas praktyki medycznej w
krajach rozwijajacych si¢ strefy tropikalnej, przy jednoczesnym uwzglednieniu
miedzynarodowych rekomendacji dotyczacych zasad indywidualnego doboru optymalne;j
profilaktyki przeciwmalarycznej oraz szczepien ochronnych wymaganych lub zalecanych
dla o0s6b podrozujacych z obszarow klimatu umiarkowanego do  strefy
miedzyzwrotnikowej 1 subtropikalnej.

Szczegolowy harmonogram zajec:

Poniedzialek:

13:00-13:45

Zagrozenie malarig narastajagcym problemem zdrowotnym wspotczesnego $wiata.
Prof. dr hab. Jerzy Stefaniak

13:45-15:15
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Dobér farmakologicznej profilaktyki przeciwmalarycznej oraz szczepien ochronnych
wymaganych i zalecanych w mi¢dzynarodowym ruchu turystycznym w zaleznos$ci od
rejonu $wiata oraz celu i charakteru podrozy mi¢dzynarodowej. Interaktywne warsztaty
szkoleniowe.

Dr hab. med. Matgorzata Paul

Wtorek:

13:00-13:45

Zakazenia 1 zarazenia przewodu pokarmowego wsrod osob podrozujacych do krajow
strefy tropikalnej i srédziemnomorskiej. Profilaktyka i leczenie biegunki podroznych.
Prof. dr hab. Jerzy Stefaniak.

13:45-15:15

Prezentacja cickawych przypadkow klinicznych chorob egzotycznych importowanych do
Polski z krajow strefy migdzyzwrotnikowej i §rddziemnomorskie;.

Dr hab. med. Malgorzata Paul

Sroda:

13:00-14:30

Zasady postgpowania medycznego w przypadku ukaszenia przez zwierzeta jadowite i
niebezpieczne w tropiku. Mity i fakty.

Dr hab. med. Malgorzata Paul

14:30-15:15
Zasady laboratoryjnego rozpoznawania malarii. Praktyczne warsztaty szkoleniowe.
Mgr anal. med. Matylda Ktudkowska

Czwartek:

13:00-13:45

Choroba wysokosciowa 1 inne problemy medyczne zwigzane z wyprawami
wysokogorskimi.

Dr hab. med. Matgorzata Paul

13:45-14:30
Zagrozenia zdrowotne zwigzane z nurkowaniem i snorklowaniem w wodach tropikalnych.
Dr hab. med. Matgorzata Paul

14:30-15:15
Spotkanie z misjonarzem i/lub podréznikiem w Klinice. Udziat w wizycie lekarskie;.
Dr med. Elzbieta Kacprzak

Piatek:

13:00-13:45

Praktyka medyczna w tropiku. Zasady higieny tropikalnej. Doswiadczenia wiasne.
Lek. med. Szymon Nowak

13:45-14:30

Wyposazenie medyczne apteczki podrdznej przeznaczonej na wyjazdy do krajow
odmiennej strefy klimatyczno-srodowiskowej i sanitarno-higienicznej.

Dr med. Karolina Mrowka
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14:30- 15:15

Nowe zagrozenia zdrowotne w mie¢dzynarodowym ruchu turystycznym o charakterze
infekcyjnym pojawiajace si¢ w formie epidemii.

Podsumowanie zaje¢ i dyskusja problemowa. Pisemne zaliczenie przedmiotu.

Dr hab. med. Malgorzata Paul

PROGRAM NAUCZANIA

Wymagania wstepne:

Studenci proszeni sa 0 przypomnienie podstawowych wiadomosci klinicznych z zakresu
chorob zakaznych, mikrobiologii lekarskiej oraz chordb tropikalnych i pasozytniczych
objetych obowigzkowym programem studiow. Na zajeciach z przedmiotu Medycyna
podrozy i zdrowie migdzynarodowe nie przewiduje si¢ kolokwium wstepnego.
Przygotowanie do zajec:

Zajecia seminaryjne oraz ¢wiczenia praktyczne w formie warsztatow szkoleniowych
odbywaja si¢ w formie interaktywnych dyskusji, wymagajacych aktywnego uczestnictwa
ze strony studentow. Na poczatku kazdego cyklu zaje¢ studenci maja mozliwosé
zapoznania si¢ z tematyka poszczegélnych zagadniefi, co umozliwia wcze$niejsze
przygotowanie si¢ do zaje¢ 1 udzial w dyskusjach problemowych z zakresu medycyny
podrozy i zdrowia miedzynarodowego.

Wymagania koncowe:

Zaliczenie przedmiotu odbywa si¢ w formie pisemnej w ostatnim dniu zaje¢. Obejmuje
ono 10 otwartych pytan z dziedziny najwazniejszych problemow medycyny podrozy i
zdrowia mig¢dzynarodowego omawianych podczas zaje¢ seminaryjnych. Warunkiem
zaliczenia przedmiotu jest aktywne uczestnictwo we wszystkich zajeciach objetych
programem przedmiotu oraz udzielenie poprawnej odpowiedzi na co najmniej 60% pytan

(6 sposrod 10 pytan).

13.Kryteria zaliczenia przedmiotu:

Zaliczenie — kryterium zaliczenia
Warunkiem uzyskania zaliczenia z Medycyny podrozy i zdrowia miedzynarodowego jest:

1. Uzyskanie pozytywnej oceny z koncowego zaliczenia pisemnego;

2. Aktywny udzial we wszystkich seminariach interaktywnych;
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3. Czynny udzial w praktycznej dyskusji problemowej nt. najczestszych przypadkow
klinicznych chorob egzotycznych importowanych do Polski z krajow strefy tropikalnej 1
srédziemnomorskiej;

4. Przedstawienie wybranego przypadku klinicznego choroby pasozytniczej lub
infekcyjnej nabywanej w krajach odmiennej strefy klimatyczno-sanitarnej podczas wizyty
lekarskiej w Oddziale Klinicznym (np. malaria, denga, filarioza, leiszmanioza,
schistosomoza, ameboza, giardioza, biegunka podréznych);

5. Czynny udziatl w praktycznych warsztatach laboratoryjnych z zakresu rozpoznawania

malarii.

14. Literatura:

Zalecana literatura:
Literatura podstawowa:

1. Pawlowski Z.S. 1 Stefaniak J. (red.): Parazytologia kliniczna w ujgciu
wielodyscyplinarnym. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, pierwsza edycja, Warszawa,
2004: 1-365.

2. Cianciara J. i1 Juszczyk J. (red.): Choroby zakazne i pasozytnicze. Wydanie
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15. Podpis osoby odpowiedzialnej za nauczanie przedmiotu lub koordynatora
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